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 भारत की नेबरहुड फर्स ट् पॉलिसी; उभरती नवीन चुनौततयााँ  और उनके समाधान 
डॉ. अतमत कुमार 

अतसर्स े्ं् प्रोफेसर, राजनीतत तवज्ञान, हिन्दू पी.जी. कॉिजे, जमननयााँ , गाजीपरु (उ.प्र.) 
 
साराांश  

नकसी भी देश की तवदेश नीतत, उस देश की भू-राजनैततक अवस्थितत, राष्ट्रीय हित एवां  राष्ट्रीय दशटन का 
व्याविाररक प्रततरूप िोता िै। भारत अपने आठ ननक्ि पड ोसी देशों से ििीय या समदु्री सीमा साझा करता िै। 
आजादी के समय से िी भारत अपने पड ोसी देशों के साथ मधरु सां बांधों का पक्षधर रिा िै। पांचशीि समझौता एवां  
गुजराि डॉस्थररन भारत की अनूठी साथटक पििों में स ेएक िै। नेबरहुड फर्स ट् पॉलिसी के तित भारत अपने पड ोसी 
देशों को तवशेष ररयायत एवां  तरजीि देता िै। भारत की प्रथम पड ोस की नीतत सम्मान, सां वाद, शाां तत, समतृि एवां  
सियोग की समन्दवयकारी पिि िै। भारत अपने पड ोसी देशों के साथ व्यापार, पररविन, सरुक्षा, शाां तत सियोग एवां  
समन्दवय के लिए िमशेा तत्पर रिता िै। िनेकन पानकर्सतान और चीन के साथ नीततगत मतभदेों के कारण पड ोसी देशों 
के ररश्तों में सिजता और मधरुता का अभाव रिता िै। भारत अपने पड ोसी देशों स ेसीमा पार आतांकवाद, अवधै 
प्रवासन, ड्रग्स एवां  मानव तर्सकरी जसैी गैर-काननूी गतततवतधयों के कारण अरसर परशेान रिता िै। िनेकन नफर भी 
अपने पड ोसी देशों के साथ सभी समर्सयाओ ंका समाधान हिपक्षीय आधार पर करना चािता िै। िनेकन पानकर्सतान 
और चीन के साथ जारी तववादों के कारण दलक्षण-एलशया में शाां तत, सियोग एवां  तवकास अपने वाां तित मकुाम िातसि 
निी ंकर सके िैं। जरूरत िै नक सभी देश अपनी समर्सयाओ ंका समाधान हिपक्षीय आधार पर अवश्य करेां, तानक 
दलक्षण-एलशया में तवकास के साथ-साथ शाां तत एवां  सद्भाव का वातावरण ननर्ममत िो सके। 
प्रमखु शब्द - तवदेश नीतत, राष्ट्रीय हित, पांचशीि समझौता, गुजराि डॉस्थररन, सां प्रभतूा, सीमा पार आतांकवाद, ड्रग 
तर्सकरी, दोिरी कर व्यविा, मकु्त व्यापार समझौता, अवधै प्रवास, आांतररक सरुक्षा 
प्रर्सतावना-  
नकसी भी देश की तवदेश नीतत, उस देश की भू-राजनतैतक अवस्थितत, राष्ट्रीय दशटन और राष्ट्रीय हित का व्याविाररक 
प्रततरूप िोता िै। क्षेत्रफि की दृनि स ेभारत तवश्व का सातवााँ  सबस ेबड ा देश िोने के साथ-साथ तवश्व का सबस ेबड ा 
िोकताां नत्रक देश भी िै। भारत की भ-ूराजनैततक अवस्थितत, भारत को अां तराटष्ट्रीय राजनीतत में िाभकारी स्थितत तो 
प्रदान करती िै, िनेकन कुि पड ोसी देशों के साथ सीमा तववाद, भारत के लिए अरसर तनाव भी पदैा करता िै। भारत, 
सात देशों के साथ ििीय अांतराटष्ट्रीय सीमा (15200 नकमी.) और चार देशों के साथ समदु्रीय अां तराटष्ट्रीय सीमा (6100 
नकमी.) साझा करता िै। भारत के पड ोसी देशों में बाां ग्िादेश, चीन, पानकर्सतान, नेपाि, म्याां मार, श्रीिां का, अफगाननर्सतान 
और मािदीव आनद प्रमखु िैं। भारत अपनी आजादी के समय स ेिी अपने पड ोसी देशों के साथ मधरु सां बांधों का पक्षधर 
रिा िै। भि ेिी भारत के पिि ेप्रधानमां त्री जवािर िाि नेिरू िारा अपने पड ोसी देशों के साथ नकसी पृथक नीतत का 
ननमाटण निी ं नकया गया, िनेकन गु्ननरपके्षता एवां  पांचशीि तसिाां त के माध्यम स ेपड़ोसी देशों के साथ शाां ततपणूट 
मतै्रीपणूट सां बांधों के पक्षधर रिे िनेकन पानकर्सतान और चीन का रवयैा तबल्कुि इसके प्रततकूि रिा। 
पानकर्सतान का कश्मीर पर िमिा और कश्मीर के एक-ततिाई भाग (32000 km) पर अनतधकृत कब्जा। इसी प्रकार 
चीन िारा भारत पर 1962 में िमिा और अरसाई चीन पर अवधै कब्जा। आगे चिकर 1965 में पानकर्सतान का भारत 
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पर आक्रमण और 1971 में भारत-पाक यिु के पश्चात बाां ग्िादेश के ननमाटण के कारण भारत-पानकर्सतान के सां बांध 
अत्यांत खराब िो गए। सीमा पार आतांकवाद ने भारत-पाक ररश्तों में और कड वाि् भर दी।  इां नदरा गाांधी ने अपने 
पड ोसी देशों के साथ जसै ेका तैसा यानी न्् फॉर ्ै् की नीतत अपनाने में कोई गुरजे निी ंनकया, िािाां नक इां नदरा 
गाांधी के शासन काि में श्रीिां का को कच्चाततव िीप और बाां ग्िादेश को तीन बीघा गलियारा सौंप नदया गया। नब्ब ेके 
दशक के पश्चात भारतीय तवदेश नीतत में पड ोसी देशों के र्सतर पर एक बड ा पररवतटन देखा गया। चीन और पानकर्सतान 
को िोड कर अन्दय सभी पड ोसी देशों के साथ मधरु सां बांधों पर तवशेष बि प्रदान नकया गया और एकतरफा ररयायत की 
नीतत अपनाई गई, लजस ेिम गुजराि डॉस्थररन (1997) के नाम स ेजानते िैं। गुजराि डॉस्थररन के माध्यम स ेपड ोसी 
देशों को तवशेष तरजीि और ररयायत देकर सां बांधों में सकारात्मक सधुार िाने का तवशेष प्रयास नकया गया। 
गुजराि डॉस्थररन (1997) के पााँच प्रयोजन- 

(क) तबना अपके्षा भारत का अपने पड ोसी देशों के साथ सियोग करना। 
(ख) नकसी भी दलक्षण एलशयाई देश िारा अपने पड ोसी देशों के लखिाफ अपने सां प्रभ ुराज्यक्षेत्र का गैर-
कानूनी गतततवतधयों के लिए प्रयोग न करना। 
(ग) सभी दलक्षण-एलशयाई देशों िारा एक-ूसर ेकी क्षेत्रीय अखां डता एवां  सां प्रभतूा का सम्मान करना। 
(घ) सभी दलक्षण एलशयाई देशों के िारा एक-ूसर ेके आांतररक मामिों में िर्सतक्षेप न करना। 
(ड.) सभी तववादों का शाां ततपणूट और हिपक्षीय वाताट के माध्यम स ेसमाधान करना। 

साहित्य समीक्षा –  
सां पानदत परु्सतक - ‘इां नडयाज नेबरहुड फर्स ट् पॉलिसी : चैिेंजजे एां ड अपॉच्युटनन्ीज’ (2024) में मखु्य सां पादक प्रो. 
तवनोद कुमार ससि और अन्दय सि-िखेकों ने भारत एवां  इसके ननक्ि पड ोसी देशों के मध्य राजनीततक, साांर्सकृततक, 
आर्मथक और शैक्षलणक सां बांधों के साथ-साथ आांतररक एवां  बाह्य सरुक्षा के तवलभन्न पििओु ंपर तवर्सततृ तवश्िषेण नकया 
िै। भ-ूराजनैततक अवस्थितत, सियोग एवां  अवसर के तवलभन्न आयामों पर साथटक चचाट की गई िै। 
िखेक नदनेश कुमार एवां  काशीनाथ राव काां बि ेने अपनी परु्सतक इां नडयाज नेबरहुड फर्स ट् पॉलिसी : र्सरे्जी, चैिेंजजे 
एां ड अपॉच्युटनन्ीज (2026) में साउथ-एलशयाई देशों के मध्य राजनीततक, सामररक एवां  कू्नीततक सां बांधों का 
ऐततिातसक तवश्िषेण नकया िै। भारत एवां  इसके पड ोसी देशों के मध्य व्यापार, सरुक्षा, पररविन एवां  साांर्सकृततक तवननमय 
पर वतटमान चुनौततयों और अवसरों पर तार्ककक तवश्िषेण एवां  समर्सया समाधान प्रर्सतुत नकया गया िै।  
िखेक डॉ. रिीमदु्दीन िारा अपनी परु्सतक- ‘इां नडयाज सरससेफुि नडप्िोमसेी नेबरहुड फर्स ट् (2023), में भारत के 
पड ोसी देशों के साथ भारतीय कू्नीतत एवां  रणनीतत का गिन तवश्िषेण नकया गया िै। इसमें ऐततिातसक सां दभट के 
साथ पड ोसी देशों के साथ क्षेत्रीय शाां तत, स्थिरता, सियोग एवां  साांर्सकृततक आदान-प्रदान के तवलभन्न आयामों का 
आिोचनात्मक परीक्षण नकया गया िै।  
शोध-प्रतवतध :- इस शोध-कायट में ऐततिातसक तवश्िषेणात्मक शोध तवतध के तित भारत की नेबरहुड फर्स ट् पॉलिसी 
का मलू्याांकन नकया गया िै। मखु्यतः हितीयक स्रोतों का सिारा ितेे हुए भारत एवां  भारत के पड ोसी देशों के मध्य 
आर्मथक, राजनीततक एवां  कू्नीततक सां बांधों का आिोचनात्मक परीक्षण नकया गया िै। हितीयक स्रोतों में परु्सतकें , 
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शोधपत्रों, पनत्रकाओ,ं ररपो्ों एवां  तवश्वसनीय इां्रने् स्रोतों का सिारा लिया गया िै। 
शोध का उदे्दश्य – 

1. भारत की नेबरहुड फर्स ट् पॉलिसी की सफिता एवां  साथटकता का मलू्याांकन करना  
2. भारत एवां  भारत के पड़ोसी देशों के सां बांधों का आिोचनात्मक परीक्षण करना।  
3. नेबरहुड फर्स ट् पॉलिसी के समक्ष समर्सयाओ ंका समाधान प्रर्सततु करना।  
4. पड ोसी देशों के साथ भारतीय तवदेश नीतत को प्रासां तगक बनाने की राि तिाशना।  

वषट 2008 के बाद भारत के ननक्ि पड़ोसी देशों में चीन का प्रभाव ननरांतर बढ ता गया। तत्पश्चात भारत ने गुजराि 
डॉस्थररन का सख्ती स ेपािन शुरू कर नदया। 2008 में िी नेबरहुड फर्स ट् पॉलिसी की पररकल्पना की गई। इसके 
सां पकट  तसिाांतों को 5- S के नाम स ेजाना जाता िै-  

(1) S- (सम्मान) 
(2) S- (सां वाद)  
(3) S- (शाां तत) 
(4) S- (समतृि) 
(5) S- (सां र्सकृतत) 

तवश्िषेण और पररणाम-  
भारत िारा अपने पड़ोसी देशों के साथ फर्स ट् नेबरहुड पॉलिसी के तित उठाए गए मित्वपणूट कदम–  
 भू् ान :- 8 अगर्सत 1949 की भारत- भू् ान सां तध को 2007 में व्याविाररक और परर्सपर िाभकारी बनाया गया। 
इसस ेभू् ान की सां प्रभतूा को अत्यतधक मजबतूी प्राप्त हुई िै। जनू 2017 के डोकिाम गततरोध में भारत ने भू् ान का 
साथ नदया।  भारत भू् ान व्यापार और पारगमन समझौता 1972 का नवम्बर 2016 में नवीनीकरण नकया गया और 
जिुाई 2017 स ेिागू हुआ इसस ेदोनों देशों के बीच मकु्त व्यापार व्यविा िानपत हुई िै। वषट 2000 स े2017 के 
बीच भू् ान को भारत िारा िगभग 4.7 तबलियन डॉिर का सियोग। प्रोजरे् 'दांतक' के िारा भारत के सीमा सड क 
सां गठन (BRO) िारा 1800 km सड कों का ननमाटण भारत िारा भू् ान की 13वी ंपांचवषीय योजना के लिए िगभग ₹ 
10000 करोड  का आर्मथक सियोग। भारतीय शैक्षलणक सांिानों में भू् ानी िात्रों को िात्रवतृि एवां  प्रलशक्षण। गेिफूे 
(भू् ान) को तवशेष आर्मथक क्षेत्र तवकतसत करने में भारत का सियोग।  
 नेपाि :- वषट 2011 में भारत िारा नेपाि के साथ दोिरी कर व्यविा को समाप्त करना और आर्मथक ररयायत प्रदान 
करना। गोरखा रलेजमे्ं  में नेपािी िोगों को भती का अवसर देना। वतटमान समय में नेपाि से िगभग 32000 गोरखा 
सनैनक भारतीय सनेा में सवेारत िैं। वषट 2015 में नेपाि में आए तवनाशकारी भकूां प के समय 67 तमलियन डॉिर की 
राित सामग्री एवां  अनुदान। ररयायती ऋण सहित 1 तबलियन डॉिर पकेैज की घोषणा।  
श्रीिां का:- भारत ने वषट 1974 में कच्चाततव िीप को श्रीिां का को सौंप नदया। 1998 में श्रीिां का के साथ मकु्त व्यापार 
समझौता। वषट 2022 में 4 तबलियन डॉिर की सिायता ( आर्मथक सांक् के समय)। वषट 2025 में श्रीिां का के ऋण 
नवीनीकरण में सिायता प्रदान करने के लिए 100 तमलियन डॉिर ऋण को अनुदान में पररवर्मतत करना। हिन्दद 
मिासागर क्षेत्र की सरुक्षा, समदु्री व्यापार एवां  सां पकट  िेतु 2015 में SAGAR ( security and Growth for All in 
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the Region) की घोषणा। 
पानकर्सतान- ससध ुनदी जि समझौता 1960 - भारत की उदारता का जीवांत प्रमाण। वषट 1965 एवां  1971 में हुए 
भारत-पानकर्सतान यिु के बावजदू यि समझौता अपने अस्थर्सतत्व में बना रिा। भारत ने पानकर्सतान को वषट 1994 में 
सवाटतधक वरीय राष्ट्र (MFN-Most Favoured Nation) का दजाट नदया। कोतवड-19 के समय दवा एवां  तचनकत्सा 
सां बांधी सिायता।  
बाां ग्िादेश - वषट 1974 में तीन बीघा गलियारा बाां ग्िादेश को देने की घोषणा 26 जनू 1992 को तीन बीघा कॉरीडोर 
बाां ग्िादेशी नागररकों के आवागमन के लिए खोिा गया। वषट 2014 में 119वें सां तवधान सांशोधन तवधयेक के िारा 
भारत-बाां ग्िादेश भतूम समझौते का प्रर्सताव पाररत। 100वें सां तवधान सांशोधन अतधननयम 2015 िारा 51 बाां ग्िादेशी 
इन्दरिवे भारत को और 111 भारतीय इन्दरिवे बाां ग्िादेश को िानाां तररत नकए गए। वषट 2017 में भारत िारा बाां ग्िादेश 
को 4.5 अरब डॉिर का ऋण। BBIN - बाां ग्िादेश भू् ान इां नडया नेपाि समिू का गठन। आर्मथक सियोग एवां  सां पकट  
को बढ ावा देने के लिए। 
अन्दय मित्वपणूट भारतीय कदम एवां  सियोग - 
6 जनू 1997 को BIMSTEC की िापना। भारत और म्याांमार के बीच किादान मल््ी मॉडि प्रोजरे्। वषट 1954 
- पांचशीि समझौता, चीन के साथ। अफगाननर्सतान के पनुर्कनमाटण में ननवशे एवां  सियोग। उदािरणर्सवरूप-िेरात में 
िरीरूद नदी पर सिमा बााँध। अफगाननर्सतान के लिए उदार वीजा नीतत जिुाई 2019 स ेप्रभावी अफगाननर्सतान की 
सां सद ननमाटण में सियोग। (710 करोड  रुपय ेकी सिायता) अफगानी िात्रों के लिए भारतीय िात्रवतृियााँ , उच्च लशक्षा 
एवां  प्रलशक्षण के अवसर। मािदीव में गे्र्र माि ेकनेस्थर्तव्ी प्रोजरे्। ऑपरशेन नीर के िारा 2014 में मािदीव में 
जि सांक् के समय पानी उपिब्ध कराया।  भारत अपने सॉफ्् िैंडडग का िगभग 50% हिर्ससा अपने पड ोसी देशों 
को देता िै। भारत ने वषट 2020 में 14.7 तबलियन अमरेरकी डॉिर का सॉफ्् िैंडडग अपने पड़ोसी देशों को नदया था।  
नेबरहुड फर्स ट् पॉलिसी के समक्ष चनुौततयााँ  - 
(A) सीमा-तववाद - भारत का अपने पड़ोसी देशों प्रमखुतः पानकर्सतान, चीन, बाां ग्िादेश, नेपाि आनद के साथ सीमा 
तववाद िै। िािाां नक कुि देशों के साथ सीमा तववाद का िि ननकािा जा चकुा िै, िनेकन बहुत सार ेसीमा तववाद आज 
भी जीवांत िैं। पानकर्सतान के साथ तसयाचीन स ेिकेर सरक्रीक तक सीमा तववाद। पाक अतधकृत कश्मीर (POK) की 
समर्सया।  चीन के साथ अरसाई चीन तववाद।  चीन के िारा अरुणाचि प्रदेश के तवाांग क्षेत्र पर दावा।  गिवान घा्ी 
एवां  डोकिाम पठार पर तववाद। नेपाि के साथ भारत के उिराखां ड राज्य के लिम्म्पयाथरुा, कािापानी एां व लिपिुखे 
क्षेत्र को िकेर तववाद। तबिार राज्य के सरु्सता क्षेत्र को िकेर तववाद।  बाां ग्िादेश के साथ तीर्सता नदी जि तववाद।  
श्रीिां का के साथ कच्चाततव िीप तववाद ( तवशेषकर ततमिनाडु िारा तवरोध ) वषट 1974 में इां नदरा गााँधी के िारा इस 
िीप को िर्सताां तररत नकया गया। ततमिनाडु की सरकार इस िर्सताां तरण को गैर-कानूनी मानती िै रयोंनक कच्चाततव 
िीप िर्सताांतरण िेतु भारतीय सां सद में कोई कानूनी प्रर्सताव पाररत निी ंकराया गया था। 
(B) सीमा पार आतांकवाद (Cross Border Terrorism): पानकर्सतान प्रायोलजत सीमा पार आतांकवाद के कारण 
भारत-पाक ररश्ते सवाटतधक रूप स ेदुष्ट्प्रभातवत हुए िैं। सीमा पार आतांकवाद स ेसवाटतधक दुर्सप्रभातवत राज्य जम्मू-
काश्मीर रिा िै। साउथ एलशया ्ेरररज्म पो ट्ि (SATP) के अनुसार केवि जम्म-ूकाश्मीर में वषट 2000 स े2026 तक 
4983 सामान्दय नागररक, 3634 सरुक्षा बि, 13437 – आतांकवादी / उग्रवादी, 423- अन्दय / अज्ञात िोग अपनी 
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जान गाँ वा चकेु िैं।  
6 माचट 2000 स े27 अगर्सत 2026 तक जम्म-ूकाश्मीर के साथ साथ भारत में आतांकवादी हिसा के कारण कुि मौतों 
का तववरण 

श्रणेी मौतें (J &K) भारत में 
नागररक 4983 14606 
सरुक्षा बि 3634 7622 
आतांकवादी / उग्रवादी 13437 24895 
अन्दय / अज्ञात 423 1214 
कुि 22477 48337 

स्रोत : साउथ एलशयन ्ेरररज्म पो ट्ि - (satp.org). 
(C) अवधै प्रवातसयों की समर्सया: पड ोसी देशों में राजनीततक अस्थिरता और धार्ममक उत्पीड न के कारण भारत में बढ ती 
अवधै प्रवातसयों की सां ख्या, भारत की आांतररक सरुक्षा के समक्ष एक गां भीर समर्सया बनकर उभरा िै। कुि मामिों में 
जािी दर्सतावजेों के आधार पर पिचान-पत्र प्राप्त नकए जाने की आशांका व्यक्त की गई िै। इसस ेअवधै प्रवातसयों की 
पिचान काफी मसु्थश्कि िो रिी िै। अवधै प्रवातसयों की स्ीक वतटमान सां ख्या के लिए प्रमालणत आतधकाररक आाँकड ों 
की आवश्यकता िै। परू ेदेश में एन. आर. सी (NRC) िागू निी ंिोने के कारण अवधै प्रवातसयों की पिचान और 
ननवाटसन की समर्सया यथावत बनी हुई िै। इसस ेपड ोसी देशों मखु्यतः बाां ग्िादेश, म्याां मार, श्रीिां का के साथ प्रथम पड ोसी 
की नीतत दुष्ट्प्रभातवत िो रिी िै। 
भारत में सीमापार तविापन स ेजडु े समदुाय - 

नाम समदुाय मिूननवासी प्रभातवत भारतीय 
राज्य 

चकमा बौद बाां ग्िादेश (च्गााँ व पिाड ी) पवूोवर राज्य 

िाजोंग हिन्दू बाां ग्िादेश पवूोवर राज्य 

रोहिग्या मसु्थर्सिम म्यांमार का रखाइन प्राां त J&K, नदल्िी, 
NCR, िररयाणा 

नो् - चकमा और िाजोंग समदुायों के सां बांध में 1996 में सवोच्च न्दयायािय ने जीवन एवां  व्यतक्तगत र्सवतांत्रता की 
सरुक्षा के ननदेश नदए; इन समदुायों के सभी सदर्सयों को अवधै प्रवासी निी ंमाना जा सकता।  
(D) अिगाववाद की समर्सया- दलक्षण एलशया के माओवादी दिों एवां  सां गठनों की समन्दवय सतमतत कमपोसा - लजसमें 
भारत, नेपाि, बाां ग्िादेश एवां  श्रीिां का के दस माओवादी दि शातमि िैं। इसका मखु्य उदे्दश्य भारतीय केन्दद्रीकरण को 
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रोकना िै। इसमें मखु्य रूप स ेनेशनि सोशलिर्स् काउस्थन्दसि ऑफ नागािैंड - खापिाांग गु्, नेशनि लिबरशेन फ्रां ् 
ऑफ नत्रपरुा, नेशनि डेमोके्रन्क फ्रां ् ऑफ बोडोिैंड आनद अिगाववादी सां गठन शातमि िै।  य ेसभी सां गठन- गे्र्र 
नागािैंड (नागालिम) बोडोिैंड, तानीिैंड (अरुणाचि एवां  असम के हिर्सस ेको तमिाकर) एवां  गारोिैंड (मघेािय) जसै े
अिग देश या र्सवायि क्षेत्र का ननमाटण करना चािते िैं। इन सां गठनों को फां डडग/तवि पोषण या तो तवदेशी देशों िारा 
नकया जाता िै या ड्रग या मानव तर्सकरी स ेअर्जजत आय स ेिोता िै। गे्र नागािैंड (नागालिम) की मााँग एक राजनीततक 
एवां  जातीय सोच का पररणाम िै। इसमें नागािैंड के साथ-साथ मलणपरु, अरुणाचि प्रदेश, असम एवां  म्याांमार के नागा 
बहुि क्षेत्र को एकि प्रशासननक इकाई में िाने की पररकल्पना िै। जनू 2015 में भारतीय सनेा ने अरुणाचि प्रदेश 
एवां  म्यांमार के सीमा के करीब स्थित इन अिगाववादी सां गठनों के हठकानों पर सर्जजकि र्सराइक की थी, लजसके पश्चात 
भारत एवां  म्यांमार के सां बांधों में कड  वाि् पदैा िो गई थी। 
(E) ड्रग्स और मानव तर्सकरी की समर्सया: भारत का पवूोिर क्षेत्र, र्सवर्जणम नत्रभजु-म्याांमार, थाइिैंड एवां  िाओस का 
नत्रकोण अवस्थितत के करीब िोने के कारण आसानी स ेड्रग्स तर्सकरी का पारगमन मागट बन जाता िै। इसस ेभारत में 
इग्स तर्सकरी को बढ ावा तमिता िै। इसी प्रकार भारत का उिरी-पलश्चम भाग गोल्डेन नकसे्ं  (Golden crescent- 
अफगाननर्सतान, पानकर्सतान और ईरान का क्षेत्र) के करीब िोने के कारण मादक द्रव्यों का सिज पारगमन मागट बन 
जाता िै एां व दुभाटग्यवश भारत का पवूोिर क्षेत्र ड्रग्स तर्सकरी एां व मानव तर्सकरी का िब बनता जा रिा िै। धीर-ेधीर े
भारतीय यवुा ड्रग्स, सां गहठत अपराध एां व नाको ्ेरररजम जसै ेगैर-कानूनी गतततवतधयों में सम्म्मलित िोते जा रिे िैं।  
इसस ेभारत की आांतररक सरुक्षा के समक्ष एक नवीन चुनौती खड ी िो चकुी िै। तवश्व का सबसे बड ी यवुा आबादी वािा 
देश भारत, ड्रग्स तर्सकरी एवां  मानव तर्सकरी का वाां तित केन्दद्र बनता जा रिा िै। इसमें पड़ोसी देशों की सां लिप्तता 
जगजाहिर िै। 
वषट 2025 में नारकोन्रस कां रोि ब्यरूो िारा जप्त मादक द्रव्य एवां  तगरफ्तारी 

सचूक वषट 2025 में कुि मात्रा (सां ख्या) 
जर्सत मादक दल्य 1,33,965 kg 
जर्सत मादक दल्यों का अनुमाननत मलू्य 1980 करोड रूपये 
ड्रग्स तर्सकरों की तगरफ्तारी 994 
दजट मामि े 497 
दोषतसि अपराधी 265 
दोषतसति दर 67% 

स्रोत :- NCB 2025 
सचूक वषट 2023 में 
मानव तर्सकरी के मामि े 2183 
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तर्सकरी के लशकार व्यतक्त 6288 
लशकार बच्च े 2687 
लशकार वयर्सक 3601 
बचाए गए पीनड त 6043 
तगरफ्तार व्यतक्त 6024 

 
स्रोत: NCRB Report 2023 
(F) चीन का बढ ता प्रभाव - दलक्षण एलशयाई देशों में चीन का प्रभाव ननरांतर बढ़ता जा रिा िै। एक समय था, जब 
भारत अपने पड़ोसी देशों के साथ तबग ब्रदर की भतूमका का ननवटिन करता था। िनेकन चीन के बढ ते प्रभाव के कारण 
भारत की भतूमका पर अब प्रश्नतचह्न खड ा िोने िगा िै। भारत के पड़ोसी देश मखु्यतः श्रीिां का, नेपाि एवां  मािदीव 
समय-समय पर चीन के साथ अपने सां बांधों को भी रणनीततक मित्त्व देते रिे िैं। चीन का वन वले्् वन रोड की पिि 
भारतीय सां प्रभतूा के अनुकूि निी ंिै। श्रीिां का पर चीनी ऋण के आर्मथक प्रभाव को िकेर बिस िोती रिी िै। 
पानकर्सतान की सामररक ननभटरता ननरांतर चीन पर बढ ती जा रिी िै। पानकर्सतान अपने कुि सनै्दय ितथयार आयात का 
80% हिर्ससा केवि चीन स ेिातसि करता िै। पानकर्सतान का ग्वादर और श्रीिां का का िम्बन्ो्ा बांदरगाि अब चीन 
के व्यापाररक ननयांत्रण में आ चकुा िै। स्ट्र्सरग ऑफ पल्सट रणनीतत के तित हिन्दद मिासागर में चीन का प्रभाव सचताजनक 
िै। दलक्षण एलशयाई देशों के िारा चीन-पानकर्सतान आर्मथक कॉरीडोर की र्सवीकृतत भी भारत के लिए सचताजनक िै। 
बाां ग्िादेश के साथ चीन का व्यापार भारत की तुिना में िगभग दोगुना िै। नेपाि का चीन की तरफ झुकाव नेबरहुड 
फर्स ट् पॉलिसी के समक्ष कई यक्ष प्रश्न खड े कर देता िै। बाां ग्िादेश भी अपने ितथयार आयात का िगभग तीन चौथाई 
हिर्ससा चीन स ेकरता रिा िै। ( वषट 2017-2023 तक िगभग 72%)। 

(G) साकट  जसै ेक्षेत्रीय सियोग सां गठन का अभाव - 
(H) भारत और पानकर्सतान के बीच तवश्वास बिािी उपाय का अभाव। 
(I) पड ोसी देशों में सनै्दय तख्ता पि्- मखु्यतः पानकर्सतान और म्याांमार में। 
(J) भारत तवरोधी भावनाएाँ - जसै ेमािदीव में इां नडया आउ्' अलभयान। 
(K) एक-ूसर ेकी घरिे ूराजनीतत को दुष्ट्प्रभातवत करना। 
(L) पानकर्सतान के साथ नीततगत मतभदे और तवश्वास का अभाव।  

समाधान और सां भावनाएाँ  - 
सीमा तववाद और नदी-जि तववाद का समाधान - 
िािाां नक सीमा तववाद का समाधान आसान निी ंिोता िै, िनेकन सच्ची नीयत और दृढ  सांकल्प स ेइसका समाधान 
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ननकािा जा सकता िै। हिपक्षीय बातचीत िी सबस ेकारगर उपाय िै। पांचशीि तसिाां त एवां  गुजराि डास्थररन को सभी 
एलशयाई देशों के िारा मान्दयता देने के साथ-साथ अांगीकृत और आत्मसात करने की ननताां त आवश्यकता िै, तानक 
एक ूसर ेकी सां प्रभतूा का सम्मान और शाां ततपणूट सि-अस्थर्सतत्व का ननमाटण िो सके। अवधै प्रवासन, ड्रग्स और मानव 
तर्सकरी तथा सीमा पार आतांकवाद की समर्सया का समाधान हिपक्षीय सियोग के साथ-साथ बहुपक्षीय सियोग को 
बढ ावा देना। ननयतमत राजनीततक सां वाद। पीपलु्स ्ू पीपलु्स कनेस्थर्तव्ी को लशक्षा, खेि एवां  पयट्न के माध्यम स े
तवर्सतृत करना एां व तचनकत्सा पयट्न का तवकास। यरूोनपयन यनूनयन जसैे क्षेत्रीय सां गठन का ननमाटण तानक वर्सतु, सवेा, 
श्रम एवां  पूांजी की मकु्त आवाजािी सां भव िो सके। र्सवि प्रततर्सपधाटत्मक वातावरण का ननमाटण।  िो्े पड ोसी देशों की 
सचताओ ंका सम्मान और सां बांधों में समानता, बांधतुा का तवकास। भकूां प, बाढ , चक्रवात और मिामारी जसैी आपदा के 
समय त्वररत मानवीय सिायता और सां यकु्त आपदा प्रबांधन तांत्र का तवकास।  पानकर्सतान, चीन, म्याांमार और मािदीव 
के साथ प्रत्यपटण सां बांधी सियोग को सदृुढ  करने की जरूरत। भारत की अफगाननर्सतान (2016), नेपाि, भू् ान, 
बाां ग्िादेश एवां  श्रीिां का के साथ प्रत्यपटण सां तधयााँ  िैं। 
ननष्ट्कषट–  
भू् ान को िोड कर भारत के सभी पड ोसी देशों के साथ भारत का सां बांध काफी उतार-चढ ाव वािा रिा िै। पानकर्सतान 
और चीन के साथ तो यिु की नौबत आ चकुी िै। बाां ग्िादेश के साथ सीमा तववाद िगभग समाप्त िो चकुा िै, िनेकन 
तीर्सता नदी जि तववाद अभी भी अपने अस्थर्सतत्व में िै। नेपाि के साथ सीमा तववाद आां लशक रूप स ेिै। चीन के साथ 
सीमा तववाद अरसर सनैनक झड प में तब्दीि िो जाता िै। वतटमान समय में बाां ग्िादेश के साथ सां बांध सामान्दय निी ंं ां 
िै, तवशेषकर बाां ग्िादेश में आांदोिन के पश्चात बाां ग्िादेश की पवूट प्रधानमां त्री को भारत में शरण देने की घ्ना। प्रत्यपटण 
सां तध के बावजदू शेख िसीना का प्रत्यपटण अभी तक निी िो सका िै। चीन के बढ ते प्रभाव के कारण नेपाि, बाां ग्िादेश, 
म्याांमार एवां  मािदीव भारत स ेसां बांध थोडा नकारात्मक िो चकुा िै। कुि पड ोसी देशों में भारत-तवरोधी राजनीततक 
अलभयान भी सामने आए िैं। िनेकन इसके बावजदू भारत अपने पड ोसी देशों के साथ सियोग करने के लिए प्रततबि 
िै। पड ोसी देशों के साथ समर्सया का समाधान हिपक्षीय वाताट के आधार पर करना चािता िै। वषट 2016 के बाद साकट  
की ननम्ष्ट्क्रयता के उपराां त भारत िारा तबम्स्ेक को ज्यादा मित्व नदए जाने और एर् ईर्स् पॉलिसी के बावजदू पड ोसी 
देशों के साथ सां बांध एवां  सियोग अपना वाां तित मकुाम िातसि निी ंकर सके िैं। िािाां नक भारत ने अपने पडोसी देशों 
के साथ सां बांध एवां  सियोग बिेतर करने के लिए अनेक मित्त्वपणूट कदम उठाए िैं, जसैे- भारत अपने सॉफ्् िैंडडग 
का 50% हिर्ससा केवि अपने पडोसी देशों को देता िै। आपदा के समय भारत की तत्परता एवां  सियोग, मानवता की 
तमसाि िै, जसै-े ऑपरशेन नीर, ऑपरशेन मतै्री आनद। भारत, श्रीिां का के साथ मकु्त व्यापार समझौता कर चकुा िै 
और इस ेपड ोसी देशों में तवर्सताररत करना चािता िै। यिी निी ंभारत अपने पड ोसी देशों के साथ शाां ततपणूट सि-
अस्थर्सतत्व, सियोग एवां  सम्मान का िमशेा पक्षधर रिा िै 
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