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िोध-साि  

हरिहिक्षेत्र सोनपिु मलेा एजिया के तवश्व प्रतसद्ध पिु मले ेके रूप में तवख्याि है। तबहाि के सािण जिल ेमें गंगा-
गंडक के संगम पि प्रतिवर्ष कार्मिक परू्णणमा के अवसि पि आयोजिि यह मलेा केवल पिु मले ेके रूप में नही ीं, बल्कक 
धार्ममक आस्था, िीर्थष-पिंपिा, व्यापाि, लोक-संस्कृति एवं सामाजिक समिसिा का एक कें द्र है। यह मलेा हरिहिनार्थ 
मंदिि औि गिेंद्र-मोक्ष की पौिाजणक स्मतृि स ेिडु ा हुआ है, जिसस ेइसकी पहचान एक प्रमखु िीर्थषस्थल के रूप में है। 
मलेा केवल आर्मर्थक लने-िेन का कें द्र नही ीं, बल्कक ग्रामीण अर्थषव्यवस्था औि सामाजिक संपकष  का एक व्यापक मंच 
होिा है, िहााँ  तवजभन्न िाति, वगष या समिुाय के लोग एक साझा संस्कृति तवकतसि कि सामाजिक समिसिा का 
उिाहिण प्रस्िुि कििे हैं। इसी सन्िभष में सोनपिु मले ेका अपना एक तवजिष्ट महत्व है, िो भाििीय संस्कृति एवं लोक 
पिंपिा का प्रतिदनतधत्व कििे हुए भाििीय समाि को गतििीलिा प्रिान कििा है। प्रस्ििु िोध आलखे सोनपिु मले े
की धार्ममक पषृ्ठभतूम, बािाि, लोक-सांस्कृतिक भागीिािी िर्था बिलिे समय में इसकी सामाजिक भतूमका के तवश्लरे्ण 
पि कें दद्रि है। 
मखु्य िब्ि: हरिहिक्षेत्र, सोनपिु मलेा, कार्मिक परू्णणमा, गिेंद्र-मोक्ष, बािाि, िीर्थष, सामाजिक समिसिा, लोक-संस्कृति। 
मलू आलखे  
तबहाि के सािण जिल ेमें गंगा-गंडक के संगम पि आयोजिि हरिहिक्षेत्र सोनपिु मलेा भाििीय लोक-िीवन की िीर्ष 
पिंपिा का प्रिीक है। प्रतिवर्ष कार्मिक परू्णणमा के पतवत्र स्नान औि हरिहिनार्थ मंदिि में पिूा स ेिुरू होने वाला यह 
मलेा गिेंद्र-मोक्ष की पौिाजणक स्मतृि स ेिडु ा हुआ है। यह मलेा धार्ममक आस्था, आर्मर्थक गतितवतधयााँ , सांस्कृतिक 
अजभव्यतियााँ  औि सामाजिक संबंधों का एक लोक-उत्सव है, जिसमें तवजभन्न िातियों, वगों औि पिेों के लोग एक 
सार्थ िातमल होिे हैं। इस मले ेकी सबस ेमहत्त्वपणूष तविेर्िा इसकी बहुस्ििीय सामाजिक प्रकृति है। यहााँ  एक ही 
परिसि में िीर्थषयात्री, व्यापािी, कलाकाि औि ग्रामीण समाि अपनी-अपनी ि रूििों के सार्थ इकट्ठा होिे हैं। इस प्रकाि, 
इस मले ेमें िैदनक िीवन, र्ि, गााँ व औि िाति की सामान्य सीमाओ ीं को िोड कि व्यति एक व्यापक औि साझा लोक-
समिुाय का हहस्सा बनिा है। इसी परिप्रेक्ष्य में आनंि ए. यांग का तबहाि के बािािों औि मलेों पि अध्ययन उकलखेनीय 
है, जिसमें उन्होंने िखेांदकि दकया है दक मलेा केवल वस्िुओ ीं के तवदनमय का स्थान नही ीं है, बल्कक वह एक तवजिष्ट 
सामाजिक-आर्मर्थक क्षेत्र भी दनर्ममि कििा है, िहााँ  सामान्य िीवन स ेअलग प्रकाि के सामाजिक संबंध औि सामहूहक 
अनुभव तवकतसि होिे हैं।1 अिः सोनपिु मलेा भी इस िृदष्टकोण स ेन केवल तबहाि के जलए बल्कक वजैश्वक स्िि पि भी 
अपनी एक अलग पहचान िखिा है। िहााँ  पिुाणों में इसकी धार्ममक मान्यिाओ ीं की चचाष तमलिी है, वही ीं चंद्रगुप्ि मौयष 
के िासन काल स ेलकेि मगुल काल िक यह मखु्य रूप स ेएक धार्ममक एवं व्यापारिक कें द्र के रूप में तवद्यमान िहा। 
हालांदक दिदिि काल में इस मले ेको अतधक व्यवल्स्थि कि आधदुनक रूप प्रिान दकया गया, िो आगे चलकि एजिया 
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के सबस ेबड े पिु मले ेके रूप में तवकतसि हुआ। सार्थ ही बिलिे वजैश्वक परिप्रेक्ष्य स ेप्रभातवि यह मलेा आि भी अपनी 
िीवंििा को बिकिाि िखिा है औि लोक-संस्कृति का कें द्र बना हुआ है। 
हरिहिक्षेत्र के पौिाजणक एवं धार्ममक आख्यान: 
सोनपिु की धार्ममक पहचान मखु्यिः हरिहिनार्थ मंदिि औि कार्मिक परू्णणमा की स्नान पिंपिा स ेिडु ी हुई है। ‘हरिहि’ 
नाम अपने भीिि ही धार्ममक समन्वय की एक महत्वपणूष अवधािणा को समाहहि दकए हुए है। ‘हरि’ अर्थाषि तवष्णु औि 
‘हि’ अर्थाषि जिव, इन िोनों िेव–पिंपिाओ ीं का संयिु स्मिण इस क्षेत्र की धार्ममक चेिना को एक तवजिष्ट रूप प्रिान 
कििा है। 'पद्म पिुाण' के अनुसाि, खुि भगवान् िह्मा ने हरिहि क्षेत्र में हरि औि हि की संयिु प्रतिमा की स्थापना की 
र्थी। इस ेएक श्लोक के माध्यम स ेसमझा िा सकिा है: 

िह्मा स्थादपिो ित्र यज्ञ हरिहि व्रभो, 
महाव लातिवजलवनों नाम्रा िेवो व भविुः 

[िह्मा ने हरिहि की प्राण-प्रतिष्ठा एक यज्ञ के िौिान की र्थी। यह प्रतिमा अति प्राचीन है। िेि के दकसी दूसि ेभाग में इस 
ििह की कोई अन्य प्रतिमा नही ीं है।]2  
पद्म पिुाण के उत्ति खण्ड में स्पष्ट जलखा है दक हरिहिक्षेत्र में कार्मिक परू्णणमा के दिन स्नान किने स ेहिाि अश्वमधे यज्ञों 
का फल तमलिा है।3 यह स्नान केवल मोक्ष के जलए नही ीं है, बल्कक सामाजिक तमलन के जलए भी है।  
गिेंद्र–मोक्ष की कर्था  
पिुाणों में वर्णणि गिने्द्र-मोक्ष की कर्था में गिने्द्र औि ग्राह िोनों के पवूषिन्म का तविेर् महत्व है। कर्था के अनुसाि, 
गिने्द्र अपने पवूषिन्म में इन्द्रद्यमु्न नामक िािा र्था। वह भगवान तवष्णु का अनन्य भि र्था, ककिु एक अवसि पि 
अगस्त्य ऋदर् के आगमन पि उनका उतचि सत्काि नही ीं कि पाया। इस ेऋदर् ने अहंकाि औि अनािि माना िर्था उस े
हार्थी की योदन में िन्म लनेे का िाप िे दिया। दूसिी ओि, हूहू नामक गंधवष ने ऋदर् िेवल के सार्थ अनुतचि व्यवहाि 
दकया र्था, जिसके कािण ऋदर् के िाप स ेवह ग्राह (मगि) बन गया।4 

अगल ेिन्म में इन्द्रद्यमु्न एक तविाल हार्थी गिने्द्र के रूप में िन्मा औि हातर्थयों के झंड का िािा बना। एक दिन वह 
अपने झंड के सार्थ एक सुं िि सिोवि में िलक्रीड ा किने पहुाँचा। उसी सिोवि में िहने वाल ेग्राह ने अचानक उसका पिै 
पकड  जलया। गिने्द्र ने अपनी पिूी िति स ेस्वयं को छुड ाने का प्रयास दकया, ककिु लंब ेसंर्र्ष के बाि वह अत्यंि 
कमिोि पड़ने लगा। िब सांसारिक िति औि अपने सातर्थयों का सहािा भी दनष्फल हो गया, िब गिने्द्र ने भगवान 
तवष्णु का स्मिण दकया। उसने अपनी सूाँ ड में कमल धािण कि भगवान के चिणों में समपषण कििे हुए स्िुति की।5 

ॐ नमो भगविे िस्म ैयि एिल्चचिात्मकम ्। 
परुुर्ायादिबीिाय पििेायाजभधीमहह ॥6 

गिने्द्र की पकुाि सनुकि भगवान तवष्णु गरुड  पि आरूढ  होकि वहााँ  पहुाँ चे औि सिुिषन चक्र स ेग्राह का वध कि गिने्द्र 
को मिु दकया। भगवान के स्पिष स ेग्राह अपने पवूषिन्म के गंधवष स्वरूप में लौि आया औि गिने्द्र को भी िाप से 
मतुि तमली। इस प्रकाि िोनों को भगवान की कृपा स ेमोक्ष प्राप्ि हुआ। यही प्रसंग “गिने्द्र-मोक्ष” के नाम स ेप्रतसद्ध 
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है।7 गिेंद्र–मोक्ष यहााँ  केवल धार्ममक आख्यान नही ीं िह िािा, बल्कक स्थानीय सांस्कृतिक स्मतृि का हहस्सा बन िािा 
है। कार्मिक परू्णणमा के अवसि पि यहााँ  आने वाल ेश्रद्धालओु ीं के जलए संगम, स्नान, हरिहिनार्थ औि गिेंद्र–मोक्ष की 
कर्था एक–दूसि ेस ेिडु ी हुई धार्ममक अनुभतूि का दनमाषण कििे हैं।8   
वाजणज्य व पिु व्यापाि का कें द्र  
मलेों के बाि ेमें प्रतसद्ध इतिहासकाि डी.डी. कोसाम्बी ने जलखा है दक भािि में मले ेबािाि नही ीं, बल्कक उत्पािन औि 
संस्कृति के तमलन कें द्र िहे हैं।9 सोनपिु मलेा भी इसी ऐतिहातसक पिंपिा का महत्त्वपणूष हहस्सा है। इसका इतिहास 
लगभग 2000 वर्ष पिुाना माना िािा है। चीनी यात्री हे्वनसांग ने भी इस क्षेत्र का उकलखे दकया है। पिन्िु इसका 
जलजखि इतिहास 19वी ीं सिी स ेअतधक तमलिा है, िब फ्ांतसस बकुानन ने 1812-13 में सािण जिल ेका सवके्षण दकया। 
बकुानन ने जलखा दक हरिहि क्षेत्र का मलेा धार्ममक दिखिा है, पि इसका वास्ितवक महत्व व्यापारिक है औि यहााँ  
लगभग हिािों र्ोड े पंिाब औि काबलु स ेआिे हैं। इसी प्रकाि सािण जिला गिदेियि 1930 में कहा गया है दक 
सिकाि को इस मले ेस ेचंुगी के रूप में 15,000 रुपय ेकी आय होिी है औि यह मलेा अब मखु्यिः पिु मलेा बन गया 
है।10 य ेतवविण मले ेके आर्मर्थक पक्ष को प्रमखुिा िेिे हैं, लदेकन स्थानीय समाि में इसकी पहचान आि भी धार्ममक 
आस्था से गहिाई से िडु ी है। कार्मिक परू्णणमा पि श्रद्धालओु ीं का संगम में स्नान किना औि दफि मले ेमें िाना इस पिंपिा 
को िीवंि िखिा है। इस प्रकाि, सोनपिु में धमष औि व्यापाि एक-दूसि ेके पिूक हैं, िबदक निी का िि आस्था, 
लोकतवश्वास औि सामिुातयक स्मतृियों का िीवंि सांस्कृतिक स्थल बन िािा है। 
यही ीं स ेसोनपिु मले े में सामाजिक समिसिा का स्वरूप उभि कि आिा है। धार्ममक आस्था लोगों को एक साझा 
सांस्कृतिक पहचान स ेिोड िी है, वही ीं मले ेमें अलग-अलग क्षेत्रों स ेआने वाल ेलोगों का मले-िोल इस िडु ाव को 
औि गहिा कििा है। पिु व्यापाि, तवजभन्न बािाि औि पिेों स ेिडु े लोगों की भागीिािी ने इस ेकेवल धार्ममक आयोिन 
िक सीतमि नही ीं िहने दिया, बल्कक ग्रामीण समाि के जलए आपसी संपकष , लने-िेन औि संवाि का एक महत्त्वपणूष 
मंच बना दिया। यहााँ  स्थानीय स ेलकेि तविेिी स्िि के पिुपालक, लोहाि, बढ ई, कुम्हाि औि हलवाई िसै े तवजभन्न 
पिेागि समिुायों के लोग अपने उत्पािों के सार्थ ििुिे हैं। पिु–व्यापाि स ेलकेि स्थानीय वस्िुओ ीं, खाद्य–सामग्री, 
हस्िजिकप औि िैदनक उपयोग की चीि ों िक अनेक प्रकाि के लने–िेन मले ेकी अर्थषव्यवस्था का हहस्सा िहे हैं।11 
सोनपिु मले ेमें पिुओ ीं की खिीि-तबक्री के जलए अलग-अलग बािाि लगिे हैं, जिनमें हार्थी बािाि, गाय-बलै बािाि, 
भैंस बािाि, र्ोड ा बािाि, ऊाँ ि बािाि औि तचदड या बािाि प्रमखु हैं। इन मंदडयों में हार्थी, र्ोड े, गाय, बलै, भैंस, ऊाँ ि, 
बकिी, भडे  िर्था तवजभन्न प्रिातियों के पजक्षयों का व्यापाि होिा है। 
 उन्नीसवी ीं सिी के उत्तिाधष के एक अनुमान के अनुसाि, मले ेमें लगभग 30,000 गाय-बछड ों, बलैों औि भैंसों, 10,000 
र्ोड ों िर्था 2,000 हातर्थयों का व्यापाि होिा र्था। हार्थी मखु्यिः असम औि बंगाल स,े िबदक र्ोड े काहियावाड , 
अफगान औि मािवाड  सहहि तवजभन्न क्षेत्रों स ेलाए िािे र्थ।े दूिस्थ क्षेत्रों स ेभी व्यापािी औि खिीिाि यहााँ  पहुाँचिे र्थ।े 
मलेा अवतध के िौिान दिदिि प्रिासदनक अतधकािी, स्थानीय िमी ींिाि, संभ्ांि िािा-महािािा, िर्था िेि-तविेि स े
आए व्यापािी एवं आगंिकु सभी सामाजिक औि पिानुक्रतमि भिेों को भलुाकि एक ही परिसि में सह-अल्स्ित्व के 
सार्थ दनवास कििे र्थ।े इस प्रकाि मलेा ग्रामीण अर्थषव्यवस्था के अलग-अलग हहस्सों को एक ही सावषिदनक स्थल पि 
िोड ने का काम कििा र्था। आनंि ए. यांग ने सोनपिु मले ेके बािािों का वणषन कििे हुए बिाया है दक यहााँ  पिुओ ीं 
के सार्थ-सार्थ बिषन, कपड े, फनीचि, ििूे, मसाल,े जखलौने, संगीि वाद्य औि अनेक प्रकाि की हस्िदनर्ममि वस्िओु ीं का 
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व्यापाि होिा र्था। इस िृदष्ट स ेमलेा तवजभन्न पिेागि समहूों के बीच तवचािों के प्रसाि, आर्मर्थक दनभषििा औि सामाजिक 
संपकष  का माध्यम बनिा र्था।12 
लोक–संस्कृति एवं सामाजिक समिसिा का कें द्र 
सोनपिु मले ेमें अंगे्रि अतधकारियों के सार्थ-सार्थ स्थानीय िािा-महािािा औि िमी ींिाि भी बड ी संख्या में आिे र्थ।े 
उनकी उपल्स्थति का उदे्दश्य केवल व्यापारिक गतितवतधयों में भाग लनेा नही ीं र्था, बल्कक मले ेमें आयोजिि खेल-कूि 
(र्डु िौड , हार्थीिौड , कुश्िी, हक्रकेि, पोलो, जिम्नाल्स्िक, बॉलरूम डांस आदि), पिु प्रििषन (तविेिी र्ोड़ा, हार्थी) औि 
अन्य मनोिंिक आयोिनों िसै ेनाच, नौिंकी, गायन-वािन आदि का आनंि लनेा भी र्था।13 सोनपिु मले ेमें नौिंकी, 
लोकनाट्य औि तर्थएिि की पिंपिा ने मनोिंिन के सार्थ-सार्थ लोकिीवन औि सामाजिक संबंधों को भी अजभव्यति 
िी। गुलाब बाई िसैी महहला कलाकािों ने अपनी प्रतिभा स ेउस समय मंच पि महहलाओ ीं की उपल्स्थति को पहचान 
दिलाई, िब सावषिदनक कला-िगि में उनका स्थान सीतमि र्था। इन प्रस्िुतियों में लोककर्थाओ ीं, प्रेम, पारिवारिक 
संबंधों औि सामाजिक िीवन के प्रसंगों के माध्यम स ेअलग-अलग वगों के लोग एक सार्थ िडु िे र्थ।े इस ििह, मले े
का िंगमंच तबहाि की लोकसंस्कृति, महहलाओ ीं की कलात्मक भतूमका औि तवतवध समिुायों के साझा सांस्कृतिक 
अनुभव का महत्त्वपणूष हहस्सा बना। इस प्रकाि, धार्ममक आस्था औि व्यापाि के सार्थ मनोिंिन िर्था प्रिासदनक 
गतितवतधयों ने भी मले ेके स्वरूप को प्रभातवि दकया। धीि-ेधीि ेसोनपिु मलेा तवजभन्न सामाजिक वगों के लोगों के 
मनोिंिन, आपसी संपकष , मले-िोल औि सांस्कृतिक सहभातगिा का एक महत्त्वपणूष साझा स्थल बन गया। 
एक साक्षात्काि के िौिान मले ेमें कश्मीि स ेआने वाल ेएक मलु्स्लम ऊनी वस्त्र व्यापािी सबेीि अहमि ने बिाया दक “व े
अपने नाना के सार्थ बचपन स ेही व्यापाि के तसलतसल ेमें मले ेम ेआिे िहे हैं। व ेऔि उनके सार्थ आए सभी व्यापािी 
दुकान लगाने स ेपहल ेहरिहिनार्थ मंदिि में पिूा-अचषना कििे हैं औि व्यापाि की सफलिा के जलए प्रार्थषना कििे हैं।”14 
यह अनुभव ििाषिा है दक सोनपिु मलेा केवल व्यापाि का कें द्र नही ीं है, बल्कक तवजभन्न समिुायों के लोगों को धार्ममक 
आस्था औि सामाजिक संपकष  के स्िि पि भी िोड िा है। इस प्रकाि यहााँ  व्यापाि, आस्था औि सामाजिक सहभातगिा 
एक सार्थ दिखाई िेिी है। 

बिलिे परिप्रेक्ष्य में तवज्ञान व िकनीकी के तवकास, वन्यिीव संिक्षण अतधदनयम 1972, तबहाि स ेश्रतमकों का प्रवास 
व वशै्वीकिण के प्रभाव के कािण सोनपिु मले ेके स्वरूप में कई परिविषन आए हैं। परिवहन, बािाि, प्रिासदनक व्यवस्था 
औि संचाि के आधदुनक साधनों ने इसकी गतितवतधयों को प्रभातवि दकया है। पिु व्यापाि का महत्त्व भी पहल ेकी 
िुलना में बिला है। इसके बावििू मले ेकी धार्ममक पहचान आि भी बनी हुई है। कार्मिक परू्णणमा, हरिहिनार्थ मंदिि 
औि गंगा-गंडक संगम आि भी इसकी पिंपिा के प्रमखु आधाि हैं। वही ीं व्यावसातयक प्रििषदनयााँ , सांस्कृतिक कायषक्रम, 
मनोिंिन औि पयषिन सतुवधाओ ीं ने इस ेनए आयाम दिए हैं।15 सिकािी स्िि पि भी इस ेतबहाि की सांस्कृतिक पहचान 
के रूप में प्रस्ििु दकया िा िहा है। इन बिलावों स ेस्पष्ट होिा है दक सोनपिु मलेा अपनी पिुानी पिंपिाओ ीं को सार्थ 
लकेि समय के अनुसाि आगे बढ ा है। इसका बाहिी स्वरूप भल ेही बिला हो, लदेकन लोगों के आपसी मले-िोल, 
साझा अनुभव औि सामिुातयक िडु ाव का महत्त्व आि भी बना हुआ है। 
दनष्कर्षिः सोनपिु मलेा तबहाि की एक ऐसी सांस्कृतिक तविासि है, िो तवतवधिाओ ीं के बीच लोगों को आपस में िोड ने 
का काम कििी है। यहााँ  सामाजिक समिसिा का अर्थष सामाजिक असमानिाओ ीं का पिूी ििह समाप्ि हो िाना नही ीं, 
बल्कक अलग-अलग पषृ्ठभतूमयों के लोगों का साझा अनुभवों में भाग लनेा है। कार्मिक परू्णणमा का स्नान लोगों को 
धार्ममक आस्था से िोड िा है, िबदक बािाि तवजभन्न क्षेत्रों, पिेों, वगों औि समिुायों के लोगों के बीच संपकष  का अवसि 
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प्रिान कििा है। इस ििह धमष, व्यापाि औि लोक-संस्कृति तमलकि मले ेको एक व्यापक सामाजिक अनुभव बनािे 
हैं। ‘हरिहि’ की संयिु धार्ममक अवधािणा भी समन्वय औि सह-अल्स्ित्व की भावना को अजभव्यि कििी है। आि, 
िब सामाजिक तवभािन की चचाष लगािाि होिी है, सोनपिु मलेा याि दिलािा है दक आपसी िडु ाव केवल नािों स े
नही ीं, बल्कक सार्थ िहने, तमलने-िलुने औि साझा अनुभवों स ेतवकतसि होिा है। बिलिे समय के बावििू लोगों को 
एक साझा सांस्कृतिक मंच प्रिान किना ही इस मले ेकी सबस ेमहत्त्वपणूष तविेर्िा है। 
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