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भत्रि कालीन काव्य में सामाजिक समरसता की अवधारणा 

त्रिया वमाा 

शोध छाि (पीएच.डी.), त्रिन्दी त्रवभाग, मिारािा अग्रसेन कॉलेि 

सारांश 

भत्रि कालीन काव्य भारतीय समाि में व्याप्त त्रवषमता, िात्रतवाद, धात्रमाक रूत्ऱियो ंऔर सामाजिक भेदभाव के त्रवरुद्ध 

एक सशि आवाज़ के रूप में उभरा। इस युग के कत्रवयो ंने भत्रि को व्यत्रिगत अनुभव के साथ-साथ सामाजिक 

िागरूकता का माध्यम बनाया। कबीर, रत्रवदास, मीराबाई, तुलसीदास और अन्य संत कत्रवयो ंने अपने काव्य के माध्यम 

से सामाजिक समरसता, मानवतावाद और समता के संदेश को िन-िन तक पहुँचाया। इन्ोनंे न केवल धात्रमाक कट्टरता 

का त्रवरोध त्रकया, बल्कि एक ऐसे समाि की कल्पना की ििाुँ  सभी मानव बराबर िो।ं यि समीक्षा-पि भत्रि कालीन 

काव्य में त्रनत्रित सामाजिक समरसता की अवधारणा का त्रवश्लेषण करता िै और यि दशााता िै त्रक त्रकस िकार भत्रि 

आंदोलन ने भारतीय समाि में समन्वय और एकता की भावना को िागृत त्रकया। 

पररचय 

भत्रि काल भारतीय सात्रित्य और संसृ्कत्रत का एक मित्वपूणा यगु था, िो लगभग 14वी ंसे 17वी ंशताब्दी तक फैला 

हआ माना िाता िै। यि वि समय था िब भारतीय उपमिाद्वीप त्रवजभन्न सामाजिक, धात्रमाक और रािनीत्रतक उथल-

पुथल से गिुर रिा था। एक ओर त्रवदेशी आक्रमणो ंऔर मुल्किम शासको ंके िभाव से त्रिंद ूसमाि में असुरक्षा और 

अल्किरता का मािौल था, तो दसूरी ओर समाि में गिराता िात्रतवाद, धात्रमाक कट्टरता और पाखंड ने आम िनमानस 

को भीतर से खोखला कर त्रदया था। तत्कालीन सामाजिक संरचना कठोर िात्रतगत त्रवभािनो ंपर आधाररत थी, जिसमें 

उच्च वगा के लोगो ंको त्रवशषेाजधकार िाप्त थे, िबत्रक शूद्र और तथाकजथत अस्पशृ्य वगा को सामाजिक िीवन से बत्रिषृ्कत 

कर त्रदया गया था। धमा के नाम पर आडंबर और परुोत्रितवाद ने आम िनता को ईश्वर से दरू कर त्रदया था। ऐसे समय 

में भत्रि आंदोलन एक सामाजिक-सांसृ्कत्रतक क्रांत्रत के रूप में उभरा, जिसने व्यत्रि को िात्रत, जलंग और संिदाय से 

ऊपर उठकर सीधे ईश्वर से िुड़ने का मागा त्रदखाया। 

भत्रि आंदोलन का मूल उदे्दश्य धात्रमाक आडंबरो ंका खंडन करना, आजिक साधना को िाथत्रमकता देना और मानव 

माि को एक समान दृत्रि से देखना था। इस आंदोलन ने ईश्वर की भत्रि को सामाजिक समानता और िेम का आधार 

बनाया। संतो ंऔर कत्रवयो ंने िनभाषा में काव्य रचकर अपने त्रवचारो ंको िनसामान्य तक पहुँचाया, जिससे सामाजिक 

बदलाव की एक सशि धारा िवात्रित हई। 

इस िकार भत्रि काल में काव्य केवल धात्रमाक साधना का माध्यम न िोकर सामाजिक चेतना और समरसता का 

िभावशाली माध्यम बन गया। सामाजिक समरसता की आवश्यकता उस काल में जितनी िबल थी, उतनी िी आि 

के संदभा में भी िासंत्रगक िै, ििाुँ  िात्रतगत भेदभाव, वगा संघषा और धात्रमाक असत्रिषु्णता त्रफर से समाि में अपनी िड़ें 

मिबूत कर रिे िैं। 

मुख्य भाग  

भत्रि आंदोलन भारतीय समाि के इत्रतिास में एक ऐसी सांसृ्कत्रतक और सामाजिक क्रांत्रत थी, जिसने शास्त्ो,ं पुरोत्रितवाद 

और रूत्ऱियो ं के िाल में िकडे़ समाि को मानवीय मूल्ो,ं समानता और आध्याजिकता की नई चेतना दी। यि 

आंदोलन मिि धात्रमाक निी,ं बल्कि सामाजिक रूप से अतं्यत पररवतानकारी था। इसकी दो िमुख धाराएुँ  थी ंसगुण 
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भत्रि (वैष्णव परंपरा) और त्रनगुाण भत्रि (ईश्वर को त्रनराकार मानने वाली परंपरा)। दोनो ंधाराओ ंका उदे्दश्य िनमानस 

को िात्रत, वगा, जलंग और धमा के बंधनो ंसे मुि कर आिा और परमािा के सीधे संबंध को िात्रपत करना था। 

भत्रि आंदोलन और सामाजिक क्रांत्रत 

भत्रि आंदोलन एक ऐसी लिर थी जिसने समाि के त्रनचले तबके, मत्रिलाओ ंऔर उपेजक्षत वगों को न केवल 

आध्याजिक बल्कि सामाजिक गररमा भी िदान की। वैष्णव शाखा, जिसमें तुलसीदास, सूरदास और मीराबाई िैसे 

कत्रव थे, ने राम और कृष्ण िैसे देवताओ ंके माध्यम से भत्रि को सिि और सुलभ बनाया। विी,ं त्रनगुाण भत्रि परंपरा 

के संत िैसे कबीर और रत्रवदास ने ईश्वर को त्रनराकार माना और िात्रतवाद, धात्रमाक पाखंड और मूत्रतापिूा का त्रवरोध 

त्रकया। त्रनगुाण भत्रि की यि त्रवशेषता रिी त्रक इसमें ईश्वर और आिा के बीच त्रकसी मध्यि की आवश्यकता निी ं

मानी गई, जिससे सामाजिक स्तर पर ब्राह्मणवाद की श्रेष्ठता को चुनौती त्रमली। इससे सामाजिक चेतना का िसार हआ 

और लोगो ंको आिसम्मान व समानता का बोध हआ। 

भत्रि कत्रवयो ंकी सामाजिक दृत्रि 

भत्रि कत्रवयो ंने अपने काव्य में केवल ईश्वर की सु्तत्रत निी ंकी, बल्कि समाि की त्रवकृत्रतयो ंपर तीखा ििार भी त्रकया। 

उनकी दृत्रि लोकमंगलकारी थी और उनका उदे्दश्य था ऐसे समाि का त्रनमााण जिसमें िर व्यत्रि को सम्मान और 

स्वतंिता िाप्त िो। उन्ोनंे सामाजिक त्रवषमता, धमा के नाम पर िो रिे भेदभाव और स्त्ी की ददुाशा पर गंभीर त्रवचार 

िसु्तत त्रकए। 

िमुख कत्रवयो ंके त्रवचार 

कबीर समाि में व्याप्त पाखंड और िात्रतवाद के कट्टर त्रवरोधी थे। वे न तो त्रिंद ूधमा की कमाकांड परंपरा को मानते थे, 

न िी इिाम की कट्टरता को। उनके दोिे िैसे "िात्रत न पूछो साधु की, पूछ लीजिए ज्ञान" यि स्पि करते िैं त्रक 

उन्ोनंे िात्रत को त्रकसी भी मानवीय मूल्ांकन के जलए अस्वीकाया माना। वे कमा और ज्ञान के आधार पर व्यत्रि को 

आंकते थे। कबीर ने त्रनगुाण भत्रि के माध्यम से यि संदेश त्रदया त्रक ईश्वर सबमें समान रूप से त्रवद्यमान िै और सबको 

समान अजधकार िाप्त िैं। 

संत रत्रवदास भी िात्रतगत भेदभाव के त्रवरुद्ध आवाज़ उठाने वाले संत कत्रव थ।े एक चमाकार िोने के बाविूद उन्ोनंे 

आध्याजिक और सामाजिक क्षेि में गिरी छाप छोड़ी। उन्ोनंे "ऐसा चाहं राि मैं, ििां त्रमले सबन को अन्न" िैसी 

पंत्रियो ंके माध्यम से एक ऐसे समतामूलक समाि की कल्पना की, ििाुँ  कोई ऊुँ च-नीच न िो। उन्ोनंे आिसम्मान 

को सामाजिक त्रवकास की कंुिी माना। 

मीराबाई, िो एक रािघराने की मत्रिला थी,ं उन्ोनंे सामाजिक परंपराओ ंऔर स्त्ी िीवन की मयाादाओ ंको चुनौती देत े

हए कृष्ण-भत्रि को िीवन का कें द्र बनाया। उन्ोनंे त्रववाि, पत्रत-पत्नी के दात्रयत्व और समाि की स्त्ी को लेकर बनी 

रूत्ऱियो ंको नकारा। उनकी भत्रि व्यत्रिगत मुत्रि का मागा बनी, जिसमें स्त्ी अपनी इच्छा और त्रवश्वास से ईश्वर की 

उपासना करती िै। मीराबाई की काव्य भाषा सरल, भावपूणा और आजिक िै, जिससे िनमानस से गिरा संबंध बनता 

िै। 

तुलसीदास और सूरदास न ेसगुण भत्रि को लोकत्रिय बनाते हए लोकभाषा में उच्च कोत्रि का सात्रित्य रचा। तुलसीदास 

के रामचररतमानस ने राम को मयाादा पुरुषोत्तम के रूप में िसु्तत त्रकया और त्रिंद ूसमाि को एकता के सूि में बाुँधने 

का काया त्रकया। विी ंसूरदास ने बालकृष्ण की लीलाओ ंके माध्यम से िेम, भत्रि और करुणा के भावो ंको त्रवस्तार 
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त्रदया। दोनो ंकत्रवयो ंने संसृ्कत िैसी शास्त्ीय भाषा को छोड़कर अवधी और ब्रि िैसी िनभाषाओ ंको माध्यम बनाया, 

जिससे धात्रमाक संदेश िनसाधारण तक पहुँचे और सामाजिक एकता को बल त्रमला। 

भाषा और लोकसंसृ्कत्रत की भूत्रमका 

भत्रि कत्रवयो ंने संसृ्कत िैसी कत्रठन भाषा के िान पर लोकभाषाओ ंको अपनाया िैसे कबीर की साजखयाुँ  सधुक्कड़ी 

में, तुलसी की चौपाइयाुँ  अवधी में, सूरदास की पदावली ब्रि में। इससे उनका काव्य आम िनता के बीच लोकत्रिय 

हआ। इसने सामाजिक संवाद को िन्म त्रदया और ज्ञान का िसार उन वगों तक पहुँचा, िो अब तक उससे वंजचत थे। 

भाषा और शैली की यि सरलता िी भत्रि काव्य की सबसे बड़ी ताकत रिी, जिसने उसे एक आंदोलन का रूप दे 

त्रदया। भत्रि काव्य की लोकसंसृ्कत्रत से िुड़ाव ने उसे िन-िन की चेतना का त्रिस्सा बना त्रदया। भिन, कीतान, पद 

गायन िैसे माध्यमो ंसे इन कत्रवयो ंकी वाणी गाुँव-गाुँ व में गूं िने लगी और धात्रमाक अनुभव सामाजिक िागरूकता में 

बदल गया। 

समकालीन सन्दभा में िासंत्रगकता 

आि के समाि में िब िात्रतवाद, सांिदात्रयकता, और लैंत्रगक असमानता त्रफर से उभर रिे िैं, भत्रि कालीन काव्य की 

त्रवचारधारा अतं्यत िासंत्रगक िो िाती िै। भत्रि कत्रवयो ंकी वाणी िमें यि जसखाती िै त्रक धमा का सच्चा स्वरूप आजिक 

शुत्रद्ध और सामाजिक एकता िै, न त्रक बािरी आडंबर और भेदभाव। आधुत्रनक भारत में सामाजिक समरसता के जलए 

िमें उसी समन्वयवादी दृत्रि की आवश्यकता िै, िो कबीर, रत्रवदास और मीरा ने अपने काव्य में दी थी। 

भत्रि काव्य न केवल धात्रमाक िेरणा का स्रोत िै, बल्कि यि सामाजिक सुधार का भी माध्यम िै। समकालीन जशक्षात्रवदो,ं 

सामाजिक कायाकतााओ ंऔर नीत्रतत्रनमााताओ ंको इन काव्यो ंमें सामाजिक चतेना और समरसता के ऐसे सूि त्रमलते िैं, 

िो आि भी िमारे समाि को िोड़ सकते िैं। 

त्रनष्कषा 

भत्रि कालीन काव्य न केवल आध्याजिक चेतना का माध्यम रिा, बल्कि उसने सामाजिक चेतना को भी नया आयाम 

िदान त्रकया। उस युग के संत कत्रवयो ंने िात्रत, धमा, वगा और जलंग आधाररत भेदभाव का त्रवरोध करते हए एक ऐसे 

समाि की पररकल्पना की, ििाुँ  समता, सत्रिषु्णता और मानवता के मूल् सवोपरर िो।ं कबीर, रत्रवदास, मीरा, तुलसी 

और सूरदास िैसे कत्रवयो ंने भत्रि को व्यत्रिगत मुत्रि से आगे ब़िाकर सामाजिक मुत्रि का मागा बनाया। उन्ोनंे धमा 

को लोगो ंको िोड़ने का माध्यम माना, न त्रक बाुँ िने का। इन कत्रवयो ंकी सबसे बड़ी त्रवशेषता यि रिी त्रक इन्ोनं े

िनभाषा में काव्य रचकर अपने त्रवचारो ंको समाि के िर वगा तक पहुँचाया। उनके काव्य में न केवल आध्याजिक 

भावनाएुँ  थी,ं बल्कि एक सामाजिक क्रांत्रत का स्वर भी था, िो आि भी उतना िी िासंत्रगक िै। सामाजिक समरसता, 

िो भत्रि काव्य का मूल तत्व िै, आि के भारत की भी एक िमुख आवश्यकता िै। िात्रतवाद, सािंदात्रयकता और 

लैंत्रगक भेदभाव िैसी समस्याओ ंसे िूझते आधुत्रनक समाि के जलए भत्रि काल का सात्रित्य एक मलू्वान त्रदशा-

सूचक बन सकता िै। 

इसजलए, भत्रि कालीन काव्य को केवल धात्रमाक दृत्रि से निी,ं बल्कि सामाजिक दृत्रि से भी समझना आवश्यक िै। 

यि सात्रित्य िमें बताता िै त्रक एक समतामूलक समाि की िापना केवल नीत्रत-त्रनमााण से निी,ं बल्कि िनचेतना और 

सांसृ्कत्रतक पररवतान से संभव िै – और इस त्रदशा में भत्रि काव्य आि भी िेरणा का स्रोत िै। 
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