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स्वास्थ्य देखभाल प्रणाली: समस्याएँ और समाधान 

रचना ससिंह 

शोध छात्रा, अटल बिहारी वाजपेयी बहिंदी बवश्वबवद्यालय, भोपाल 

सारािंश (Summary): 

भारत में स्वास्थ्य देखभाल प्रणाली व्यापक और बवबवध है, सजसमें साववजबनक और बनजी दोनोिं क्षेत्र महत्वपूणव भूबमका 

बनभाते हैं। हालािंबक, इस प्रणाली में कई समस्याएँ हैं, जैसे- स्वास्थ्य सेवाओिं की असमानता, सचबकत्सा सुबवधाओिं की 

कमी, गुणवत्ता में अिंतर, और सचबकत्सा भ्रष्टाचार। बवशेष रूप से ग्रामीण क्षेत्रोिं में स्वास्थ्य सुबवधाओिं का अभाव और 

बवशेषज्ञ डॉक्टरोिं की कमी िडी चुनौबतयाँ हैं। इसके अलावा, साववजबनक स्वास्थ्य प्रणाली की कमजोररयोिं के कारण कई 

लोग गुणवत्तापूणव स्वास्थ्य सेवाओिं से विं सचत रहते हैं। समाधान के तौर पर, सरकार को स्वास्थ्य िजट में वृबि करनी 

चाबहए और आयुष्मान भारत जसैी योजनाओिं का बवस्तार करना चाबहए। इसके साथ ही, अस्पतालोिं और स्वास्थ्य कें द्ोिं 

की स्थिबत में सुधार, स्वास्थ्य सशक्षा और जागरूकता िढाना, और प्रौद्योबगकी का उपयोग (जैसे टेलीमेबडससन) स्वास्थ्य 

सेवाओिं की पहिंच और गुणवत्ता को िेहतर िना सकता है। बनजी क्षेत्र की बनगरानी और स्वास्थ्य िीमा योजनाओिं का 

बवस्तार भी एक महत्वपूणव कदम हो सकता है। 

भारत में स्वास्थ्य देखभाल प्रणाली  

भारत में स्वास्थ्य देखभाल प्रणाली बवबवधतापूणव और जबटल है, सजसमें साववजबनक और बनजी दोनोिं क्षेत्रोिं का योगदान 

है। यह प्रणाली बवसभन्न स्तरोिं पर काम करती है, जो देश की जनसिंख्या की बवशालता और बवबवधता को ध्यान में रखते 

हए बवसभन्न प्रकार की स्वास्थ्य सेवाएँ प्रदान करती है। स्वास्थ्य देखभाल की सिं रचना को प्रमुख रूप से दो भागोिं में िािंटा 

जा सकता है: साववजबनक स्वास्थ्य देखभाल प्रणाली और बनजी स्वास्थ्य देखभाल प्रणाली। 

1. सरकारी स्वास्थ्य सेवा प्रणाली: भारत की सरकारी स्वास्थ्य सेवा प्रणाली के तहत, स्वास्थ्य सेवाओिं की आपूबतव मुख्य 

रूप से कें द्ीय और राज्य सरकारोिं द्वारा की जाती है। सरकारी स्वास्थ्य सेवा का प्राथबमक उदे्दश्य सभी नागररकोिं को 

सस्ती और सुलभ स्वास्थ्य सेवाएँ प्रदान करना है, चाहे उनकी आसथवक स्थिबत कुछ भी हो। यह प्रणाली तीन प्रमुख 

स्तरोिं पर काम करती है: 

• प्राथबमक स्वास्थ्य कें द् (PHCs): यह सिसे िुबनयादी स्वास्थ्य सेवा कें द् होते हैं, जो ग्रामीण और दरूदराज 

के क्षेत्रोिं में स्थित होते हैं। इन कें द्ोिं में सामान्य सचबकत्सा सेवाएँ, गभववती मबहलाओिं और िच्ोिं के सलए 

सेवाएँ, टीकाकरण और आपातकालीन देखभाल प्रदान की जाती है। 

• सजला अस्पताल (District Hospitals): ये अस्पताल िडे क्षेत्रोिं में होते हैं और यहािं बवशेषज्ञ डॉक्टरोिं द्वारा 

सचबकत्सा सेवाएँ दी जाती हैं। सजला अस्पतालोिं में सजवरी, गिंभीर िीमाररयोिं का उपचार और अन्य उन्नत 

सचबकत्सा सेवाएँ उपलब्ध होती हैं। 

• राज्य और कें द्ीय स्तर की योजनाएँ: भारत सरकार ने कई योजनाओिं को लागू बकया है, जैसे आयुष्मान भारत 

योजना (PMJAY), जो गरीि और विं सचत समुदायोिं के सलए मुफ्त स्वास्थ्य सेवाएँ प्रदान करती है। इसके 
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अलावा, कें द्ीय और राज्य सरकारें अनेक स्वास्थ्य कायवक्रमोिं का सिं चालन करती हैं, जैसे टीकाकरण कायवक्रम, 

मलेररया उन्मूलन, और कुपोषण बनवारण। 

2. बनजी स्वास्थ्य सेवा प्रणाली: भारत में बनजी क्षेत्र का स्वास्थ्य देखभाल व्यविा में महत्वपूणव योगदान है। बनजी 

अस्पतालोिं और क्लीबनकोिं की सिंख्या लगातार िढ रही है, और वे उच् गुणवत्ता की सेवाएँ प्रदान करते हैं। बवशेष रूप 

से शहरी क्षेत्रोिं में, बनजी अस्पतालोिं की स्थिबत मजितू है और यहािं अत्याधुबनक सचबकत्सा सुबवधाएँ उपलब्ध हैं। हालािंबक, 

इन सेवाओिं की लागत असधक होती है, जो गरीि और मध्यवगीय पररवारोिं के सलए एक चुनौती िन जाती है। 

बनजी क्षेत्र की एक िडी बवशेषता यह है बक यहािं मरीजोिं को शीघ्र सचबकत्सा सेवाएँ बमलती हैं और रोगी की समस्याओिं 

के समाधान के सलए व्यापक बवशेषज्ञता का उपयोग बकया जाता है। इसके िावजूद, बनजी स्वास्थ्य सेवा क्षेत्र में 

भ्रष्टाचार, अनुशासनहीनता और पारदसशवता की कमी जैसी समस्याएँ भी देखी जाती हैं। इसके कारण, मरीजोिं को इलाज 

के दौरान उच् शुल्क और अनावश्यक उपचार का सामना करना पड सकता है। 

3. स्वास्थ्य िीमा और योजना: भारत में स्वास्थ्य िीमा का िाजार तेजी से िढ रहा है, और सरकारी और बनजी दोनोिं 

क्षेत्रोिं में इसके कई रूप उपलब्ध हैं। सरकारी योजनाओिं में आयुष्मान भारत योजना (PMJAY) प्रमुख है, जो भारत 

के गरीि नागररकोिं को स्वास्थ्य सेवाएँ प्रदान करती है। इसके अिंतगवत लगभग 10 करोड पररवारोिं को कैशलेस इलाज 

की सुबवधा बमलती है। इसके अलावा, बनजी क्षेत्र द्वारा स्वास्थ्य िीमा योजनाओिं की पेशकश की जाती है, जो मध्यम 

वगव और उच् वगव के नागररकोिं के सलए सस्ती और व्यापक स्वास्थ्य कवर प्रदान करती हैं। 

4. स्वास्थ्य देखभाल में सुधार के सलए दृबष्टकोण: हालािंबक भारत में स्वास्थ्य देखभाल प्रणाली में उले्लखनीय बवकास 

हआ है, लेबकन इस क्षेत्र में सुधार की आवश्यकता िनी हई है। ग्रामीण इलाकोिं में स्वास्थ्य सेवाओिं की पहिंच और 

गुणवत्ता में सुधार की आवश्यकता है, और साववजबनक स्वास्थ्य प्रणाली को मजिूत िनाने के सलए असधक सिं साधन 

बनवेश की आवश्यकता है। इसके अलावा, बनजी और साववजबनक क्षेत्र के िीच समन्वय में सुधार करना भी आवश्यक 

है, ताबक देश के हर नागररक को िेहतर स्वास्थ्य सेवाएँ बमल सकें । 

समस्याएँ (Problems in the Healthcare System) 

भारत में स्वास्थ्य देखभाल प्रणाली को कई गिंभीर समस्याओिं का सामना करना पड रहा है, जो इसकी प्रभावशीलता 

और सुलभता को प्रभाबवत करती हैं। इन समस्याओिं का समाधान करने के सलए व्यापक सुधार की आवश्यकता है। 

मुख्य समस्याएँ बनम्नसलसखत हैं: 

1. असमानता और बवतरण में भेदभाव (Inequality and Disparities in Distribution) 

भारत में स्वास्थ्य सेवाओिं की पहिंच में िडी असमानताएँ हैं, खासकर शहरी और ग्रामीण क्षेत्रोिं के िीच। शहरी क्षेत्रोिं में 

जहािं िेहतर अस्पतालोिं, सचबकत्सा सुबवधाओिं और बवशेषज्ञ डॉक्टरोिं की उपलब्धता है, वही िं ग्रामीण क्षेत्रोिं में इनका अभाव 

है। सरकारी स्वास्थ्य कें द्ोिं और अस्पतालोिं में सुबवधाओिं की कमी और सिं साधनोिं का गलत बवतरण भी यह असमानता 

िढाते हैं। इसके कारण, ग्रामीण जनता को उच् गुणवत्ता वाली स्वास्थ्य सेवाएँ प्राप्त नही िं हो पाती िं, और उन्हें गिं भीर 

स्वास्थ्य समस्याओिं का सामना करना पडता है। 

2. सचबकत्सा सिं साधनोिं की कमी (Shortage of Medical Resources): भारत में स्वास्थ्य देखभाल प्रणाली में 

डॉक्टरोिं, नसों, सचबकत्सा उपकरणोिं और अन्य आवश्यक सिं साधनोिं की कमी एक प्रमुख समस्या है। उदाहरण स्वरूप, 
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देश में डॉक्टरोिं और मरीजोिं के िीच अनुपात िहत असिं तुसलत है। सचबकत्सा सशक्षा में सुधार की कमी के कारण डॉक्टरोिं 

की सिंख्या देश की िढती जनसिंख्या के मुकािले अपयावप्त है। साथ ही, अस्पतालोिं में िुबनयादी उपकरणोिं और आधुबनक 

तकनीकी सिं साधनोिं का अभाव होता है, जो सचबकत्सा उपचार को प्रभावी िनाने में िाधा डालते हैं। 

3. साववजबनक स्वास्थ्य प्रणाली की कमजोरी (Weakness of Public Healthcare System): भारत में 

सरकारी अस्पतालोिं और स्वास्थ्य कें द्ोिं की स्थिबत खराि है। कई सरकारी अस्पतालोिं में पयावप्त सफाई, उपकरण और 

सचबकत्सा सुबवधाएँ नही िं होती िं। कमवचाररयोिं की कमी, खराि प्रििं धन, और अव्यवस्थित कायवप्रणाली भी इन सिंिानोिं 

की कायवक्षमता को प्रभाबवत करती हैं। इसके पररणामस्वरूप, मरीजोिं को लिं िी प्रतीक्षा अवसध, खराि सेवाएँ और 

अकुशल उपचार का सामना करना पडता है। इसके अलावा, सरकारी स्वास्थ्य योजना की सफलता के िावजूद, कई 

लोग इस प्रणाली का उपयोग करने से िचते हैं, क्ोिंबक उन्हें िेहतर सेवाएँ बनजी क्षेत्र में बमलती हैं। 

4. उच् लागत और बवत्तीय चुनौती (High Costs and Financial Barriers): भारत में स्वास्थ्य सेवाओिं की 

लागत लगातार िढ रही है, खासकर बनजी अस्पतालोिं में। गरीि और मध्यवगीय पररवारोिं के सलए उच् सचबकत्सा खचव 

एक िडा बवत्तीय िोझ िन सकता है। स्वास्थ्य िीमा की पहँच सीबमत होने के कारण, गरीि लोग सचबकत्सा देखभाल 

प्राप्त करने में सक्षम नही िं होते। इसके अलावा, बनजी अस्पतालोिं में इलाज की उच् लागत के कारण िहत से लोग 

इलाज से विं सचत रह जाते हैं या इलाज के दौरान कजव लेने पर मजिूर होते हैं। स्वास्थ्य सेवाओिं के सलए पयावप्त बवत्तीय 

सहायता और िीमा योजनाओिं का अभाव इस समस्या को और िढाता है। 

5. सचबकत्सा भ्रष्टाचार और अनुशासनहीनता (Medical Corruption and Unethical Practices): 

सचबकत्सा क्षेत्र में भ्रष्टाचार और अनुशासनहीनता एक गिंभीर समस्या िन चुकी है। बनजी अस्पतालोिं में मरीजोिं को 

अनावश्यक उपचार, महिंगे परीक्षण और दवाइयोिं की ससफाररश की जाती है। इसके अलावा, कुछ डॉक्टरोिं और 

अस्पतालोिं में भ्रष्टाचार की जडें िहत गहरी हैं, सजससे मरीजोिं को उसचत और पारदशी सेवाएँ प्राप्त करने में मुस्थिलें 

आती हैं। स्वास्थ्य क्षेत्र में अनुशासनहीनता और कमजोर बनगरानी तिंत्र भी इस समस्या को और िढाता है। 

6. स्वास्थ्य सिंकट और महामारी का प्रििं धन (Health Crises and Pandemic Management): भारत को 

महामारी और स्वास्थ्य सिंकटोिं का प्रििं धन करने में चुनौबतयाँ सामने आई हैं। कोबवड-19 महामारी के दौरान, देश ने 

स्वास्थ्य देखभाल प्रणाली की सीमाओिं का अनुभव बकया। अस्पतालोिं में बिस्तरोिं की कमी, ऑक्सीजन की आपूबतव में 

रुकावट, और सचबकत्सा कमवचाररयोिं की कमी जैसी समस्याएँ उत्पन्न हईं। महामारी के प्रभावी प्रििं धन के सलए िेहतर 

सिं कट प्रबतबक्रया तिंत्र, िेहतर सिं साधन प्रििं धन, और तैयारी की आवश्यकता है। 

7. मानससक स्वास्थ्य समस्याएँ (Mental Health Issues): भारत में मानससक स्वास्थ्य समस्याओिं को लेकर 

जागरूकता की कमी है। मानससक स्वास्थ्य सेवाएँ अपेक्षाकृत सीबमत हैं और उन पर पयावप्त ध्यान नही िं बदया जाता। 

मानससक िीमाररयोिं से जूझ रहे लोगोिं को अक्सर सही बनदान और उपचार नही िं बमल पाता, क्ोिंबक मानससक स्वास्थ्य 

को शारीररक स्वास्थ्य की तरह प्राथबमकता नही िं दी जाती। मानससक स्वास्थ्य के क्षेत्र में जागरूकता िढाने, बवशेषज्ञ 

डॉक्टरोिं की उपलब्धता सुबनसित करने, और सामासजक धारा को िदलने की आवश्यकता है। 

समाधान (Solutions) 
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भारत में स्वास्थ्य देखभाल प्रणाली की समस्याओिं को दरू करने के सलए कई समग्र और व्यावहाररक समाधान सुझाए 

जा सकते हैं। इन समाधानोिं का उदे्दश्य स्वास्थ्य सेवाओिं की गुणवत्ता और उनकी समानता में सुधार करना है, ताबक 

हर नागररक को सस्ती, प्रभावी और सुलभ स्वास्थ्य देखभाल बमल सके। इसके सलए, सरकारी और बनजी दोनोिं क्षेत्रोिं 

में सुधार आवश्यक है। यहाँ कुछ प्रमुख समाधान बदए जा रहे हैं जो इस बदशा में सहायक हो सकते हैं। 

1. सरकारी स्वास्थ्य प्रणाली में सुधार (Reforms in the Public Healthcare System): भारत की सरकारी 

स्वास्थ्य देखभाल प्रणाली को असधक सशक्त और प्रभावी िनाने के सलए राज्य और कें द्ीय सरकारोिं को स्वास्थ्य पर खचव 

िढाने की आवश्यकता है। वतवमान में सरकारी स्वास्थ्य सेवाओिं का िजट अपयावप्त है, सजससे अस्पतालोिं में सुबवधाओिं 

का अभाव और कबमवयोिं की कमी होती है। इसे सुधारने के सलए, स्वास्थ्य िजट में समुसचत वृबि की जानी चाबहए 

ताबक अस्पतालोिं की अविापना, सचबकत्सा उपकरणोिं, दवाओिं और अन्य आवश्यक सिं साधनोिं की आपूबतव सुबनसित की 

जा सके। इसके साथ ही, सरकारी अस्पतालोिं में तैनात डॉक्टरोिं और नसों की सिंख्या िढाई जानी चाबहए। भारत में 

डॉक्टरोिं और सचबकत्सा कबमवयोिं की भारी कमी है, बवशेष रूप से ग्रामीण क्षेत्रोिं में। सरकारी स्वास्थ्य कें द्ोिं और अस्पतालोिं 

में कमवचाररयोिं की भती, उनके प्रसशक्षण और कायव स्थिबतयोिं में सुधार पर ध्यान बदया जाना चाबहए, ताबक वे ज्यादा 

प्रभावी तरीके से काम कर सकें । इसके अलावा, अस्पतालोिं के प्रििं धन और प्रशासन में पारदसशवता और जवािदेही को 

िढाने के सलए अचे्छ प्रशासबनक मॉडल को अपनाना होगा। 

2. स्वास्थ्य िीमा और बवत्तीय सहायता (Health Insurance and Financial Assistance): स्वास्थ्य देखभाल 

की उच् लागत भारत के असधकािंश गरीि और मध्यवगीय पररवारोिं के सलए एक िडी चुनौती है। सरकारी और बनजी 

दोनोिं क्षेत्रोिं में स्वास्थ्य िीमा योजनाओिं का बवस्तार करके इन चुनौबतयोिं का समाधान बकया जा सकता है। आयुष्मान 

भारत जैसी सरकारी स्वास्थ्य िीमा योजनाओिं ने िहत हद तक गरीिोिं को कैशलेस इलाज की सुबवधा दी है, लेबकन 

इसे और प्रभावी िनाने के सलए इस योजना के तहत असधक अस्पतालोिं को जोडा जाना चाबहए। सरकार को इस तरह 

की योजनाओिं का बवस्तार करके असधक से असधक गरीि पररवारोिं को कवर करने की आवश्यकता है, ताबक वे गिंभीर 

स्वास्थ्य समस्याओिं का सामना करते समय आसथवक सिं कट से िच सकें । इसके अलावा, बनजी स्वास्थ्य िीमा योजनाओिं 

को सस्ता और असधक सुलभ िनाना चाबहए, ताबक बवसभन्न आय वगव के लोग स्वास्थ्य िीमा का लाभ उठा सकें । इसके 

साथ ही, ऐसे लोगोिं के सलए बवशेष स्वास्थ्य योजनाएँ बवकससत की जानी चाबहए जो बकसी कारणवश स्वास्थ्य िीमा 

खरीदने में सक्षम नही िं होते। स्वास्थ्य देखभाल के सलए बवत्तीय सहायता के रूप में, सरकार को गरीि पररवारोिं के सलए 

बवत्तीय सहायता कायवक्रमोिं को िढावा देना चाबहए, ताबक वे आवश्यक उपचार प्राप्त कर सकें । इन कायवक्रमोिं को छोटे 

और मध्यम आकार के अस्पतालोिं तक पहँचाना चाबहए, ताबक वे भी इनसे लाभासन्वत हो सकें । 

3. प्रौद्योबगकी का उपयोग (Use of Technology): स्वास्थ्य देखभाल में प्रौद्योबगकी का समुसचत उपयोग करके 

प्रणाली को असधक प्रभावी और सुलभ िनाया जा सकता है। टेलीमेबडससन और बडसजटल स्वास्थ्य ररकॉडव जैसे उपायोिं 

को िढावा देकर, भारत के स्वास्थ्य क्षेत्र में िडे पैमाने पर सुधार बकया जा सकता है। टेलीमेबडससन एक महत्वपूणव 

समाधान हो सकता है, खासकर उन दरूदराज और ग्रामीण इलाकोिं में जहािं बवशेषज्ञ डॉक्टरोिं की कमी है। टेलीमेबडससन 

के माध्यम से, मरीज डॉक्टर से ऑनलाइन परामशव ले सकते हैं, जो न केवल समय की िचत करता है िस्थल्क उनकी 

यात्रा की लागत को भी घटाता है। इस तकनीक को असधक से असधक गािंवोिं में फैलाने के सलए सरकार को उसचत 

ढािंचा और प्रसशक्षण प्रदान करना चाबहए। 
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बडसजटल स्वास्थ्य ररकॉडव भी स्वास्थ्य देखभाल प्रणाली की गुणवत्ता को िढाने में सहायक हो सकते हैं। यबद मरीजोिं के 

स्वास्थ्य ररकॉडव बडसजटल रूप में सुरसक्षत रहें, तो इलाज के दौरान डॉक्टरोिं को असधक सटीक और त्वररत जानकारी बमल 

सकेगी। इसके साथ ही, स्वास्थ्य सेवाओिं में पारदसशवता और प्रशासबनक दक्षता भी िढेगी। 

स्वास्थ्य सेवा में आधुबनक सचबकत्सा उपकरणोिं का उपयोग िढाना भी आवश्यक है। सरकारी और बनजी अस्पतालोिं में 

उन्नत सचबकत्सा उपकरणोिं की आपूबतव सुबनसित करना, रोगोिं के सही और त्वररत बनदान को सिं भव िनाएगा। इसके सलए 

सरकार को अस्पतालोिं को प्रौद्योबगकी के साथ उन्नत िनाने के सलए जरूरी सिं साधन प्रदान करने चाबहए। 

4. साववजबनक स्वास्थ्य सशक्षा और जागरूकता (Public Health Education and Awareness): स्वास्थ्य 

देखभाल प्रणाली में सुधार के सलए साववजबनक स्वास्थ्य सशक्षा और जागरूकता को िढावा देना िेहद महत्वपूणव है। 

लोगोिं को स्वि जीवनशैली, स्वच्छता, और प्राथबमक सचबकत्सा के िारे में जागरूक बकया जाना चाबहए। 

सरकार और गैर-सरकारी सिं गठनोिं को बमलकर स्वास्थ्य और स्वच्छता के िारे में व्यापक जन जागरूकता असभयान चलाने 

चाबहए। इन असभयानोिं में जीवनशैली की िीमाररयोिं, जैसे उच् रक्तचाप, मधुमेह, और बदल की िीमाररयोिं के कारणोिं 

और उपायोिं के िारे में जानकारी दी जानी चाबहए। इसके अलावा, मानससक स्वास्थ्य के िारे में जागरूकता िढाना भी 

महत्वपूणव है, क्ोिंबक मानससक स्वास्थ्य समस्याओिं को अक्सर नजरअिंदाज बकया जाता है। 

बनष्कषव (Conclusion) 

भारत में स्वास्थ्य देखभाल प्रणाली एक बवशाल और बवबवधतापूणव ढाँचा है, जो कई वषों से लोगोिं को सेवाएँ प्रदान 

कर रही है। हालािंबक, इसमें कई समस्याएँ हैं, जैसे- असमानता, सिं साधनोिं की कमी, उच् लागत, और साववजबनक 

स्वास्थ्य प्रणाली की कमजोरी, जो स्वास्थ्य देखभाल की गुणवत्ता और पहँच को प्रभाबवत करती हैं। इन समस्याओिं का 

समाधान करने के सलए आवश्यक है बक सरकार और बनजी क्षेत्र बमलकर कायव करें और सुधार के सलए समग्र दृबष्टकोण 

अपनाएँ। समाधान के रूप में, सरकारी स्वास्थ्य प्रणाली में सुधार, स्वास्थ्य िीमा योजनाओिं का बवस्तार, प्रौद्योबगकी का 

उपयोग, और साववजबनक जागरूकता िढाने के प्रयास बकए जा सकते हैं। यबद इन उपायोिं को सही तरीके से लागू 

बकया जाता है, तो यह सुबनसित बकया जा सकता है बक सभी नागररकोिं को गुणवत्तापूणव, सस्ती और सुलभ स्वास्थ्य 

सेवाएँ बमलें। इसके अलावा, मानससक स्वास्थ्य और स्वास्थ्य सशक्षा पर ध्यान कें बद्त करना भी आवश्यक है, ताबक 

समाज में स्वास्थ्य को लेकर सही दृबष्टकोण और जागरूकता बवकससत हो सके। बनसित रूप से, भारत की स्वास्थ्य 

देखभाल प्रणाली में सुधार की बदशा में यह कदम महत्वपूणव होिंगे, लेबकन इसके सलए बनरिंतर प्रयास, सिं साधनोिं का 

उसचत प्रििं धन, और सही नीबतयोिं की आवश्यकता है। यबद इन सुधारोिं को सफलतापूववक लागू बकया जाता है, तो 

भारत की स्वास्थ्य देखभाल प्रणाली मजिूत होगी, और देश के हर नागररक को िेहतर और समान स्वास्थ्य सेवाएँ बमल 

पाएिं गी। 
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