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ऋग्वेदस्य सन्दर्भे सोमस्य अधिर्भूतरूपकधिन्तनम ्

श्री कौशिक राय 

गवेषक, सहकारी अध्यापक, संसृ्कत ववभाग 

चन्डीदास महाववद्यालय, वीरभूम, पशिमवङ्ग 

सारांि: 

वैददकऋवषण ां आत्मधिन्तनां  दिषु दिन्दषुु अवगन्तुां  शक्यते। प्रथमां  - र्भौदतकस्तर त् उपरर उत्थ य आध्य धत्मकस्तरां प्र प्ुां  

स्थूलतः  सूक्ष्मपययन्तां  गन्तुां  प्रयत्नः । एकां  दवश्वजनीनसत्यां , एकां  श श्वतां  शदतां ,  अन्य: च अस्य दवश लस्य जगतः  मलूां  

एकमेव सवयव्य प ां िलां  ि अन्वेषु्ां  वैददकऋषयः  प्रयतन्त े इव दृश्यन्ते। वैददकसां दित तः  उपदनषदपययन्तां  तस्य 

आदवष्क रस्य प्रम ण करण दन व्यञ्जन दन प्र प्नमुः । वदैदकऋदषविने - "सोमां  दपिन्तः  अमरः  अर्भव म, ददव्यां  प्रक शां  

प्र प्वन्तः , ददव्य दन तत्त्व दन अवगच्छ मः " इदत। प तां  सोमां  दकम्? सोमः  ददव्य नन्दस्य अमृतम्। तस्य अमृतस्य 

दपिनेन अमरः  र्भवदत नरः । अथ ददव्यां  ज्योदतां पश्यदत। ददव्यप्रक श त ्सत्यां  ज्ञ नां  प्र प्यते। सोमः  वेद न म् अत्यन्तां गूढां 

म िुययपूणं ि प्रिेधलक  अस्तस्त|  आनन्दस्य आनन्दस्य ि अमृतम ् इदत कथ्यते - आनन्दस्य मिु - मद्यां  |  मित ां 

सृजनश लत ां गिनां  रिस्यमयदृदष्ञ्च प्ररेयदत |  धजह् ां ग तां  प्रदत ि लयदत .  तय  वैददकद्रष् रः  सोमप्रेररत न ां 

गूढश्लोकदनगयमने एत वन्तः  सृजन त्मक ः  प्रिुर ः  ि अर्भवन् सोमः  म नवस्य आयुः  द र्घं करोदत इदत अदप कथ्यते |.  

अमृतस्य अमृतम् अस्तस्त - श श्वतयौवनस्य कथ नकस्रोतः |  सोमस्य अदिदवस्फोट ः  युद्धके्षिेषु योद्ध न ां अदवश्वसन यां  

स िसां  व रत ां ि दददत|  ते सवं मृत्युर्भयां  , दुः खां  ि िरस्तन्त| अतः  सोमस्य अस्तिन् एकीकृतरूपेण तस्य अवधारणा 

उत्पदतां  तस्य समग्रसन्दर्भयस्य ि सम क्ष ां कतंु ऋगे्वदप ठपररक्रमे एषः  शिषषक: दवषयः  आलोशचत: | 

कूटिव्दा: वैवदक सोम, पवमान, सोमस्य उत्पवि, मलू स्वरूप, आध्याशिक शचन्तन्म् 

प्रस्तावना: 

वैददकदेवत न ां स्वरूपदवमश यत् प्रते्यकस्य देवस्य रूप न्तरणां  र्भवदत इदत ज्ञ यते। अस्य ः  अवि रण य ः  त द त्म्यां  

प्र ि नवेदव्य धखतय  स क ि येण यथ  वेद न ां व्य ख्य नां  कृतम्, ति स्पष्ां  र्भवदत। स यन ि ययः  वेदव्य ख्ये देवत य ः  

प रम धथयकरूपस्य दवषये अदप कथयदत।1 प्रकृतेः  अङे्क मनुष्यस्य प्र दरु्भ यवः । प्रकृदतः  जन न् प्रर्भ दवतां  कररष्यदत इदत 

सत्यम्। आददमपुरुषस्य ि दमयकिेतन य ः  प्रथमप्रक शनस्य स्वरूपे केन्द्र कृत्य ििवः  जन ः  एत दृश ः  दटप्पण् ः  

कुवयस्तन्त।2 अस्य ः  अवि रण य ः  आि रेण वैददकिमयस्य प्रिधलत  व्य ख्य  प्रकृदतव दः  अस्तस्त—एष  व्य ख्य  यस्य ः  

व्य ख्य  अनेके वैददकदवद् ांसः  दवशेषतः  यूरोप यवैददकदवद् ांसः  िोधितवन्तः । अस्य ः  व्य ख्य य ः  त त्पययम् अस्तस्त यत् 

वैददकदेवत ः  मूलतः  प्रकृदतदवशेषरूप ः  एव न सस्तन्त। दकन्तु एष  प्रकृदतव द  व्य ख्य  वेद न ां सम्पूणयव्य ख्य रूपेण न 

स्व दक्रयते। वैददकिमयः  आददमिमयः  इदत कद दप वतुां  न शक्यते। वैददकसूत न ां सम क्ष य ां ज्ञ यते यत् वैददकऋदषः  

केवलां  प्रकृतेः  मदिम मण्डने एव न स्थदगतव न्, अदपतु ऋदषमनसः । प्रकृतेः  तत् अवगन्तुां  स मथ्ययस्य स्रोतः  प्रदत 

प्रत क्ष ां करोदत ि। यदद त दृशां  मतां  न स्य त् तदिय वदैदकदेवस्वरूपदवमशे प्रकृत्य त्मकव्य ख्य नम िां  द तुां  शक्यते ि । 

वैददकदषयण ां कृते ईश्वरः  दनत्यां  वतयते। यथ  ऋदषः  देवस्य ि ह्यरूपां  दृष्व न्, ध्य नधिन्तनद् र , सः  इि लोके अन्तः रूपस्य 

स क्ष  र्भदवतुम् इच्छदत ि। देवत  मुदनप्र थयने यज्ञस्थ ने वतयते मृतोऽदप सः  र्भगवतः  दित य देवदेव दवक र य ि जगदत 

 
1 वेदमीमाांशा – प.ृ-16 
2 Muir. J., Origin and Growth of Religion, p. 258 
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आगतः । अतः  मुदनस्य ईश्वरदृदष्ः  स दमतां  न स्तस्त तथ  ि सवयि ईश्वरस्य उपस्तस्थदतः  अतः  केवलां  क ल्पदनकत  एव 

न स्तस्त। अस्तिन् दृष्ट्य  देवत  आध्य धत्मकरूपेण दनवसदत इदत न दवधििां , ररदिः  अस्तिन् आध्य धत्मकरूपेण ददव्यत ां 

आदवष्करोदत इदत अदप स्व र्भ दवकम्।  

वैददकदेवत  र्भवस्तन्त सोमस्य दप दवर्भूदतरूपेण रूप न्तरणां  र्भवदत। पूव यध्य ये सोमस म न्यपररिरदवमशयप्रसङे्ग यद्यदप 

सोमस्य प रम धथयकरूपस्य दकधञ्चत् पररियः  दतः  तथ दप अस्तिन् अध्य ये सां दित य ां स  प रम धथयकदृदष्ः  कुि प्रत यते 

इदत िि ं प्रवतयदयष्य मः । सवेष ां प रम धथयकदृष् न ां सोमः  औषिस्वरूपम्। यत् सोमस्य कृते दवरुिः  तथ  वल्लर  इदत 

शब्दद्यां  प्रयुतम्।3 सोमः  ओषधिदवशेष इदत वतुां  शक्यते। सोमव्यदतररतौषि दन ि ऋग्वेदे उस्तल्लधखत दन सस्तन्त। 

औषिस्थ न दन शत दन सस्तन्त इदत उच्यते। सोम वत , अश्व वत , उदोजस्,  उजयन्त  इत्य दयः  शब्द ः  धर्भन्न-धर्भन्न-

औषि न ां प्रत क ः  सस्तन्त। औषि दन िृिस्पदतन  उत्प द्यन्ते, औषिस्य म तृर्भ वन  इशृ्कदतः  अस्तस्त।4 अथवयवेदे सोमां  

“पयः  ओषधिन म्” इदत अलोच्यते 5। ऋग्वेदे सोमस्य कृते 'रस ' इदत शब्दः  प्रयुतः ।6 यि त् सोमः  स म न्यतय  

औषि यः  तथ  सोमरसििकः  इदत स्पष्तय  ज्ञ यते। अस्य सोमस्य कृते प्रयुत ः  पररर्भ ष ः  यथ  अन्धसोमः , इन्दुः  

इत्य दयः  'अन्ध ः ' सोमः , इन्दुः  ि अन्तर्भयवस्तन्त यतः  शब्दः  युग्मलत ां दनददयशदत । 

सोम इन्द ुि शब्दद्यां  एकविने अदप ि िहुविने प्रयुतौ। तथ  ि ऋक्सां दित य ां 'सोम’ ‘इन्द'ु ि एतयोः  श्ब्ब्दयोः  वहू 

प्रयोगः  अस्तस्त। एत न् सोमपररर्भ ष भ् ां दवि य एतौ शब्दौ अधिकौ प्रयतुौ। अस्य सोमस्य प्रयोजन य प्रयुत ः  अन्य ः  

ििवः  पररर्भ ष ः  ऋक्सां दित य ां प्र प्यन्त े। 

सोमधसन्दशुब्दवत् ऋग्वेदेऽदप िररशब्दस्य प्रयोगः । अस्तिन् सन्दर्भे एकः  मन्त्रः  उद्धतृः  र्भवेत् – 

“आ तु वषञ्च हररमी ंद्रोरुपन्थे—” (ऋ. १०|१०१|१०) । 

िररशब्दां व्य ख्य य दनरुतकरः  कथयदत – “िररः  सोमो िररतवणयः  अयमवप इतरो िरररेतस्मादेव ”7 सोमः  पुनः  

“िररन म्पते” (ऋ. ९/१०५/५) इदत क्वधित।् ऋग्वेदे सोमस्य कृते प्रयतु ः  ‘िुधिः ’ ‘दपतुः ’ ि शब्द ः  अदप 

उल्लेखन य ः  सस्तन्त। न केवलमेते,  तददतररतां  सां दित सु सोमस्य अन्ये दवदवि ः  सन्दर्भ यः  सस्तन्त। एतेषु ििवः  न म दन 

सोमस्य गुणरूपलक्षणसूिक ः  इदत मन्यन्ते। तथ दप ऋदषधर्भः  न न दवख्य तो सोमोऽयां  सोमरप नेन रमते ि। 

आययज वनशैल् ः  िि यय ां सोमस्य पेयरूपेण स्थ नां  आस त् इदत ज्ञ यते, परन्तु तस्य लक्षणां  यज्ञव्यवस्थ य ां पेयस्य 

उपयोगः  आस त् इदत। 'पवमानः ' अथव  शुद्धः  सोम इत्यथयः  - सोमस्य िधलद नेन शुद्धस्य अनन्तरां देवेभ्ः  अदपयतां  

तस्य अवशेष ः  ि ऋदषधर्भः  दपवस्तन्त ि। अतः  अयां  सोमः  सूरः  इदत मन्तव्यः , सोमस्य सूरस्य ि र्भेदः  पूवयमेव िि य 

कृत  अस्तस्त। यतो दि सोमः  वैददकदप्रयः  आस त्, ति त् क ल े सोमः  सस्तो आस त ् इदत कल्पदयतुां  न कदठनम्, 

सव यधण दप्रयवस्तूदन ऋदषधर्भः  देवेभ्ः  समदपयत दन आसन्, तस्तिन् दृष्ौ स्व र्भ दवकां  यत् एषः  ददव्यिषयस्य स्रोतः  सोमः  

मुख्यवस्तुरूपेण सम वेधशतः  स्य त्, अत एव सोमः  ऋक्सां दिते "उतमां  अय्यम्" (ৠ. ९।२२।६) इदत श्रेष्ठां  वस्तु 

उच्यते।8 

 
3 ऋग्वेद – 1.91.22, 3.57.3, 8.79.3(उद्भिद्) 9.114.2(ववरुधाां पति)  
4 ऋग्वेद – 10.97 
5 अथवव – 3.5.1 
6 सांयन्ति रभसनो रसााः –ऋ. 9.113.5,  िु रसवान ्किलायम ्– ऋ. 6.47.1 
7 निरुक्त 4.3.19 
8 देवेभ्य उत्तमं हवव: - ऋ 9.67.28 
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अिुन  सोमव सरस्य उत्पदतः  कुतः  इदत ज न मः ? यदद वयां  अस्य सोमस्य उत्पदतां  ज न मः , यथ  वयां  मत्ययस्य सोमस्य 

दवषये ज्ञ स्य मः , तथैव वयां  ददव्यस्य सोमस्य मत्ययरूपेण प्र दरु्भ यवस्य दवषय ेअदप ज न मः । ऋक्सां दित य ां सोमस्य कृत े

अनेक ः  शब्द ः  प्रयतु ः  सस्तन्त ये सोमस्य उत्पदतां व  उत्पदतां  व  सूियस्तन्त। यथ  सोमो 'क्षैत' (ऋ. ९।१७।३) उच्यत,े 

यस्योत्पदतः  क्स दत मत्ये व  इदत य वत्। तददतररतां  'दगररष्' (ऋ. ९।१८।१) प वयतस्थः  'प वयतवि य' (ऋ. ९।४६।१) 

इत्यथयः  ।9 अथ यत् पवयत ेवियते एत दन विन दन अदप उस्तल्लधखत दन। एते शब्द ः  स म न्यतय  सोमस्य उत्पदतदवषये 

मन्यन्ते। एकस्तिन् स्थ ने सोमस्य उत्पदतः  मुज्वत्पवयत  इदत उतम् – यथ - “सोमस्येव मौजवतस्य र्भक्षो दवधर्भदको 

जागृववमयह्यमच्छान्- ”।10 अस्य श्लोकस्य व्य ख्य ने स यन ि ययः  "मुजवदत पवषते ज तो मौजवतस्तस्य                                                                                                                    

तत्र ह्युतमः  सोमः  ज यते" - अथ यत ्मौजिदतः  मुजिदतपवयतस्य दनददयशदत, यि उतमः  सोमः  ज यते। दनरुते मुजिन ्

पवयतरूपेण उस्तल्लधखतः  अस्तस्त। मुजवनपवयतस्य व्य ख्य ने िहुजन ः  वदस्तन्त यत् मुञ्जशब्दस्य अथयः  तृणः  र्भ ङ्गः  व  इदत। 

सोमस्य स्तस्थदतः  उत्पदतदवषये ि एकः  ऋकः  अस्तिन् सन्दर्भे उस्तल्लधखतः  – “पजयन्यवपता मदिषस्य प धणनो, नाभा 

पृधथव्य  दगररष ुक्षयं दिे”  इदत। (ऋ. ९।८२) इत्यथयः  “पजयन्यः  मि सोमस्तस्य पणयसोमस्य दपत  र्भूदमकेन्द्रत्वेन पवयत े

दनवसदत” इदत।  

एतेन ऋि  सोमस्य पल्लवः , पवयत रोदिणः  ि जन्म इदत सूियदत। अस्य पदस्य व्य ख्य ने स यन ि ययः  तां  क लम् 

'पदतत वतः ' इदत आहूत यस्य अथयः  पतदत इदत। न तु सोमस्य वपतपल्लव इदत वतुां  न असङ्गतम्। दकमथं न "सोमस्य 

पणय:" अथ यत् सोमस्य अक्षरां क्वधित् एवां  स्पष्तय  उतम्। तथ दप अस्तिन ्अध्य य ेलत स्वर्भ वदवषय ेसां दित व क्य न ां 

िि यय ां पश्च त् एषः  दिन्दुः  स्पष्ः  र्भदवष्यदत। यथ  सोमो 'प वयतवृद्ध' उच्यत,े तथ  'पजयन्यवद्धय' (ऋ. ९।११३।३) 

इत्यथयः  मेर्घपोदषत इत्यथयः । सोमः  पवयतः  इदत अवषेे् उतः  ‘िौम ’ यय  सोमस्य स दृश्यां  स्व कृतम ्— पवयतस्थां  व  

पवयतोत्प दकम् इदत अदप उच्यते, ‘िौम ’ ि मेर्घवषृ्ट्य  पोदषतः  इदत अदप उतम् इदत पश्य मः । 

परन्तु ऋग्वेदेऽदप वयां  सोमस्य उत्पदतसन्दर्भ यन् प्र प्नुमः  यथ  — "तत् सोम: पर वत  तत् अव यवत  सुम्ब रां। तत् सोम: 

स षयण वत । तत् अधजयके कृत्वसु तत् पन्त्यनम्। यो व  जनेरु पञ्चसु। (ऋ. ९।६५।२२) अथ यत् ये सोम ः  दरूदेशेषु 

अथव  अत्यन्तां सम पस्थषेु देशेषु व  ये सोम ः  शययन वत ः  दनदमयत ः  सस्तन्त। इदत सरोवरन दमक य ां, अधजयदेशे व  

कृति देशे व  सरस्वत  इत्य ददषु नद्येषु व  पञ्चसु व  य े व  दनमीयन्ते। एतेषु सवेषु स्थ नेषु सोमः  लब्धः , एतेभ्ः  

सवेभ्ः  स्थ नेभ्ः  सोमः  यज्ञ थं दनष्क धसतः  इदत कल्पदयतुां  शक्यते। 'सुशोम ' नद  सोमस्य उत्पदतस्थ नत्वेन 

ऋक्सां दित य ां उस्तल्लधखत  अस्तस्त। अन्यि सोमः  'धसन्धुम तर:'  इदत उच्यते11  अथ यत् धसन्धुः  सोमस्य म त , यि त् 

धसन्धुनद  अदप सोमस्य उत्पदतः  आस त् इदत ज्ञ तुां  शक्यते। जय सोम पवयतप्रदेशेषु व  एतेष ां सवेष ां विनस्य 

सम क्ष य ां जलदपणे्डषु व  नद्यः  व  र्भ रः  उत्पन्नः  आस त्। दरूदेशे स्तस्थतस्य सोमयज्ञस्य आवश्यकत य ः  कृते य दज्ञक ः  

सां ग्रिां कुवयस्तन्त ि इदत कल्पदयतुां  शक्यते। अनेके जन ः  मन्यन्ते यत् एतत् सां ग्रिकमय केषुधित् ज दतषु प्रधसद्धम् आस त् 

।12 मत्ययसोमस्य उत्पदतां प्र दरु्भ यवां  ि दवि य ऋक्सां दित य ां स्वगयस्य सोमस्य मते्य प्रदतदष्ठत इदत अदप उतम्। सोमस्य 

वरुणदेवेन मृतः  | सूयं स्वगे सोमां  ि अदद्रधण ।13 अमत्ययः  अस्तिन् सोमव सरे मत्ययलोकां  प्रदवष्व न् “अमत्यो मत्य य 

अदविेश” – (ऋ. ८.४८.१२)। "दददव ते न र्भ  परमो य आददे,  पृधथव्य से्त रुरुहुः  सानवव शक्षपः । गोरधित्वच्यप्सु त्व  

 

9 श्रीपववते देवगीरौ गगरे देवसहे तथा। _दैवत संहहता 
10 ऋग्वेद 10.34.01 
11 ऋ. 9.61.7 
12  Mcdonell & Keith, Vedic index, p. 474  
13  हदवव सूयवमधात ्सोममद्रौ, ऋ 5.85.2 
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िस्तैददुुयहूमयन दषणः "14 इदत अदप उल्लेखः  र्भदवतुां  शक्नोदत। अथ यत् "िे सोम, तव मुख्योत्पदतः  स्वग यभ्न्तरे दवद्यते, श्रेष्ठां  

कल्पदयत्व  तव रूप धण र्भूप्र न्ते धक्षप् ः । ति ते वृक्षरूपेण ज त ः । धशल प डनने त्व ां पस्तण्डतैः  जले सज्ज कृतम्। अयं 

सोम: नक्षत्रस्य उिरपशिमपक्षेष ु िासक: अस्तस्त। स्वगयदवषये न न  आख्य न दन उद्भतू ः । अस्य स्वगीयस्य सोमस्य 

मत्ययज वने उपस्तस्थतेः  दवषये दवदवि ः  आख्य न दन उद्भतू ः  सस्तन्त। ऋग्वेदे उस्तल्लधखतः  — सोमः  स्वग यत् श्येनेन 

सकुन  व  सुपणेन व  दनष्क धसतः । अयां  सोमः  स्वग यत् अदप ि अद्र तः  पवयत त् व  दनष्क धसतः  इदत दनददयश्यते।15 

स्वग यत् पर त् सोमोऽयां  दनष्क्र न्तः  इदत क्वधित्। वेदे श्येनस्य सोमि रणस्य दवसृ्ततां  वणयनमदप अस्तस्त। लौिेन पररवृतां  

नगरम्, ति त् नगर त् श्येन् सोमम् आद य गन्धव यः  तस्य सोमस्य रक्षण थ ंप्रयुञ्जते ि ।16 गन्धवेषु 'कृश नु' न मकः  

गन्धवयः  एतत ्ज्ञ त्व  शेन् इत्यस्य उपरर आक्रमणां  कृतव न्। अस्य आक्रमणस्य फलस्वरूपां  सोमस्य एकां  पिां  पृधथव्य ां 

पदततम्, एतत् पिां  ि ब्र ह्मणग्रन्थेषु प्र प्यम ण य ः  पल शवृक्षस्य उत्पदतः  क रणम् अस्तस्त। 'श्येनने' इन्द्र य सोमां  

दनष्क धसतवत  इदत ऋक्सां दित य ां उस्तल्लधखतम् अस्तस्त। सोमस्य धिन्नपिे यथा पल शवृक्षस्य उत्पदतः , तथैव 'पूवतकस्य' 

उत्पदतः  अदप उतः  अस्तस्त। ब्र ह्मणग्रन्थेषु सोमस्य र्भ वे अयां  'पूदतक ' सोमप्रदतदनधित्वेन पररगण्ते ि। श्येन ्

इते्यतददतररतां  सोमि रणस्य अन्ये सन्दर्भ यः  अवप सस्तन्त। ‘सूयय ददुित ’ यय  जदपतां  – “पजयन्य मदिषवृदं्ध मवहषं तं 

सूययस्य ददुित  आभरत”् (ऋ. ९११३.३) इदत अस्य प्रम णम्।  देव ः  अदप पूजयस्तन्त इदत सां दित य ां उतम् अस्तस्त।  

अस्तिन् सन्दरे्भ सोमः  तस्तिन् स्थ ने आस त् इदत कल्पदयतुां  शक्यते यि त् देव ः  तां  सोमां  स्वयमेव प्रदवषु्म् इच्छस्तन्त 

ि। 'वक' मि नि रूपां  गिृ त्व  गन्धवेभ्ः  सोमदमदम् आनयत्। ग यि  दिषु्प जगत  इत्य ददन  छन्दसोमि रणां  कृतम ्

- एत दन आख्य न दन ब्र ह्मणग्रन्थेषु कधथत दन सस्तन्त। अतः  नकेवलम् ऋकं्सवहतायां एकस्तस्मन् मण्डल े एव परन्त ु

अन्येअवप ग्रन्थेष ुसोमस्य एतावता प्रिंसायाः  कृते एकीकृतः  यत् सोमस्य प्रधानता ंपरोक्षरूपेण वणषयवत। तदवतररकं्त 

यजुसंवहतायां सोम्याग्नस्य ववसृ्ततववमिषः , अथवषवेदे पूवोक्तवत्रकोणानां मध्ये सोमस्य लक्षणानाम् उल्लेखः  च अस्य 

वैवदकसोमस्य ववशिष्टरीत्या ववस्तरेण वविेषेण च ज्ञायत े। 
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