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त्र ंदी एवं नेपाली क ात्रनयो ंमें धात्रमिक एवं सांसृ्कत्रिक संवदेना 

(2001-2020 िक के चयत्रनि क ात्रनयो ंमें संवेदना के संदर्ि में) 

मो न म िो 
शोधार्थी, लवली प्रोफेशनल यूत्रनवर्सिटी 

 

शोध सार :  

धात्रमिक संवेदना त्रकसी र्ी व्यत्रि या समाज की आस्था, परंपरा और धात्रमिक त्रवश्वासो ंके प्रत्रि उसकी र्ावना 

को दशाििी  ै। य  सत्र षु्णिा, सम्मान, नैत्रिकिा और समाज में शांत्रि स्थात्रपि करने में स ायक  ोिी  ै। 

 ालांत्रक, जब इसे कट्टरिा, असत्र षु्णिा और सांप्रदात्रयकिा से जोड़ त्रदया जािा  ै, िो य  सामार्जक संघर्ि का 

कारण र्ी बन सकिी  ै। इसर्लए धात्रमिक संवेदना का संिुर्लि और उदार दृत्रिकोण अपनाना आवश्यक  ै। 

धात्रमिक संवेदना के प्रमुख प लू  ैं -आस्था और त्रवश्वास, धात्रमिक मूल्ो ंकी रक्षा, धात्रमिक सत्र षु्णिा और 

सौ ादि, धात्रमिक आस्थाओ ंपर चोट का अनुर्व, धमि और समाज के बीच संबंध। सात्र त्य में धात्रमिक संवेदना 

का उपयोग पौरार्णक कर्थाओ ंर्त्रि सात्र त्य नैत्रिक र्शक्षाओ ंऔर धमि से जुडे़ सामार्जक मुद्ो ंके र्चिण में 

त्रकया जािा  ै । िुलसीदास के रामचररिमानस, कबीर और सूरदास की रचनाएं धात्रमिक संवेदना से र्रपूर  ै। 

आधुत्रनक सात्र त्य में प्रेमचंद से लेकर अर्खलेश, संजीव, मनोज रुपाड़ा, मध ुकांकररया, अनात्रमका, गीिाजंर्ल 

श्री जैसे सात्र त्यकारो ंने धात्रमिक संवेदना को नए दृत्रिकोण से देखा  ै। समाज में धात्रमिक संवेदना लोगो ंके 

आचरण, रीत्रि- ररवाज और सामूत्र क जीवन को प्रर्ात्रवि करिी  ैं। य  सामार्जक नैत्रिकिा दान, सेवा और 

र्ाईचारे की र्ावना को जन्म देिी  ै। 

बीज शब्द : : बाजारवाद, स्वार्थिपरिा, र्ोगवात्रदिा, संकुर्चि मनोवृत्रि, सवोतृ्कि, साम्य-वैर्म्य, रागात्मक 

संबंध, रं्त्रगमा, प्रसु्फत्रटि, व्युत्पत्रिपरक 

मूल आलेख:  

वििमान समय में धात्रमिक संवेदना का स्वरूप बहुआयामी और जत्रटल  ो गया  ै। य  केवल व्यत्रिगि आस्था 

और आध्यार्त्मकिा िक सीत्रमि न ी ं ै, बल्कि समाज, राजनीत्रि, मीत्रिया और वैर्श्वक घटनाओ ंसे र्ी प्रर्ात्रवि 

 ो र ी  ैं। आधुत्रनक यगु में धात्रमिक संवेदना का स्वरूप को कई त्रबंदओु ंने प्रर्ात्रवि त्रकया  ै, जैसे -धात्रमिक 

सत्र षु्णिा और बहुलिावाद, धात्रमिक कट्टरिा और सत्र षु्णिा, धमित्रनरपेक्षिा और आधुत्रनकिा, धात्रमिक संवेदना 

और राजनीत्रि, धात्रमिक संवेदना और मीत्रिया, वैर्श्वक पररदृश्य में धात्रमिक संवेदना आत्रद । वििमान समय में 

धात्रमिक संवेदना का स्वरूप जत्रटल और त्रवरोधार्ासी  ै, एक और य  सत्र षु्णिा, आध्यार्त्मकिा और मानविा 

को बढावा देिी  ै व ी ंदसूरी ओर कट्टरिा और राजनीत्रिक स्वार्थि से प्रर्ात्रवि र्ी  ोिी  ै। त्रिर्जटल युग में 

धात्रमिक संवेदना की अर्र्व्यत्रि के नए माध्यम बने  ैं, लेत्रकन इसके दरुुपयोग के खिरे र्ी बडे़  ैं, इसर्लए 

धात्रमिक संवेदना को सकारात्मक और प्रगत्रिशील दृत्रिकोण से देखने की आवश्यकिा  ै िात्रक य  समाज में 

शांत्रि, स योग और सद्भावना को बढावा दे सके। 
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आज धमि के नाम पर अत्याचारो ंमें वृत्रि  ो र ी  ै। मानव के हृदय से प्रेम उदारिा स ानुरू्त्रि जैसी र्ावनाएं 

लुप्त  ोिी जा र ी  ैं। नैत्रिकिा और मानविा मानो बीिी बािें  ो चुकी  ै। इसका कारण य   ै त्रक लोगो ंमें 

धात्रमिक संवेदना न ी ंर ी  ै। धमि मनुष्य के त्रियाकलापो ंका क्षेि त्रवसृ्ति कर उन्हें र्ौत्रिक स्वार्थि से ऊपर 

उठाकर सोचने के र्लए त्रववश करिा  ै। इस र्ावना का त्रवकास धात्रमिक संवेदना द्वारा  ी संर्व  ै। य  र्ावना 

पुरुर्-नारी, अमीर-गरीब सर्ी में एक समान  ोिी  ै। धमि द्वारा व्यत्रि को आत्मज्ञान  ोिा  ै, र्जसमें व  दसूरो ं

को अच्छी िर  समझकर रािर ीय एकिा स्थात्रपि करने में बढावा देिा  ै। अिः  धमि समाज में सामंजस्य के 

र्ाव जागृि कर उसके जीवन को आदशि बनिा  ै और ऐसा िर्ी  ो सकिा  ै जब  म एक दसूरे के धमि की 

त्रनंदा ना करें सर्ी धमि को एक समान समझे और त्रकसी धमि त्रवशेर् को त्रकसी पर जबरदस्ती न र्थोप ेधात्रमिक 

संवेदना ने नारी जीवन एवं उनके त्रवचारो ंऔर सोच को र्ी नई त्रदशा देकर प्राचीन परंपराओ ंकी जग  नई 

परंपरा स्थात्रपि की  ै । प्रते्यक धमि को उच्च बनाने धमित्रनरपेक्षिा के र्लए जो प्रयत्न त्रकया जािा  ै व ी धात्रमिक 

संवेदना  ै। 

अर्खलेश एवं अर्सि राई 

अर्खलेश समकालीन त्र ंदी कर्थाकरो में एक म त्वपूणि स्थान रखि े ैं। उनकी क ानी र्ारिीय समाज की 

जत्रटलिाओ ंधात्रमिक और सांसृ्कत्रिक संवेदनाओ ंसामार्जक संरचना और मानव जीवन के संघर्ों को प्रखर रूप 

में प्रसु्ति करिी  ै। 21वी ंशिाब्दी के दसूरे दशक में उनकी क ानी धात्रमिक आस्था सांसृ्कत्रिक प चान, 

परंपराओ ंराजनीत्रिक प्रर्ाव और समाज में  ो र े बदलावो ंको ग राई से त्रवश्लेत्रर्ि करिी  ै। अर्खलशे की 

क ानी धात्रमिक आस्था को केवल श्रिा या त्रवश्वास िक सीत्रमि न ी ंरखिी, बल्कि इसे समाज की संरचना, 

सिा और राजनीत्रि के सार्थ जोड़कर प्रसु्ति र्ी करिी  ैं। व  धमि को एक सामार्जक शत्रि के रूप में देखिे 

 ैं, जो कर्ी एकजुट करिा  ै िो कर्ी त्रवर्ाजन का कारण बनिा  ै। 

अर्खलेश की क ानी ‘शाप ग्रस्त’ धात्रमिक मान्यिाओ ंसामार्जक संरचना और व्यत्रि के जीवन पर धमि के 

प्रर्ाव को उजागर करिी  ै इस क ानी में त्रदखाया गया  ै त्रक कैसे धमि के नाम पर कुछ लोग  ार्शए पर 

धकेल त्रदए जािे  ैं और कैसे सामार्जक संरचना धात्रमिक मान्यिाओ ंको अपने त्र िो ंके र्लए उपयोग करिी  ै। 

क ानी पाठक को य  सोचने पर मजबूर करिी  ै त्रक धमि का स ी उदे्श्य क्या  ोना चात्र ए- मानविा की सेवा 

या सामार्जक त्रवर्ाजन? रचनाकार ने बार-बार य  त्रदखान ेका प्रयास त्रकया  ै त्रक समाज में धमि के नाम पर 

त्रकस िर  अंधत्रवश्वास फैलाया जािा  ै। गांव का बुजुगि क िा  ै: " य  शाप ग्रस्त  ै, इसके पास र ोगे िो 

िुम्हारा र्ी सविनाश  ो जाएगा।"1 मत्र ला क िी  ै: "र्गवान ने शाप त्रदया  ै इसका र्ाग्य  ी खराब  ै इससे 

दरू  ी र ना अच्छा  ोगा।"2 य ा ंिक की पुजारी र्ी क िा  ै:" शास्त्ो ंमें र्लखा  ै शाप से ग्रर्सि व्यत्रि से 

संबंध रखन ेवाला र्ी पापी  ोिा  ै।"3 इन संवादो ंके माध्यम से य  दशािया गया  ै त्रक कैसे धात्रमिक आस्थाएं 

व्यत्रि को समाज से अलग कर सकिी  ै। 

अर्खलेश की क ानी 'वंशज' समकालीन त्र ंदी सात्र त्य में धात्रमिक और सांसृ्कत्रिक संरचना को ग राई से 

त्रवश्लेत्रर्ि करने वाली म त्वपूणि क ानी  ै। य  क ानी पारंपररक धात्रमिक मान्यिाओ ंसामार्जक पदानिुम और 

आधुत्रनक चेिना के बीच दं्वद्व को प्रर्ावी रूप से प्रसु्ति करिी  ै। क ानी य  त्रदखािी  ै त्रक कैसे धमि व्यत्रि 
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की सामार्जक प चान िय करने का एक म त्वपणूि कारक  ोिा  ै। धात्रमिक मान्यिाओ ंऔर परंपराओ ंके 

कारण त्रकसी व्यत्रि का सामार्जक दजाि त्रनधािररि  ोिा  ै। उदा रण स्वरूप मुख्य पाि को 'वंशज'  ोन ेके 

कारण एक त्रवर्शि धात्रमिक और सामार्जक प चान दी जािी  ै र्जससे व  त्रनर्ान ेके र्लए बाध्य  ै। क ानी 

में कई ऐसे संवाद  ै जो य  दशाििे  ैं त्रक त्रकस प्रकार धमि त्रकसी व्यत्रि की सामार्जक ल्कस्थत्रि और कििव्य का 

त्रनधािरण करिा  ै उदा रण स्वरूप बुजुगि क िा  ै: "िुम  मारे वंश के  ो िुम्हें धमि और परंपरा का पालन 

करना  ी  ोगा।"4 सार्थ  ी गांव का मुर्खया र्ी क िा  ै:" वंशज  ोन ेका अर्थि केवल अर्धकार न ी ंबल्कि 

धमि त्रनर्ान ेकी र्जम्मेदारी र्ी  ै।"5 य  संवाद त्रदखाि े ैं की धात्रमिक कििव्य व्यत्रि की इच्छाओ ंपर  ावी  ो 

सकिी  ैं। लेत्रकन नई पीढी इस चुनौिी को देन ेकी कोर्शश कर र ी  ै। 

'वंशज' क ानी में सांसृ्कत्रिक परंपराओ ंको एक उिरदात्रयत्व के रूप में त्रदखाया गया  ै। बजुुगि पाि क िा 

 ै:"  मारी संसृ्कत्रि  में र्सखािी  ै त्रक वंश का नाम बनाए रखना सबसे बड़ा धमि  ै ।"6 य  संवाद एक 

सवाल खड़ा करिी  ै क्या परंपराओ ंको केवल इसर्लए त्रनर्ाया जाना चात्र ए क्योतं्रक व  सत्रदयो ंसे चली आ 

र ी  ै? 

वंशज क ानी में धात्रमिक एवं सांसृ्कत्रिक संवेदना को संवादो ंके माध्यम से प्रर्ावशाली ढंग से व्यि त्रकया गया 

 ै। धमि को एक सामार्जक अनुशासन के रूप में प्रसु्ति त्रकया गया  ै। जो व्यत्रि के जीवन को त्रनयंत्रिि करिा 

 ै, जबत्रक संसृ्कत्रि को एक त्रवरासि के रूप में देखा गया  ै, र्जससे त्रनर्ान ेकी अपेक्षा समाज करिा  ै। क ानी 

य  त्रदखािी  ै त्रक कैसे न ी ंपीढी पुरानी मान्यिाओ ंको चुनौिी देिे हुए अपने स्विंि प चान की खोज करिी 

 ै। 

अर्खलेश की क ानी 'श र' धात्रमिक और सांसृ्कत्रिक पररवििनो ंके संदर्ि में व्यत्रि और समाज के संघर्ि को 

उजागर करिी  ै। य  क ानी आधुत्रनक श री जीवन में धमि और संसृ्कत्रि के बदलिे स्वरूप को त्रदखािी  ैं 

और य  प्रश्न उठािी  ै क्या धात्रमिक और सांसृ्कत्रिक परंपराएं समय के सार्थ बदल सकिी  ै या अपररवत्रििि 

र िी  ै। क ानी दशाििी  ै त्रक कैसे श र में धात्रमिक मान्यिाएं धीरे-धीरे बदल र ी  ै और लोग पारंपररक 

आस्थाओ ंसे दरू  ो र े  ैं:" इस श र में मंत्रदर िो बहुि  ै पर उसमें अब प ले जैसी श्रिा न ी ंत्रदखिी लोग 

आिे  ैं लेत्रकन मन क ी ंऔर  ोिा  ै.... प ले गांव में  र पवि का अलग-अलग म त्व र्था, लेत्रकन य ां त्यो ारो ं

में र्ी बस त्रदखावा र  गया  ै।"7 य  कर्थन दशािि े ैं त्रक श रो ंमें धात्रमिकिा अर्धक व्यत्रिगि और सि ी 

 ोिी जा र ी  ै जबत्रक गावं में एक सामूत्र क अनुर्व के रूप में मौजूद र िी र्थी। 

श रीकरण ने कैसे धात्रमिक मान्यिाओ ंमें बदलाव कर त्रदया उसे र्ी क ानीकार ने दशािया  ै:" गांव में जब 

सूरज न ी ंत्रनकलिा र्था, मंत्रदर की घंत्रटयां सुनाई देिी र्थी पर इस श र में सुब  मोबाइल की घंटी प ल ेबजिी 

 ै ।"8 इस प्रकार य  क ानी पाठको ंको य  सोचने पर मजबूर करिी  ै त्रक क्या आधुत्रनकिा के सार्थ परंपराओ ं

का बदलाव स्वार्ात्रवक  ै या  में अपनी जड़ो ंसे जडेु़ र न ेका प्रयास करना चात्र ए। 

अर्सि राई नेपाली सात्र त्य के एक प्रमुख कर्थाकार  ैं, र्जन्होनं े21वी ंसदी के दसूरे दशक में म त्वपूणि योगदान 

त्रदया  ै। उनकी क ानी समाज की धात्रमिक और सांसृ्कत्रिक संवेदनाओ ंको ग राई से उकेरिी  ै । उन्होनंे 

http://www.shodhsangam.com/


Shodh Sangam Patrika 
E-ISSN: 3049-0707, P-ISSN: 3049-172X, Volume 2 | Issue 2 | (Apr – Jun 2025) 

 शोध संगम पत्रिका     www.shodhsangam.com    36 

धात्रमिक आस्थाओ ंऔर परंपराओ ंके प्रर्ाव को अपनी क ात्रनयो ंमें त्रवर्र्न्न रंगो ंके माध्यम से दशािया  ै । 

उनकी क ानी ‘जीवन रेखा’ में धात्रमिक एवं सांसृ्कत्रिक संवेदना प्रमुख रूप से उबड़कर आिी  ै इस क ानी में 

नेपाली समाज की धात्रमिक आस्थाएं, सांसृ्कत्रिक परंपराएं और मानवीय मूल्ो ंको प्रर्ात्रवि ढंग से र्चत्रिि त्रकया 

गया  ै । क ानी में पािो ंके माध्यम से सामार्जक मूल्,धात्रमिक एवं सांसृ्कत्रिक गररमा को अर्र्व्यि त्रकया 

गया  ै। (आमा र सुमनबीचको संवाद) 

आमा: "बाबु, र्गवान्ले जत्रि दुः ख त्रदन्छन,् उत्रि नै स न ेशत्रि पत्रन त्रदन्छन्।" 

सुमन: (त्रनराश हुुँदै) "िर आमा, कत्र लेका ी ंलाग्छ र्गवान् छन ्नै त्रक छैनन्?" 

आमा: "छोराले यो कसरी र्न्छ? त्रवश्वास नै जीवनको आधार  ो।"9 

इन पंत्रियो ंमें धात्रमिक आस्था एवं सुमन के द्वन्द को स्पि त्रकया गया  ै। 

इस प्रकार अर्सि राय की क ानी नेपाली समाज की धात्रमिक मान्यिाओ ंऔर परंपराओ ंका सजीव र्चिण करिी 

 ैं। व  पिो ंके माध्यम से पजूा- पाठ व्रि त्यो ार और अन्य धात्रमिक अनषु्ठानो ंका वणिन करि े ैं, र्जसमें समाज 

की धात्रमिक संवेदनाएं प्रकट  ोिी  ै। उनकी रचनाओ ंमें नेपाली समाज के सांसृ्कत्रिक रीत्रि ररवाज जसेै त्रववा  

व्रि- त्यौ ार पाररवाररक संबंध और सामार्जक संरचना का त्रवसृ्ति वणिन त्रमलिा  ै। य  समाज की सांसृ्कत्रिक 

धरो र और लोकाचार को उजागर करिा  ै । उनके कुछ क ात्रनया ंआधुत्रनकिा और परंपरा के बीच के संघर्ि 

को र्ी उजागर करिी  ैं, ज ां पाि नई सोच और परुानी मान्यिाओ ंके बीच संिुलन स्थात्रपि करने का प्रयास 

करिे  ैं। य  समाज में  ो र े सांसृ्कत्रिक पररवििन और उसके प्रर्ावो ंको दशाििा  ै । 

अर्खलेश और असीि राई दोनो ं  ी अपने-अपन ेसमाज के र्ीिर ग रे िक धंसी धात्रमिक और सासृं्कत्रिक 

जत्रटलिाओ ंको उजागर करिे  ैं, लेत्रकन उनके दृत्रिकोण और अर्र्व्यत्रि के कें द्र अलग  ैं। अर्खलेश अर्धक 

राजनीत्रिक और आलोचनात्मक दृत्रि से धमि-संसृ्कत्रि की सिा संरचना को चुनौिी देिे  ैं। व ी ंअसीि राई अपन े

समुदायो ंकी सांसृ्कत्रिक अल्कििा और सामार्जक संघर्ि को अर्धक आत्मीय और मानवीय दृत्रि से र्चत्रिि करि े

 ैं। दोनो ंकर्थाकार अपने समय और समाज की ग री पड़िाल करिे  ैं और सात्र त्य को सामार्जक त्रवमशि का 

सशि माध्यम बनािे  ैं। 

मनोज रूपरा एवं  ायमन दास राई 'त्रकराि'  

21वी ंशिाब्दी के दसूरे दशक में मनोज रूपरा ने त्र ंदी सात्र त्य में म त्वपूणि कायि त्रकए । इस अवर्ध में उनकी 

प्रमुख क ात्रनयो ंमें 'टॉवर ऑफ लाइसेंस' त्रवशेर् रूप से उल्लेखनीय  ै। य  क ानी अपने समय की त्रवर्र्न्न 

त्रविंबनाओ को ग राई से रेखांत्रकि करिी  ै। इसके अलावा उनका क ानी संग्र  'अनुरू्त्रि' र्ी इस दशक में 

प्रकार्शि हुआ, उनमें िीन क ात्रनयो ंकी िय शात्रमल  ै। य  संग्र  समकालीन कर्था सात्र त्य में एक म त्वपूणि 

स्थान रखिा  ै। मनोज रुपाड़ा की क ानी समाज की धात्रमिक और सांसृ्कत्रिक संवेदनाओ ंको ग राई से प्रसु्ति 

करिी  ै जो पाठको ंको समाज की जत्रटलिाओ ंऔर पररवििनशीलिा पर त्रवचार करने के र्लए प्रेररि करिी  ै। 

मनोज रुपाड़ा की क ानी 'टॉवर ऑफ साइसेंस' समकालीन र्ारिीय समाज की धात्रमिक और सांसृ्कत्रिक संरचना 
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की जत्रटलिाओ ंको याद करिी  ै। य  क ानी पारसी समुदाय और उसकी त्रवर्शि परंपराओ ंपर कें त्रद्रि  ै जो 

आधुत्रनकिा और परंपरा के बीच संिुलन बनान ेका संघर्ि कर र ा  ै। पारसी धमि की परंपरा के अनुसार क ानी 

में पारसी समुदाय की धात्रमिक मान्यिा और उसकी अंत्रिम संस्कार पित्रि (िखमा प्रणाली) का र्जि त्रमलिा 

 ै, ज ां मृिको ंको खुले में रखकर त्रगिो ंद्वारा खाए जाने त्रदया जािा  ै। य  धात्रमिक परंपरा पयािवरण और 

आध्यार्त्मक त्रवश्वासो ंसे जुड़ी  ै ।आधुत्रनक श रीकरण और प्रकृत्रि में बदलाव के कारण पारसी समुदाय की 

य  परंपरा संकट में पड़ जािी  ै। क ानी इस बाि को दशाििी  ै त्रक कैसे धात्रमिक आस्थाएं समय के सार्थ 

पररवत्रििि  ोिी  ै और उसका अल्कस्तत्व खिरे में पड़ जािा  ै । जब पारसी समुदाय के बुजुगि अपनी परंपरा को 

बचान ेकी बाि करि े ैं िो उनके संवादो ंमें धात्रमिक आस्था की ग राई त्रदखाई देिी  ै।" त्रगिो ंका त्रवलुप्त  ोना 

र्सफि  एक प्राकृत्रिक आपदा न ी ंबल्कि  मारी धात्रमिक परंपरा का अंि  ै।"10 य  संवाद पारसी धमि के संकट 

को उजागर करिा  ै। 

क ानी में त्रवर्र्न्न संवादो ंके माध्यम से पारसी समदुाय की जीवन शैली रीत्रि ररवाज और उनकी सांसृ्कत्रिक 

त्रवरासि को र्चत्रिि त्रकया गया  ै: " मारी पीढी  ी आखरी  ै जो अवेस्ता पढिी  ै, अगली पीढी इसे र्सफि  

इत्रि ास की त्रकिाबो ंमें त्रदखेगी।" य  संवाद बिािा  ै त्रक पारसी संसृ्कत्रि धीरे-धीरे समाप्त  ो र ी  ै,य  एक 

प्रकार का संसृ्कि संकट  ै । अिः  य  क ानी पाठको ंको संसृ्कत्रि के अल्कस्तत्व पर सोचने के र्लए र्लए मजबूर 

कर देिी  ै। 

मनोज रुपाड़ा की क ानी सांसृ्कत्रिक अल्कििा, धात्रमिक संवेदना, सामार्जक त्रवस्थापन, मानवीय र्ावनाएं और 

आधुत्रनकिा परंपरा के त्रवस्तार जैसे त्रवर्यो ंको ग राई से प्रसु्ति करिी  ै उनकी क ात्रनयो ंकी संवेदना मानवीय 

अनुर्वो ंके सूक्ष्म प लओु ंको स्पशि करिी  ै और पाठको ंको आत्म त्रवश्लेर्ण के र्लए प्रेररि करिी  ै। मनोज 

रुपाड़ा की क ानी ‘अनुरू्त्रि’ एक अनार्थ बालक की क ानी  ै, जो एक ईसाई त्रमशनरी संस्था में र िा  ै 

त्रमशनरी संस्था उसे आवश्यक सुत्रवधाएं देिी  ै लेत्रकन उसकी आंिररक र्ावात्मक आवश्यकिा परूी न ी ंकर 

पािी । त्रमशनरी संस्था का प्रमुख बालक से क िा  ै: "य ां िुम्हें सब कुछ त्रमलेगा र्शक्षा, र्ोजन, आश्रय, 

सुरक्षा।"11 बालक मन  ी मन क िा  ै :"पर मुझ ेमा ंकी गोद ,उसकी गंध, उसका से्न  चात्र ए।"12 बालक 

जब गाय के र्थन से दधू पीिा  ै, िो उसे एक आध्यार्त्मक अनुर्व  ोिी  ै, जो त्रकसी धात्रमिक अनुष्ठान की 

िर  म सूस  ोिी  ै। बालक  ैरानी से य  िो त्रकसी चमत्कार की िर   ै....... मा ंजैसी अनुरू्त्रि!"13 

इस प्रकार मनोज रुपाड़ा की क ात्रनयो ंमें आधुत्रनकिा और परंपरा के बीच संघर्ि प्रमुख रूप से त्रदखाई देिा  ै 

व  उन सामार्जक पररवििनो ंको रेखांत्रकि करिे  ैं, र्जनमें सांसृ्कत्रिक प चान संकट में पड़ जािी  ै।  

 ायमन दास राई 'त्रकराि' एक र्ारिीय नेपाली सात्र त्यकार और समाजसेवी र्थ।े उन्होनंे नेपाली सात्र त्य में 

म त्वपूणि योगदान त्रदया और अपन ेलेखन के माध्यम से समाज के मध्य वगीय जीवन शैली को उकेरा। उन्हें 

2008 में 'के ी नत्रमलेका रेखा रू' के र्लए सात्र त्य अकादमी पुरस्कार से सम्मात्रनि त्रकया गया।  ाइमन दास 

राई 'त्रकराि' की क ानी ' ाइत्रकंग' उनकी सांसृ्कत्रिक और धात्रमिक संवेदनाओ ंको दशािन ेवाली म त्वपणूि रचना 

 ै। इस क ानी में त्रकराि समुदाय की परंपराओ,ं धात्रमिक त्रवश्वासो ंऔर सांसृ्कत्रिक मूल्ो ंको आधुत्रनक संदर्ि 

में प्रसु्ति त्रकया गया  ै। त्रकराि समुदाय प्रकृत्रि पजूक र ा  ै, और इस क ानी में पवििो ंनत्रदयो ंऔर जंगलो ंके 
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प्रत्रि उनका आध्यार्त्मक लगाओ त्रदखाया गया  ै। क ानी में पारंपररक धात्रमिक मान्यिाओ ंऔर बदलिे समय 

के बीच संघर्ि को दशािया गया  ै। आधुत्रनक पीढी और पुरान ेपीढी के धात्रमिक दृत्रिकोण में टकराव को र्ी 

रेखांत्रकि त्रकया गया  ै। त्रकराि परंपरा में पूविजो ंकी आत्मा की पजूा का म त्व  ै, र्जस ेक ानी में ग री 

र्ावात्मक रूप में र्चत्रिि त्रकया गया  ै। क ानी का मुख्य पाि अर्थवा नायक त्रदनेश  ै, जो एक र्शर्क्षि युवा 

एवं आधुत्रनक सोच रखन ेवाला  ै, लेत्रकन अपने सांसृ्कत्रिक जड़ो ंको र्ी समझना चा िा  ै।  ाइत्रकंग के 

दौरान व  अपन े पूविजो ं की परंपराओ ंऔर मान्यिाओ ंको समझन ेकी कोर्शश करिा  ै,व  क िा  ै:- 

"बाजे रूले सधैं  ामीलाई र्सकाउन ुर्एको र्र्थयो त्रक पूविज रूको सम्मान नगन ेजात्रि कत्र ल्ै उठ्न सक्दैन।"14 

(दादा  मेशा क िे र्थे त्रक जो अपने पूविजो ंका सम्मान न ी ंकरिा, व  कर्ी ऊपर न ी ंउठ सकिा।) क ानी 

में एक बुजुगि युवा पीढी को बिािा  ै: "यो वनमा  ाम्रो पखुािले कत्र ल्ै त्रबरानो मानु्नर्एन, य ाुँका  रेक रुख 

 ामीलाई कर्था सुनाउुँ छन्।"15 (इस जंगल को  मारे पूविजो ंने कर्ी पराया न ी ंमाना, य ाुँ  के  र पडे़  में 

क ात्रनयाुँ  सुनाि े ैं।) इस प्रकार  ैत्रकंग क ानी कीराि समुदाय की धात्रमिक आस्था और सांसृ्कत्रिक धरो र को 

ग राई से उर्रिा  ै य  पाठको ंको न केवल त्रकराि परंपरा से पररर्चि करािा  ै बल्कि उनके जीवन दशिन 

को र्ी उजागर करिा  ै।  

मनोज रूपड़ा और  ाईमन्दास राई दोनो ंअपने समय और समाज के र्ीिर छुपी धात्रमिक और सासृं्कत्रिक 

जत्रटलिाओ ंको बड़ी संवेदनशीलिा से उजागर करि े ैं। मनोज रूपड़ा धमि और संसृ्कत्रि को अल्कस्तत्व के संकट 

और आधुत्रनक त्रवघटन के पररप्रेक्ष्य में देखिे  ैं।  ाईमन्दास राई धमि और संसृ्कत्रि को सामार्जक प चान, 

जािीय अल्कििा और मानवीय जद्ोज द के रूप में र्चत्रिि करिे  ैं। दोनो ंकर्थाकारो ंकी दृत्रि में ग री मानवीय 

करुणा और अपने समय की सच्चाई से आुँख त्रमलान ेका सा स  ै, जो उन्हें अपने सात्र र्त्यक यर्थार्थि का 

प्रामार्णक प्रत्रित्रनर्ध बनािा  ै। 

मनीर्ा कुलश्रेष्ठ एवं कृष्ण धाराबासी: 

मनीर्ा कुलश्रेष्ठ समकालीन त्र ंदी सात्र त्य की प्रमुख लेर्खकाओ ंमें एक  ै, उनकी क ानी सामार्जक सासृं्कत्रिक 

और धात्रमिक संवेदनाओ ंको ग राई से व्यि करिी  ै। 21वी ंशिाब्दी के दसूरे दशक में उनकी रचनाएं त्रवशेर् 

रूप से स्त्ी की मानवीय गररमा, सामार्जक त्रविंबनाओ और त्रपिृसिात्मक संरचनाओ ंके प्रर्ाव पर कें त्रद्रि  ै । 

उनकी रचनाएं पारंपररक सांसृ्कत्रिक मूल्ो ंऔर आधुत्रनकिा के बीच के संघर्ि को उजागर करिी  ै। ज ां पाि 

अपनी सांसृ्कत्रिक प चान की खोज में संलग्न र िे  ैं। क ात्रनयो ंमें धात्रमिक आस्थाओ ंके सार्थ-सार्थ समाज में 

व्याप्त पाखंिो ंकी र्ी आलोचना की गई  ै, र्जससे पाठक धात्रमिकिा के वास्तत्रवक अर्थि पर त्रवचार करन ेके 

र्लए प्रेररि  ोिे  ैं। मनीर्ा कुलश्रेष्ठ की क ानी समाज में व्याप्त त्रविंबनाओ और कठोर सत्य को संवेदनशीलिा 

के सार्थ प्रसु्ति करिी  ै, र्जससे पाठक समाज की वास्तत्रवकिाओ ंसे रूबरू  ोि े ैं। उनकी लेखनी में सांसृ्कत्रिक 

त्रवत्रवधिा, धात्रमिक आस्थाएं, और सामार्जक संरचनाओ ंका सजीव र्चिण त्रमलिा  ै। 

मनीर्ा कुलश्रेष्ठ की क ानी संग्र  'कुछ र्ी िो रूमानी न ी'ं र्जनमें कुल नौ क ानी शात्रमल  ै जो जीवन के 

कठोर यर्थार्थि से पाठको ंको रूबरू करािी  ै। इन क ात्रनयो ंमें स्त्ी पुरुर् संबंधो ंसामार्जक त्रविंबनाओ और 

मानवीय संवेदनाओ ंका सजीव र्चिण हुआ  ै। 
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मनीर्ा कुलश्रेष्ठ की क ानी ‘मास्टरनी’ समाज में एक मत्र ला र्शर्क्षका के संघर्ि को र्चत्रिि करिी  ैं। य  

क ानी केवल एक स्त्ी के व्यत्रिगि जीवन िक सीत्रमि न ी ं ै, बल्कि इसमें धात्रमिक और सांसृ्कत्रिक संवेदनाओ ं

की र्ी ग री अर्र्व्यत्रि त्रमलिी  ै । सुर्मा इस क ानी में एक नात्रयका  ै जो समाज में एक र्शर्क्षका  ोन े

के बावजूद र्ी धात्रमिक रूत्रढयो ंसे मुि न ी ं ो पािी पारंपररक सोच के अनसुार स्त्ी को स नशील त्यागमय 

और धमि परायण माना जािा  ै और इसी धारणा के कारण व  अपन ेसंघर्ों को स न करने के र्लए त्रववश 

 ोिी  ै। क ानी में य  र्ी दशािया गया  ै त्रक कैसे धमि का उपयोग सामार्जक र्ेदर्ाव को बनाए रखन ेके 

र्लए त्रकया जािा  ै। र्शक्षण संस्थानो ंमें र्ी धमि के आधार पर र्ेदर्ाव झलकिा  ै, ज ा ंकुछ त्रवचारधाराएं 

मत्र लाओ ंको सीत्रमि र्ूत्रमकाओ ंमें त्रदखिी  ै। क ानी में य  र्ी त्रदखाया गया  ै त्रक कैसे समाज र्स्त्यो ंसे 

धात्रमिकिा और त्याग की अपेक्षा रखिा  ै:" नारी का सबसे बड़ा धमि  ै अपन ेपररवार को संर्ालना । र्शक्षा 

दीक्षा िो ठीक  ै, लेत्रकन घर की र्जम्मेदारी से बड़ी कोई र्जम्मेदारी न ी ं ोिी... िुम एक र्शर्क्षका  ो, लेत्रकन 

प ले एक बहू, एक पत्नी और एक मा ंर्ी  ो- धमि य ी क िा  ै।"16 कुछ पािो ंके संवादो ंसे य  झलकिा 

 ै त्रक कैसे धमि को र्शक्षा से जोड़कर नैत्रिकिा और अनुशासन को त्रनयंत्रिि करन ेका प्रयास त्रकया जािा  ै:-" 

आजकल के बच्चो ंमें संस्कार न ी ंर े, धमि से दरू  ोि ेजा र े  ैं, य ी कारण  ै त्रक व ेर्शक्षको ंका सम्मान र्ी 

न ी ंकरिे।"17  

इस प्रकार 'मास्टरनी' क ानी में व्याप्त धात्रमिक सांसृ्कत्रिक सोच को र्ी प्रत्रित्रबंत्रबि त्रकया गया  ै। क ानी के 

संवाद पाठको ंको य  सोचने पर मजबूर करिे  ैं त्रक क्या र्स्त्यो ंके र्लए धमि और संसृ्कत्रि की पररर्ार्ा समय 

के सार्थ बदल र ी  ै, या व  आज र्ी उन्हें रूत्रढयो ंमें जकड़ी हुई  ै। 

मनीर्ा कुलश्रेष्ठ की क ानी "कुछ र्ी िो रूमानी न ी"ं आधुत्रनक समाज में बदलिे ररश्ते, धात्रमिक मूल्ो ंऔर 

सांसृ्कत्रिक पररवििनो ंकी ग री पड़िाल करिी  ै। य  क ानी न केवल स्त्ी- पुरुर् संबंधो ंकी जत्रटलिाओ ंको 

उजागर करिी  ै, बल्कि सामार्जक संरचना में धमि और संसृ्कत्रि की र्ूत्रमका को र्ी दशाििी  ै। क ानी में य  

र्ी त्रदखाया गया  ै त्रक कैसे धात्रमिक मान्यिाएं प्रेम और वैवात्र क संबंधो ंके त्रनणिय को प्रर्ात्रवि करिी  ैं। 

"िुम उससे प्यार कर सकिी  ो, लेत्रकन क्या िुम्हारे धमि और उसके धमि के बीच की दीवार इिनी कमजोर  ै 

त्रक व  त्रगर जाएगी ?"18 धमि के नाम पर र्स्त्यो ंकी स्विंििा को सीत्रमि करन ेकी प्रवृत्रि इस क ानी में र्ी 

देखने को त्रमलिी  ै।" िमु्हें य  िय करना  ोगा त्रक प्यार िुम्हारे र्लए बड़ा  ै या िुम्हारा धमि!" क ानी में य  

र्ी सवाल उठाया  ै त्रक क्या समाज आधुत्रनक  ोि ेहुए र्ी अपने पुरानी जड़ो ंसे बना र ेगा क्या प्रेम और 

स्विंििा जैसी आधुत्रनक अवधारणाएं पारंपररक सासृं्कत्रिक धारणाओ ंको चनुौिी देगी?" क्या  म  मशेा इस 

सोच में बंधे र ेंगे, र्जसमें  मारे पूविज र्थ?े"19 

इस प्रकार कुछ र्ी िो रूमानी न ी ंक ानी धात्रमिक और सांसृ्कत्रिक संवेदना का मात्रमिक र्चिण प्रसु्ति करिी  ै 

क ानी में धमि केवल आस्था का त्रवर्य न ी ंबल्कि सामार्जक संरचना को त्रनयंत्रिि करने वाला कारक र्ी  ै 

सार्थ  ी या स्पि करिी  ै की संसृ्कत्रि केवल अिीि की परछाई न ी,ं बल्कि य  त्रनरंिर त्रवकर्सि  ोि ेर िी 

 ै।  
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मनीर्ा कुलश्रेष्ठ और कृष्णधर अवस्थी दोनो ंकर्थाकार अपने समाज की धात्रमिक और सांसृ्कत्रिक जत्रटलिाओ ंको 

ग री संवेदनशीलिा और मानवीय दृत्रि से व्यि करि े ैं। मनीर्ा कुलश्रेष्ठ त्रवशेर्कर स्त्ी चेिना और सांसृ्कत्रिक 

प चान के संघर्ि को केन्द्र में रखिी  ैं। कृष्णधर अवस्थी जािीय संसृ्कत्रि, लोकत्रवश्वास और सामार्जक बदलाव 

को स जिा से उर्ारिे  ैं। दोनो ं ी अपन ेसात्र त्य के माध्यम से परंपरा और आधुत्रनकिा के बीच फंसे मनुष्य 

की संवेदनाओ ंको ग राई से पकड़ि े ैं और समकालीन कर्था-सात्र त्य को नई त्रदशा प्रदान करिे  ैं। 

मध ुकांकररया एवं उदय र्थुलुं ग: 

21वी ंसदी के दसूरे दशक में मध ुकांकररया की कई म त्वपूणि क ात्रनया ंएवं उपन्यासे आई जो समकालीन 

जीवन के त्रवर्र्न्न सांसृ्कत्रिक, धात्रमिक मुद्ो ंको बड़ी ग राई से उजागर करिी  ैं। उनकी रचनाएं समाज के 

त्रवर्र्न्न प लुओ ंपर प्रकाश िालिी  ैं, र्जसमें धात्रमिक कट्टरिा और सांसृ्कत्रिक संघर्ि र्ी प्रमुख  ै । मधु 

कांकररया की क ानी 'र्चत्रड़या ऐसे मरिी  ै' समकालीन सामार्जक पररवेश में धमि और संसृ्कत्रि के प्रर्ाव को 

ग राई से उकेरिी  ै। य  क ानी केवल र्चत्रड़यो ंके जीवन संघर्ि का प्रिीक न ी ं ै बल्कि मानवीय अल्कस्तत्व 

स्विंििा और समाज में व्याप्त धात्रमिक एवं सांसृ्कत्रिक जत्रटलिाओ ंकी ओर र्ी संकेि करिी  ैं। क ानी के 

प्रमुख स्त्ी पाि क िी  ै: "र्गवान ने सबको खुल ेआकाश में उड़ने के र्लए बनाया, पर  मन ेधमि के नाम पर 

 र त्रकसी को त्रपंजरे में बंद कर त्रदया... कर्ी-कर्ी िो लगिा  ै त्रक धमि से बड़ा त्रपंजरा कोई न ी,ं जो इंसान 

को देखने िक की आजादी न ी ंदेिा ।"20 िॉ. र्ीमराव अंबेिकर ने र्ी धमि को सामार्जक न्याय के नजररए 

से देखा। उन्होनं ेक ा:"धमि व   ोना चात्र ए जो आत्म-सम्मान और स्विंििा को बढावा दे, न त्रक शोर्ण और 

गुलामी को।" य  कर्थन धात्रमिक प्रत्रिबंधो ंऔर उनके सामार्जक प्रर्ाव को इंत्रगि करिा  ै। व ी ंदसूरी ओर 

य  क ानी त्रवर्र्न्न सांसृ्कत्रिक रूत्रढयो ंको र्ी दशाििी  ै, र्जसमें प्रमुख पाि क िी  ै : "परंपराएं जब जीन े

न ी ंदेिी िो क्या उन्हें ढोिे र ना जरूरी  ै?...  मारी संसृ्कत्रि ने  में उड़ाना र्सखाया या र्सफि  सर झुकाना?"21 

इस प्रकार 'र्चत्रड़या ऐसे जीिी  ै' क ानी में ग री सामार्जक और सांसृ्कत्रिक त्रवमशि को प्रसु्ति त्रकया  ै। इसके 

पाि केवल नाम माि के न ी,ं बल्कि प्रिीकात्मक रूप से ग रे अर्थि को रखि े ैं। य  प्रिीकात्मक पाि  ैं, जो 

स्विंििा की आकांक्षा, स्त्ी जीवन और धात्रमिक सासृं्कत्रिक बंधनो के बीच संघर्ि का प्रत्रित्रनर्धत्व करिा  ै ।  

उदय र्थुलुं ग नेपाली सात्र त्य के एक प्रमुख कर्थाकार  ैं, र्जन्होनं ेसमाज के त्रवत्रवध प लुओ ंको अपनी क ात्रनयो ं

में उजागर त्रकया  ै । उनकी प्रमुख क ानी 'नया बाटो'(नया रास्ता) और 'पररवििन' र्जनमें उन्होनं ेमानव जीवन 

के संघर्ि सामार्जक पररवििन और सांसृ्कत्रिक त्रवत्रवधिा को दशािया  ै । क ानी में पािो ंके माध्यम से धात्रमिक 

आस्थाओ ंको दशािया गया  ै। य  त्रदखाया गया  ै त्रक त्रकस प्रकार परंपरागि धात्रमिक त्रवश्वास नए यगु की सोच 

से टकरािे  ैं। समाज में व्याप्त धात्रमिक परंपराओ ंऔर रीत्रि-ररवाज को क ानीकार ने ग राई से र्चत्रिि त्रकया 

 ै। 'नया बाटो' में नेपाली समाज की सांसृ्कत्रिक त्रवत्रवधिा और उसके बदलिे स्वरूप को प्रसु्ति त्रकया गया  ै। 

पारंपररक और आधुत्रनक त्रवचारो ंके टकराव को त्रदखाकर क ानीकार ने समाज में आ र े पररवििनो ंको उजागर 

त्रकया  ै। नपेाली लोक जीवन मान्यिाएं और सांसृ्कत्रिक धरो र का सम्मान क ानी में झलकिा  ै। बूढा बुबा: 

" ाम्रा पौरख रूले अपनाएको बाटो नै स ी  ो। नयाुँ  बाटो खोज्दैमा सब ैठीक हुन्छ र्ने्न छैन। देविाको 
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आशीवािद त्रबना के ी हुुँदैन।"22 युवा छोरो:"बुबा, समय फेररएको छ। पुराना मान्यिा रूले  ामीलाई अगात्रि 

बढ्न त्रदुँदैनन्। अब नयाुँ  सोच र कमिको बाटो अपनाउनुपछि।"23 

प्रसु्ति संवाद बूढा बुबा(बाबा ) और युवा छोड़ा(युवा लड़का ) के बीच  ोिा  ै, र्जसमें बाबा परंपरा को अपनान े

की बाि करिे  ैं, िो यवुा लड़का परुान ेपरंपरा के पररत्याग की बाि करिे  ैं समय के सार्थ बदलाव की बाि 

करिे  ैं,नई परंपरा को अपनान ेकी बाि करिे  ैं। उदय जी की दसूरी क ानी 'पररवििन 'में र्ी उन्होनं ेधात्रमिक 

एवं सांसृ्कत्रिक बदलाव को आधुत्रनक पररपेक्ष में दशािया  ै, िर्था रूत्रढयो ंधात्रमिक मान्यिाओ ंऔर सांसृ्कत्रिक 

मूल्ो ंपर उन्होनं ेकई नए पररवििनो ंको त्रदखाने का प्रयास त्रकया  ै। " ाम्रो पुखाि रूले चलाएको परम्परा 

 ामीले िोि्न त्रमल्छ र?"24 (क्या  म अपने पूविजो ंद्वारा स्थात्रपि परंपराओ ंको िोड़ सकिे  ैं?) 

"धमि र्नेकै आस्था  ो, परम्परा र्नेकै  ाम्रो पत्र चान!" (धमि आस्था  ै, परंपरा  मारी प चान  ै!) 

"र्गवानलाई माने्न  ो र्ने उ ाुँका सब ैत्रनयम पत्रन मानु्नपछि!"25 (यत्रद  म ईश्वर को मानि े ैं, िो उनकी सर्ी 

परंपराओ ंको र्ी मानना  ोगा!) 

उन्होनं ेआगे य  र्ी बिाने का प्रयास त्रकया  ै त्रक  मारी र्ार्ा पररधान और त्यो ार  ी  मारी प चान  ै । में 

नई चीज सीखनी चात्र ए लेत्रकन अपनी जड़ो ंको न ी ंर्ूलना चात्र ए । संसृ्कि व  चीज  ै जो समय के सार्थ 

बदलिा  ै इस िर  उन्होनं ेइस क ानी में सांसृ्कत्रिक त्रवत्रवधिा को त्रवर्र्न्न रूपो ंमें दशािया  ै ज ा ंसमय के 

सार्थ बदलाव आवश्यक  ै । 

"पुरानो संसृ्कत्रि जोगाउनु पछि, नि  ामी को  ौुँ र्नेर कसरी र्चत्रनन्छ?"26 

( में अपनी परुानी संसृ्कत्रि बचानी चात्र ए, न ी ंिो  म अपनी प चान कैसे बनाएंगे?) 

"नयाुँ  पुस्ता ि पत्र ला जस्तो संस्कार मानै्दन, के गन?े" 

(नई पीढी प ल ेकी िर  संस्कार न ी ंमानिी, अब क्या त्रकया जाए?) 

"संसृ्कत्रि पररवििन र्नेकै  ाम्रो पत्र चान मेटाउने कुरा ि  ोइन त्रन!"27 

(संसृ्कत्रि में बदलाव का मिलब य  न ी ंत्रक  मारी प चान त्रमट जाएगी!) 

 इस प्रकार पररवििन क ानी के माध्यम से धात्रमिक और सांसृ्कत्रिक संवेदना को प्रर्ावी ढंग से उर्र गया  ै। 

धात्रमिक दृत्रि से य  संवाद परंपरा और आध्यार्त्मक सोच के बीच संिुलन स्थात्रपि करने की आवश्यकिा को 

दशािि े ैं, व ी ंसांसृ्कत्रिक दृत्रि से य  संवाद समाज में पररवििन और प चान के सवालो ंको उठाि े ैं। संवाद 

योजना इस क ानी को अर्धक प्रर्ावशाली बनिी  ै।  

मध ुकांकररया और उदय र्थुलुं ग दोनो ं  ी अपनी क ात्रनयो ं में सामार्जक यर्थार्थि, धात्रमिक असंगत्रियो ंऔर 

सांसृ्कत्रिक त्रवघटन को ग री संवेदनशीलिा के सार्थ प्रसु्ति करिे  ैं, त्रकन्त ुउनकी दृत्रि और त्रवर्यवसु्त में 

र्र्न्निाएुँ   ैं: मध ुकांकररया का फोकस त्रवशेर्कर श री समाज, स्त्ी अल्कििा और आधुत्रनक सांसृ्कत्रिक संकट 

पर  ै। उदय र्थलुुं ग जािीय जीवन, प्रवासी संघर्ि और सांसृ्कत्रिक प चान की जद्ोज द को उर्ारिे  ैं। दोनो ं
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कर्थाकार अपने समाजो ंके र्ीिर चल र े सूक्ष्म पररवििन और संघर्ों के सशि दस्तावेज प्रसु्ति करिे  ैं, जो 

उन्हें समकालीन कर्था-सात्र त्य में म त्वपूणि स्थान त्रदलाि े ैं। 

त्रनष्कर्ि : 

इस प्रकार इक्कीसवी ंसदी के दसूरे दशक की त्र ंदी और नेपाली क ात्रनयाुँ  समाज के र्ीिर व्याप्त धात्रमिक और 

सांसृ्कत्रिक जत्रटलिाओ ंको ग राई से उजागर करिी  ैं। ये क ात्रनयाुँ  न केवल यर्थार्थि को र्चत्रिि करिी  ैं, 

बल्कि सामार्जक चेिना और मानवीय संवेदनाओ ंको र्ी सात्र र्त्यक स्वर देिी  ैं। त्र ंदी क ात्रनयो ंमें धात्रमिक 

संवेदना बहुधा साम्प्रदात्रयकिा, धात्रमिक कट्टरिा और समाज में बढि ेध्रुवीकरण के संदर्ि में सामन ेआिी  ै। 

समकालीन लेखक धात्रमिक आस्थाओ ंके नाम पर  ो र े अन्याय, त्रवर्ाजन और त्र ंसा को उजागर करिे  ैं। 

इसके सार्थ  ी वे लोकपरंपरा, धात्रमिक सत्र षु्णिा और त्रवत्रवधिा में एकिा के मूल्ो ंको र्ी सामन ेरखिे  ैं। 

नेपाली क ात्रनयो ंमें धात्रमिकिा अर्धकिर जािीय अल्कििा, सामार्जक श्रेर्णयो ंऔर परंपरागि मान्यिाओ ंके 

माध्यम से अर्र्व्यि  ोिी  ै। नेपाली कर्थाकार समाज में व्याप्त जािीय-धात्रमिक र्ेदर्ाव, सामार्जक कुरीत्रियो ं

और सांसृ्कत्रिक टकराव को उजागर करिे  ैं। सार्थ  ी वे सांसृ्कत्रिक पुनरात्रवष्कार और समावेशी प चान की 

ओर संकेि करिे  ैं। सांसृ्कत्रिक संवेदना दोनो ंर्ार्ाओ ंकी क ात्रनयो ंमें समान रूप से म त्वपूणि र ी  ै। त्र ंदी 

क ात्रनयो ंमें य  ग्रामीण बनाम श री जीवन, आधतु्रनकिा बनाम परंपरा, और सांसृ्कत्रिक संिमण के रूप में 

आिी  ै। व ी ंनेपाली क ात्रनयो ंमें य  लोकसंसृ्कत्रि, र्ार्ाई अल्कििा, प्रवास और सांसृ्कत्रिक जड़ो ंसे जुड़ी 

पीड़ा के रूप में उर्रिी  ै। 
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