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2 शोध त्रिदेशक, प्राध्यापक – डी.पी. त्रवप्र महात्रवद्यालय त्रबलासपुर (छत्तीसगढ़) 
 

सारांश 

हाइकु कत्रविा का मूल जापाि में है, पर इसकी आत्मा भारिीय बौद्ध दशशि और ध्याि परंपरा से गहराई 

से जुडी है। हाइकु में भावो ंकी सहजिा, क्षचिकिा और ध्याि की सूक्ष्म दृत्रि का त्रवशेष महत्व है। ध्याि के 

माध्यम से श्वास, त्रविार और प्रकृत्रि के क्षचिक अिुभवो ंको हाइकु के िीि पंत्रियो ंवाले ढााँिे में अतं्यि 

प्रभावशाली ढंग से प्रसु्ति त्रकया जािा है। भारि में हाइकु काव्य का प्रवेश बीसवी ंसदी में रवीदं्रिार्थ टैगोर की 

जापाि यािा और ‘जापाि जािी’ के माध्यम से हुआ। बाद में सत्यभूषि वमाश, अज्ञेय, आत्रदत्य प्रिाप चसंह, 

रमाकांि श्रीवास्तव, त्रमचर्थलेश दीचक्षि, सुधा गुप्ता, प्रदीप कुमार दाश 'दीपक', उत्रमशला कौल, लक्ष्मि प्रसाद 

िायक आत्रद रििाकारो ंि ेइसे समृद्ध त्रकया। हाइकु केवल प्रकृत्रि चििि िक सीत्रमि िही ंरहा, बल्कि उसमें 

सामाचजक, दाशशत्रिक और आचत्मक त्रवषयो ंका भी समावेश हुआ। लेख में पंिमहाभूिो ंआकाश, वाय,ु जल, 

अत्रि और पृथ्वी पर आधाररि उतृ्कि त्रहंदी हाइकुओ ंका त्रववेिि त्रकया गया है। हाइकुकारो ंिे इि ित्वो ंपर 

कल्पिाशीलिा और संवेदिा से भरपरू रििाएाँ  प्रसु्ति की हैं। जैसे, आकाश की त्रवराटिा, वाय ुकी िंिलिा, 

जल की िरलिा, अत्रि की ऊजाश और पृथ्वी की सहिशीलिा को प्रिीको ंऔर त्रबंबो ंके माध्यम से उजागर त्रकया 

गया है।  

विशमाि में हाइकु कत्रविा पर अिेक शोधकायश, कोश लेखि और इत्रिहास लखेि हो रहे हैं, जो इस 

त्रवधा को सात्रहत्य की मुख्यधारा में स्थात्रपि कर रहे हैं। यह संिोष का त्रवषय है त्रक त्रहंदी हाइकु अब एक सशि 

सात्रहचत्यक आंदोलि का रूप ले िुका है, चजसमें देशभर के अिेक प्रत्रिभाशाली रििाकार सत्रिय हैं। 

मूल शब्द: हाइकु कत्रविा, जैि दशशि, पंिमहाभूि, प्रकृत्रि चििि, त्रहंदी हाइकु आंदोलि, भारिीय संवेदिा 

मूल आलेख: 

भारि और जापाि दोिो ंदेशो ंके सात्रहत्य में 'ध्याि' का त्रवशेष महत्व है। भारिीय दशशि में ध्याि को संसार से 

मुत्रि (मोक्ष/त्रिवाशि) की ओर ले जािे वाला एक चिंिि मािा गया है। यह िेिि मि की एक प्रत्रिया है, 

चजसके माध्यम से व्यत्रि अपिी िेििा को बाह्य जगि के त्रकसी िुिे हुए स्थल त्रवशेष पर कें त्रद्रि करिा है। 

ध्याि से जीवि में त्रदव्यिा आिी है, और जब व्यत्रि इस त्रदव्यिा का अिुभव करिा है, िो सम्पूिश सृत्रि उसे 

संुदर प्रिीि होिे लगिी है। ध्याि व्यत्रि को जीवि की समस्त बुराइयो ंसे ऊपर उठिे में सहायिा करिा है 

और वह इस संसार को संुदर बिािे के कायश में संलि हो जािा है। 
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जापाि में जैि, बौद्ध धमश का प्रमुख अभ्यास 'बैठकर ध्याि करिा' है। सिही दृत्रि से यह अभ्यास सरल प्रिीि 

हो सकिा है, त्रकंिु चजसिे भी ध्याि त्रकया है, वह जाििा है त्रक केवल पााँि त्रमिट िक ल्कस्थर रहिा भी त्रकििा 

कत्रठि हो सकिा है। जैि ध्याि में मुद्रा पर ध्याि कें त्रद्रि त्रकया जािा है और सााँसो ंके प्रवाह का अिुसरि त्रकया 

जािा है एक सााँस लेिा, एक सााँस छोडिा। जब कोई त्रविार उठिा है, िो उसका अिुसरि िही ंत्रकया जािा, 

बल्कि ध्याि पुिः  सााँस पर कें त्रद्रि कर त्रदया जािा है। इस प्रकार देखा जाए, िो सााँसो ंऔर त्रविारो ंके बीि 

एक गहरा संबंध स्थात्रपि होिा है। 

कत्रविा कत्रव के आंिररक भावो ंऔर त्रविारो ंकी उदे्वचलि अचभव्यत्रि होिी है। इस दृत्रि से काव्य में ‘श्वास’ 

अर्थाशि् भाव और त्रविार का महत्व स्वाभात्रवक रूप से स्वीकायश है। 

जापािी सात्रहत्य अतं्यि प्रािीि है। इसकी आरंचभक रििाएाँ  िीि और िीिी सात्रहत्य के सांसृ्कत्रिक प्रभाव से 

प्रभात्रवि रही हैं। भारिीय सात्रहत्य िे भी बौद्ध धमश के माध्यम से जापािी सात्रहत्य पर गहरा प्रभाव डाला। 

समय के सार्थ जापािी सात्रहत्य िे अपिी स्विंि शैचलयााँ  त्रवकचसि की,ं जो पूरे त्रवश्व को प्रभात्रवि करिे में सफल 

हुईं। 

बीसवी ंसदी के पााँिवें दशक से लेकर इक्कीसवी ंसदी के विशमाि काल िक, जापािी काव्य शैचलयो ंत्रवशेषिः  

हाइकु में भारिीय संवेदिा की परंपरा स्पि त्रदखाई देिी है। यद्यत्रप भारिीय रििाकार मध्ययुगीि जापािी हाइकु 

कत्रवयो ंकी भााँ त्रि पूिशिः  अपररग्रही या बौद्ध धमश में दीचक्षि िही ंहैं, त्रफर भी उिकी संवेदिा लौत्रकक और 

पारलौत्रकक दोिो ंध्रुवो ंका स्पशश करिी है। 

‘हाइकु’ एक जापािी काव्य रूप है, जो जैि दशशि से जुडा है, और जैि के मलू में भारिीय बौद्ध दशशि है। िीि 

और जापाि की संसृ्कत्रि एवं सात्रहत्य पर बौद्ध धमश का प्रत्यक्ष प्रभाव रहा है, इसीचलए यह कहा जा सकिा है 

त्रक हाइकु की आत्मा मूलिः  भारिीय है। बौद्ध या जैि दशशि दोिो ंमें प्रकृत्रि का अिुकरि प्रमुख है। इिके मूल 

में प्रकृत्रि की दाशशत्रिक अवधारिा त्रित्रहि है, और इसी कारि हाइकु में प्रकृत्रि एवं दशशि का समन्वय त्रमलिा 

है। यत्रद कहा जाए त्रक 'प्रकृत्रि से त्रिकट संपकश  बिाए रखिे' की शिश पर आधाररि यह चिि काव्य है, िो यह 

कोई अत्रिशयोत्रि िही ंहोगी। कुछ त्रवद्वाि इसे ‘प्रकृत्रि काव्य’ भी माििे हैं, परंिु त्रहंदी हाइकु अब केवल प्रकृत्रि 

चििि िक सीत्रमि िही ंरह गया है; उसमें त्रवषयवसु्त का त्रवस्तार हुआ है। 

त्रपछले पााँि दशको ंकी जापािी काव्य परंपरा में संवदेिा अपिे व्यापकिम फलक पर त्रवद्यमाि रही है। हाइकु, 

जापािी काव्य रूप होिे के बावजूद, अपिे मूल में भारिीय दशशि, प्रकृत्रि और अध्यात्म का समन्वय चलए हुए 

है। इसके गुिो ंको लेकर त्रवद्वािो ंके मि चभन्न चभन्न हैं। कुछ इसे केवल प्रकृत्रि काव्य माििे हैं, परंिु आज 

त्रहंदी हाइकु में पररल्कस्थत्रियो ंके अिुरूप त्रवत्रवध त्रवषय समात्रहि होिे जा रहे हैं। 

‘हाइकु’ केवल शौत्रकया लेखि का त्रवषय िही ंहै, बल्कि जीवि और जगि के दशशि से गहराई से जडुा हुआ 

है। जीवि एक लंबी यािा है और हम सब इस यािा में पचर्थक हैं। पंिित्त्ो ंसे त्रित्रमशि इस संसार से कत्रव का 

सहजाि प्रमे स्वाभात्रवक है। प्रकृत्रि से रििाकार का जुडाव, उसकी त्रवत्रवध घटिाओ ंसे प्रभात्रवि होिा और 

उि अिुभूत्रियो ंको हाइकु के रूप में अचभव्यि करिा स्वाभात्रवक प्रत्रिया है। संिो ंका जीवि एक प्रकार के 
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बंजारेपि में बीििा है जीवि भर जीवि सत्य की िलाश में भटकिा। इसी भटकाव में ही जीवि का दशशि 

चछपा होिा है, और जब व ेत्रकसी क्षि में कोई त्रवशषे अिुभूत्रि पािे हैं, िब वह हाइकु बि जािी है। 

जापाि के संि हाइकु कत्रवयो ंिे भी अपिे जीवि को भटकाव का प्रिीक मािा है। उिका माििा र्था त्रक यह 

भटकाव व्यर्थश िही,ं बल्कि गहरे अर्थों से यिु होिा है। इसचलए उिके हाइकु में संपूिश जीवि दशशि की झलक 

त्रमलिी है। विशमाि में हम भी वैसी ही अिुभूत्रियो ंसे गुजरि ेहैं, जैसी उस समय के जापािी कत्रव अिुभव करिे 

र्थे। यही ल्कस्थत्रि हाइकुकारो ंको छोटी छोटी िैसत्रगशक घटिाओ ंके समीप खीिं लेिी है और उिके जीवि दशशि 

को कत्रविा में व्यि करिी है। 

हाइकु का एक प्रमुख गुि यह है त्रक इसे एक सााँस में पढ़ा जा सके और वह एक ऐसा संपूिश चिि प्रसु्ति करे, 

चजसमें अिेक भाव गुं र्थे हो।ं इसकी चििात्मकिा, ध्वन्यात्मकिा, एकाग्रिा, िन्मयिा और ऋिु संकेि जसेै ित्व 

हाइकु को त्रवचशि बिा देि ेहैं। 

जैि की ऐत्रिहाचसक उत्पत्रत्त प्रारंचभक भारिीय बौद्ध धमश से हुई है। जापाि में 'जैि', चजसका अर्थश है ‘ध्याि’, 

िीिी शब्द 'िाि' से चलया गया है, जो स्वयं संसृ्कि शब्द 'ध्याि' का चलपं्यिरि है। जैि में 'सााँसो ंकी त्रगििी 

के अवलोकि' का त्रवशेष महत्व है। जब कोई साधक जैि ध्याि में संलि होिा है, िो वह िीि िरिो ंशरीर, 

श्वास और मि को समायोचजि करिे पर कें त्रद्रि होिा है। 

‘हाइकु’ शब्द भी जापािी भाषा से आया है 'हाइ' का अर्थश है 'श्वास' और 'कु' का अर्थश है 'कत्रविा'; अिः  हाइकु 

का शाल्कब्दक अर्थश है ‘श्वास भर की कत्रविा’। पारंपररक जापािी हाइकु में प्रकृत्रि या मौसमी पररविशि का एक 

त्रवशेष संकेि होिा है, चजसे 'त्रकगो' कहा जािा है, और कत्रविा के बीि में एक ‘काटिे वाला शब्द’ 'त्रकरेजी' 

का प्रयोग त्रकया जािा है। 

हमारे जीवि में सााँसें त्रिरंिर िलिी रहिी हैं इिकी सरल लय को अिदेखा िही ंत्रकया जा सकिा। शरीर और 

'मैं' की अिुभूत्रि इि सााँसो ंसे ही जुडी है। हमारी प्रते्यक सााँस, हमारे मि के भावो ंऔर त्रविारो ंसे गुाँ र्थी होिी 

है और इन्ी ंभावो ंव त्रविारो ंसे जन्म लेिी है कत्रविा हाइकु। 

‘हाइकु’ में भावो ंकी सहजिा एवं ध्याि का त्रवशेष महत्व है। ध्याि हेिु सााँस एक सुं दर साधि है, क्ोतं्रक यह 

त्रिरंिर िलिी रहिी है। यत्रद हम त्रबिा त्रविचलि हुए त्रकसी एक ही वस्तु पर लगािार ध्याि कें त्रद्रि करें िाहे 

वह कुछ भी हो िो यह हमें मुत्रि के द्वार िक पहुाँिा सकिा है। 

जापािी हाइकु त्रवद्वाि कत्रव कैिेर्थ यसुदा िे हाइकु को 'एक श्वासी काव्य' कहा है। इसका कारि यह है त्रक 

एक सााँस में प्रायः  16 या 17 अक्षर ही उच्चररि हो सकिे हैं, इसचलए हाइकु की आकारगि सीमा भी यही 

मािी जािी है। सृजि के समय हाइकु कत्रव का भीिर और बाहर का अिुभव एक श्वास से अचधक लंबा िही ं

होिा। हाइकु में जहााँ , कब और क्ा य ेिीिो ंित्व देश, काल और वस्तु के त्रिआयामी स्वरूपो ंकी पहिाि 

करािे हैं। 
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हम सभी को सार्थ लेकर िलिा िात्रहए, त्रकंिु त्रहंदी हाइकु आंदोलि से जुडे कुछ रििाकारो ंिे कुिबावाद का 

एक दौर खडा कर त्रदया है। व ेकेवल अपिे अपिे समूह के रििाकारो ंके हाइकुओ ंकी ििाश कर इत्रिश्री कर 

लेिे हैं। यह प्रवृत्रत्त अतं्यि किप्रद है। त्रहंदी हाइकु सात्रहत्य को उस युग की आवश्यकिा है, जब लोग हाइकु 

को उसके सार के सार्थ समझें, और इस कुिबावादी सोि से ऊपर उठकर कोिे कोिे से चलख रहे गमुिाम 

हाइकुकारो ंके श्रेष्ठ हाइकुओ ंको भी मान्यिा दें। 

सिहवी ंशिाब्दी में बाशो का पदापशि हाइकु के इत्रिहास में एक अतं्यि महत्वपूिश घटिा है। बाशो स्वयं जैि 

साधक और मौचलक कत्रव र्थे। उिका प्रचसद्ध हाइकु - 

“फुरुइके या / काबाजु िोत्रबकामु / त्रमज ुिो ओिो” 

(पुरािे िालाब में मेंढक कूदा, पािी की आवाज) दतु्रिया की अिेक भाषाओ ंमें अिूत्रदि हुआ है। 

रवीदं्रिार्थ टैगोर िे 1916, 1917, 1924 और 1929 में जापाि की यािा की र्थी। उिकी पुस्तक ‘जापाि 

जािी’ (प्रकाचशि 1931) के माध्यम से भारि में बीसवी ंसदी के िौर्थे दशक से हाइकु की ििाश आरंभ हुई। 

प्रो. आत्रदत्य प्रिाप चसंह को त्रहंदी हाइकु का शलाका पुरुष कहा जािा है। उिके प्रयासो ंसे हाइकु एक आंदोलि 

का रूप ल ेसका। उिकी रििा- 

“हाँसा बंदर / हुआ आदमी रोया / त्रवभु त्रवकसा” 

िीि त्रियाओ ंके माध्यम से मिुष्य के िाररत्रिक त्रवकास को िमशः  बंदर, आदमी और त्रवभ ुके प्रिीको ंसे 

रूपात्रयि करिी है। 

हाइकु के अतं्यि समीप अज्ञेय की यह कत्रविा है- 

“उड गई चित्रडया / कााँ पी, त्रफर / चर्थर हो गई पत्ती।” 

यह एक सामान्य घटिा है चित्रडया का उडिा, पत्ती का कााँ पिा, त्रफर ल्कस्थर हो जािा। परंि ुयह सामान्य होकर 

भी त्रवचशि बि जािी है। यहााँ  प्रत्यक्षािुभूत्रि है। अज्ञये िे अपिी अिुभूत्रि से हाइकु की रििा प्रत्रिया को साकार 

त्रकया है। 

बाशो िे कहा र्था, "हाइकु दैत्रिक जीवि में अिुभूि सत्य की अचभव्यत्रि है, पर वह सत्य एक त्रवराट् सत्य की 

ओर संकेि करिे वाली साकेंत्रिक अचभव्यत्रि है।" इि कत्रविाओ ंमें जैि चिंिि का स्पि प्रभाव पररलचक्षि होिा 

है। 

प्रो. सत्यभूषि वमाश िे भले ही मौचलक हाइकु ि रिे हो,ं लेत्रकि 1978 से ‘हाइकु’ पत्रिका के संपादि के 

माध्यम से उन्ोिें हाइकु को त्रहंदी सात्रहत्य की मखु्यधारा में लािे का महत्वपूिश कायश त्रकया। 

डॉ. भगवि शरि अग्रवाल एक प्रत्रित्रष्ठि हाइकु कत्रव हैं। उिका प्रचसद्ध हाइकु- 
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“बूाँ द में समा / सागर और सूयश / हवा ले उडी।” 

इसमें आत्मा और परमात्मा, अंश और पूिश, कमश और यािा सभी ित्वो ंका अद्भिु समन्वय है। यह हाइकु 

आध्याचत्मक दृत्रि से अतं्यि समृद्ध है:- 

“हाइकु केवल सपाटबयािी िही.ं.. 

बूाँ द, आत्मा का प्रिीक 

सागर, परमात्मा का प्रिीक 

सूयश, सद्कमश व त्याग का प्रिीक 

हवा, यािा का माध्यम।” 

17 अक्षरो ंकी यह िीि पंत्रियो ंकी कत्रविा जीवि की पूरी आध्याचत्मक यािा को समेटिे की क्षमिा रखिी है। 

डॉ. रमाकांि श्रीवास्तव सांसृ्कत्रिक िेििा से संपन्न रििाकार र्थे। उन्ोिंे हाइकु सात्रहत्य को मौचलक सृजि के 

माध्यम से समृद्ध त्रकया। उिका एक हाइकु  

“सृजि मेरा / िुक िही ंसकिा / कल्पिरु है।” 

शैल रस्तोगी, जो डॉ. हजारी प्रसाद त्रद्ववेदी की चशष्या र्थी,ं की हाइकु रििाएाँ  हृदय को झकझोर देिी हैं  

“कहााँ  सहेजूाँ  / इििी सारी धूप / छोटा सा घर।” 

उत्रमशला कौल हाइकु जगि का एक प्रचसद्ध िाम हैं। उिका एक हाइकु है  

“फुटबॉल को / त्रकसिे त्रकक मारी / अः  िााँ द टाँगा।” 

और दसूरा, आत्म संलििा का पररिायक- 

“हाइकु संग / रहिे रहिे मैं / बिी हाइकु।” 

डॉ. सुधा गुप्ता के हाइकुओ ंका मूल प्राि प्रकृत्रि है। उिका एक प्रचसद्ध हाइकु  

“चित्रडया रािी / िार किी बाजरा / दो घूाँ ट पािी।” 

प्रो. लक्ष्मि प्रसाद िायक, चजन्ोिं े‘गुं जि’ पत्रिका के माध्यम से हाइकुकारो ंको जोडा और ‘हाइकु 575’ जैसी 

ऐत्रिहाचसक कृत्रि चलखी, का एक प्रचसद्ध हाइकु - 

“बरसा पािी / मटमैला हो िला / जगि सारा।” 

डॉ. त्रमचर्थलेश दीचक्षि िे हाइकु में सबसे अचधक प्रयोग त्रकए हैं। उिके हाइकु प्रकृत्रि के कोमल और कठोर 

दोिो ंरूपो ंका सफल चििि करिे हैं  
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“एक चित्रडया / एक दािा ले उडी / घर के चलए।” 

“ठहर गई / बरगद की छााँ व / मि के गााँव।” 

यह संसार पंिमहाभूिो ंपर आधाररि है; प्रकृत्रि भी इन्ी ंपर त्रटकी हुई है। त्रहंदी हाइकुकारो ंिे पंिमहाभूिो ंके 

त्रवत्रवध स्वरूपो ंपर उतृ्कि हाइकुओ ंकी रििा की है। आइए, इस पर एक दृत्रि डालिे हैं - 

1. आकाश (आकाश ित्व पर हाइकु) 

त्रहंदी हाइकुकारो ंिे आकाश त्रवषयक हाइकुओ ंकी रििा में कल्पिाशीलिा और मौचलकिा का अद्भिु पररिय 

त्रदया है। बहुरंगी कल्पिा से बुिी गई ये रििाएाँ  पाठको ंको अतं्यि प्रभात्रवि करिी हैं। 

वररष्ठ हाइकुकार श्री िचलिीकांि (संपादक, कत्रविा श्री) िे आकाश के त्रदव्य और त्रवराट स्वरूप की अछूिी 

कल्पिा प्रसु्ति की है: 

1. आसमाि में / इििी कत्रविाएाँ  / छापी ंत्रकसिे। 

2. मािसूि का / व्योम महाकाव्य है / मेघदिू का। 

3. कौि पढे़गा / चलत्रप महाकाश के / त्रवश्व काव्य की। 

अन्य हाइकुकारो ंके सृजि भी उििे ही प्रभावशाली हैं:- 

• देिा प्रकाश / ममिा प्रेमपाश / सारा आकाश। 

• डूबिी िाव / अंबर सागर में / दजू का िााँ द।   (उत्रमशला कौल) 

• िील गगि / िदररया त्रबछाओ / चसिारो ंवाली।   (देवेन्द्र िारायि दास) 

• भर दो िाहे / िुम परूा आकाश / बझुे ि प्यास।   (गोपालदास िीरज) 

• दरू से फैला / रूत्रढ़यो ंका आकाश / कहााँ  से िोडूाँ?   (प्रदीप कुमार दाश 'दीपक') 

• िभ में चलखी ं/ वृक्षो ंिे कत्रविाएाँ  / पढ़िे मेघ।   (डॉ. भगवि शरि अग्रवाल) 

• घि िभ में / आिंत्रदि त्रबजली / मोर वि में।   (डॉ. रामिारायि पटेल) 

• बंत्रदिी मैिा / न्यौि रहा आकाश / त्रववश डैिा।   (रमाकांि श्रीवास्तव) 

2. वायु (वायु ित्व पर हाइकु)- 

वायु प्रािीमाि के जीवि का मूल ित्व है। हाइकुकारो ंि ेवाय ुपर अिेक वैत्रवध्यपूिश हाइकुओ ंकी रििा की है: 

• घाटी में घूम / त्रिगुशि गा रही है / बावली हवा।   (अजय िरिम्) 

http://www.shodhsangam.com/


Shodh Sangam Patrika 
E-ISSN: 3049-0707, P-ISSN: 3049-172X, Volume 2 | Issue 2 | (Apr – Jun 2025) 

 शोध संगम पत्रिका     www.shodhsangam.com   50 

• हवा से जग / भगा भगा शशक / शशांक हुआ।   (प्रो. आत्रदत्य प्रिाप चसंह) 

• पीली दबुली / टेरिी त्रफरे त्रकसे / शहरी हवा।   (बलदेव वंशी) 

• हुए रूबरू / हवाएाँ  भी लािी हैं / मााँ  की खुशबू।   (डॉ. त्रमचर्थलेश दीचक्षि) 

• सत्ता का पत्ता / रूह त्रहलािी हवा / अंधेरी गली।   (लक्ष्मि प्रसाद िायक) 

3. जल (जल ित्व पर हाइकु)- 

जल 'रस' का संवाहक और जीवि का आधार है। इसके त्रवत्रवध रूपो ंको त्रहंदी हाइकुकारो ंिे सशि रूप में 

चित्रिि त्रकया है: 

• िदी का पािी / सागर में समाया / सागर बिा।   (अत्रििा कपूर) 

• कीिड पािी / मुस्कािे कमल की / यही कहािी।   (कमलेश भट्ट कमल) 

• चसंधु का िीर / त्रकस त्रदि जािेगा / िदी की पीर।   (कुाँ अर बेिैि) 

• ि मािे हार / आग ेही बढ़ जािी / जल की धार।   (डॉ. त्रमचर्थलेश दीचक्षि) 

• गुिगुिािा / रदीफ़ कात्रफ़ये में / िदी का जल।   (रामत्रिवास पंर्थी) 

• बरसा पािी / मटमैला हो िला / संसार सारा।   (लक्ष्मि प्रसाद िायक) 

• रसीली वषाश / िीम का यवुा पेड / िाििा रहा।   (डॉ. सुधा गुप्ता) 

4. अत्रि (अत्रि ित्व पर हाइकु)- 

अत्रि जीवि का ऊजाश स्रोि है। हाइकुकारो ंिे अत्रि को लौत्रकक और आध्याचत्मक रूपो ंमें चित्रिि त्रकया है: 

• कौि बेदाग / सूरज में है आग / िााँ द में दाग।   (प्रदीप कुमार दाश 'दीपक') 

• श्रत्रमक घर / आग िूले्ह में िही ं/ पेट में जले।   (महावीर चसंह) 

• पावक की लौ / ऊपर को उठिी / कुछ कहिी।   (डॉ. त्रमचर्थलेश दीचक्षि) 

• आग ही आग / जल ेपूरा जंगल / बझुाए कौि?   (शैल रस्तोगी) 

• एक चिंगारी / परास्त करिी है / िम का दंभ।   (श्याम खरे) 

• आग का गोला / डुबकी मार गया / हरे समुद्र।   (डॉ. सुधा गुप्ता) 

5. पृथ्वी (पृथ्वी ित्व पर हाइकु)- 
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पृथ्वी सहिशीलिा, सृजि और पोषि की जििी है। हाइकुकारो ंिे भूत्रम के प्रत्रि अपिी कृिज्ञिा और संवेदिा 

अिेक सुं दर रििाओ ंके माध्यम से प्रकट की है: 

• झडी की डोर / भू का घट ि उठा / कुत्रपि ककाश।   (प्रो. आत्रदत्य प्रिाप चसंह) 

• यह धरिी / फल फूलो ंसे भरी / पूजा की र्थाली।   (िचलिीकांि) 

• धािी िूिर / ओढ़ कर धरिी / िली पीहर।   (प्रदीप कुमार दाश 'दीपक') 

• प्राि आिप / धरिी से खीिंिे / सभी पादप।   (डॉ. त्रमचर्थलेश दीचक्षि) 

• छलके िेि / िू िू पडे भ ूपर / धरिी िर। 

त्रिष्कषश: 

प्रकृत्रि और पयाशवरि पर आधाररि हाइकु त्रहंदी सात्रहत्य की अमूल्य त्रिचध हैं। इस त्रवधा के त्रवकास में कई 

हाइकुकारो ंि ेअमूल्य योगदाि त्रदया है। रामत्रिवास पंर्थी, रामत्रिवास मािव, डॉ. रामिारायि पटेल, कमलेश 

भट्ट कमल, जगदीश व्योम, अत्रविाश बागडे, पवि कुमार जैि, रामेश्वर काबंोज, शैलेश, मीिू खरे, सुरंगमा 

यादव, अजय िरिम्, अत्रििा कपूर आत्रद के िाम उल्लेखिीय हैं। यह अतं्यि संिोष की बाि है त्रक आज 

हाइकु कत्रविा पर शोध कायश (Ph.D.), कोश लेखि, और इत्रिहास लेखि जैसे गंभीर प्रयास हो रहे हैं। ये 

प्रयास त्रिश्चय ही हाइकु आंदोलि को िई त्रदशा और सशि बल प्रदाि करेंग।े 
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