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सारांश 

 जैन दशशन का प्रादभुाशि अत्रि प्राचीन है। िेद और उसके द्वारा प्रत्रिपात्रदि शसद्धान्ो ं के त्रिरुद्ध िथा 

कमशकाण्ो ंके त्रिरुद्ध सामाशजक पररस्थित्रियो ंके फलस्वरूप इसका त्रिकास हुआ। ब्राह्मण व्यििा से असंिोष के 

कारण आसानी से इस धमश को लोगो ंने स्वीकार कर शलया। जैन धमश में चौिीस िीथशकरो ंके द्वारा समय-समय 

पर जो त्याग िपस्या की िािें की गईं उन्ोनंे ित्कालीन समाज को ज्यादा प्रभात्रिि त्रकया। जैन दशशन ने िैभि 

साम्राज्य को त्यागकर सुख की िलाश में शभक्षकु जीिन धारण कर त्रिश्व शास्थन् का उपदेश त्रदया और त्रहंसाग्रस्त 

समाज को ििाया त्रक जीिन क्या है। परोपकार की भािना से मनुष्य को त्रनिाशण की प्रात्रि हो सकिी है। ऊँच-

नीच की जो भािना समाज में व्याि थी उसका त्रिरोध त्रकया गया िथा जैन शशक्षा दशशन द्वारा संसार को मुत्रि के 

मागश का उपदेश त्रदया गया।  

मुख्य शब्द – धमश, शभक्षकु, त्रनिाशण, मुत्रि, िपस्या 

प्रस्तािना 

जैन दशशन के ित्व, िकश , ज्ञान एिं आचार मीमांसा का सम्यक् प्रयोग हुआ। इसी को आधार िनाकर जैन धमश का 

प्रचार-प्रसार त्रकया गया। भगिान महािीर स्वामी के ज्ञान मीमांसा की दृत्रि से यह स्पि होिा है त्रक इस के्षि में 

त्रिना अत्रहंसा के लोगो ंका कल्याण नही ंहो सकिा है। जैन धमश की परम्परा में कठोर त्रनयम िनाये गये। यह 

धमश दशशन अत्रि प्राचीन है शजिना त्रक िैत्रदक धमश। जैन अनुश्रुत्रि के अनुसार मनु चौदह हैं। अस्थन्म मनु नाशभराम 

थे। उन्ी ंके पुि ऋषभदेि ने शलत्रप का आत्रिष्कार त्रकया िथा क्षत्रिय, िैश्य और शूद्र इन िीन जात्रियो ंकी रचना 

की। भरि ऋषभदेि के ही पुि थे, शजनके नाम पर हमारे देश का नाम भारि पडा। जि ऋषभदेि िैराग्य लेकर 

संसार से अलग हो गये, िि उनके पुि भरि ने ही, 'िीन िणों' में से व्रि और चररि धारण करने िाले सुशील 

व्यत्रियो ंको ब्राह्मण िनाया। त्रिद्वानो ंका यहाँ िक मि है त्रक मोहनजोदडो में पाये गये त्रनशान जैन धमश के ही 

हैं। 

जैन दशशन की सिसे िडी त्रिशेषिाएँ अत्रहंसा और िप हैं। इसशलए यह अनुमान िकश  सम्मि लगिा है त्रक अत्रहंसा 

और िप की परम्परा प्राग्वैत्रदक थी और उसी का त्रिकास जैन धमश में हुआ। चौिीसिें िीथंकर भगिान महािीर 

िधशमान ई० पू० छठी शिाब्दी में हुए उन्ोनंे जैन दशशन शशक्षा का जोरदार संगठन त्रकया। जित्रक उनके पूिश िेईस 

िीथंकर और हुए थे। िेईसिें िीथंकर पाश्वशनाथ थे, जो ऐत्रिहाशसक पुरुष हैं शजनका समय महािीर और भगिान 

िुद्ध दोनो ंसे कोई 250 िषश पहले पडिा है। िैराग्य और िपश्चयाश के शजस मागश पर उपत्रनषद् जोर देिे थे जैन 

धमश में उस पर आग्रह है। 

जैन दशशन का अत्रहंसािाद िेदो ंसे त्रनकला है। ऐसा सोचने का कारण यह है त्रक ऋषभदेि और अररिनेत्रम, जैन 

मागश के इन दो प्रििशको ंका उल्लेख ऋग्वेद में त्रमलिा है। जैन धमश के पहले िीथंकर श्री ऋषभदेि हैं, उनकी 

कथा त्रिष्णु पुराण और भागिि पुराण में भी आिी है, जहाँ उन्ें महायोगी योगेश्वर और योग िथा िप-मागश का 

प्रििशक कहा गया है। िेदोस्थल्लशखि होने पर भी ऋषभदेि िेद-पूिश परम्परा के प्रत्रित्रनशध थे। जि आयश इस देश 

में फैले, उससे पहले ही यहाँ िैराग्य, कृच्छ साधना, योगाचार और िपश्चयाश की प्रभा प्रचशलि हो चुकी थी। इस 
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प्रथा का त्रिकास जैन धमश में हुआ। ऋषभदेि भी योगीराज के रूप में अशभत्रहि हुए, उनके योगीयुि व्यत्रित्व 

से शंकर के योगी रूप का काफी सामीप्य है। मोहनजोदडो में योग सूचक जो त्रनशान त्रमले हैं, उनका सम्बनं्ध 

जैन और शैि दोनो ंही परम्पराओ ंसे जोडा जा सकिा है। ऋषभदेि, अररिनेत्रम और पाश्वशनाथ िथा महािीर 

िधशमान, इन सिके प्रत्रि त्रहन्दओु ंमें आदर भाि रहा है, क्योतं्रक स्वयं इन्ोनंे शजस धमश का प्रििशन त्रकया, िह 

भोग नही,ं त्याग का धमश था और भारि की त्यागमयी आध्याशिक परम्परा को उससे शत्रि प्राि हुई।  

जैन दशशन की प्रमुख त्रिशेषिाएँ:- जैन दशशन सृत्रि को अनात्रद मानिा है। जैत्रनयो ंका त्रिश्वास है त्रक सृत्रि की रचना 

त्रकसी परमािा ने नही ंकी, िरन् प्रकृत्रि स्वयं प्रकृत्रि के त्रनयमो ं से संचाशलि होकर चल रही है। मगर यही 

शसद्धान् सांख्य दशशन का भी है, क्योतं्रक सृत्रि की रचना त्रकसी ईश्वर ने नही ंकी है, इस शसद्धान् की हंसी सांख्य 

दशशन उडािा है। योग दशशन का दसूरा नाम सेश्वर सांख्य भी है, यानी िह सांख्य जो कत्रपल मुत्रन के त्रनरीश्वर 

सांख्य से शभन्न है और ईश्वर में त्रिश्वास करिा है। योग दशशन भी यह नही ंमानिा त्रक सृत्रि का त्रनमाशण ईश्वर ने 

त्रकया है, योग में जो ईश्वर है, िह सृत्रि का रचत्रयिा नही,ं िस्थि योत्रगयो ंका मानशसक आदशश है, अथाशि् ईश्वर 

की कल्पना योग दशशन ने इस दृत्रि से की है त्रक मनुष्य योग के द्वारा अपनी इिनी उन्नत्रि करिा है त्रक िह ईश्वर 

की कोत्रि में पहँुच जािा है। योत्रगयो ंका ईश्वर मनुष्य के उच्चिम त्रिकास का प्रिीक है, शजसे पाने की कोशशश 

करने से मनुष्यिा ऊपर उठिी है। जैन दशशन के अनुसार सृत्रि जड अथाशि प्रकृत्रि और चेिन अथाशि् जीि के योग 

से िनी है िथा शजन अणुओ ंसे इसका त्रनमाशण हुआ है- िे अनात्रद हैं, उन्ें त्रकसी ने भी नही ंिनाया। सृत्रि 

त्रिकशसि नही ंहुई, उसकी रचना की गई है, इस मि का जैन दशशन भी उिना ही त्रिरोधी है शजिना त्रक कत्रपल 

का सांख्य। ईश्वर के सम्बन्ध में जैन दशशन का जो मि है िह िहुि कुछ योग दशशन के ही समान है। ईश्वर ने 

दतु्रनया नही ंिनायी। ईश्वर एक आदशश है, शजसे हम साधना से प्राि कर सकिे हैं। यह िाि योग दशशन और 

िेदान् से प्रभात्रिि है। जैन दशशन के अनुसार भी प्रत्येक आिा साधना और िपश्चयाश के द्वारा युि िन जािी है 

और उसे त्रफर लेना नही ंपडिा। शजसे िेदान् मुमुक्ष ुया जीिन मुि कहिा है उसे जैन दशशन में शसंह जीि या 

अहशि ििाया गया है। नाम से चाहे जो फकश  हो त्रकन्ु मागश और लक्ष्य दोनो ंके एक हैं। 

जैन दशशन के प्रमुख प्रमेय उत्पाद, व्यय और ध्रौव्य हैं। उत्पाद का अशभप्राय यह है त्रक सृत्रि में जो कुछ है िह 

पहले से ही उत्पन्न है िथा जो नही ंहै, उससे त्रकसी भी ित्व की उत्पत्रि नही ंहो सकिी। व्यय का िात्पयश इस 

िाि से है त्रक प्रत्येक पदाथश अपने पूिश पयाशय को छोडकर क्षण-क्षण निीन पयाशयो ंको धारण कर रहा है और 

ध्रौव्य यह त्रिश्वास है त्रक पदाथों के रूपान्र की यह प्रत्रिया सनािन है, उसका कभी भी अिरोध या नाश नही ं

होिा। जगि् का प्रत्येक सि् प्रत्रिक्षण पररित्रिशि होकर भी, कभी नि नही ंहोिा। िह उत्पाद, व्यय और धौव्य 

इस प्रकार त्रिलक्षण है, कोई भी पदाथश चेिन हो या अचेिन, इस त्रनयम का अपिाद नही।ं 

जैन दशशन यह मानिा है त्रक सृत्रि अनात्रद है और िह शजन छः  ित्त्ो ंसे िनी है, िे ित्त् भी अनात्रद हैं। ये छः  

ित्त् हैं- जीि, पुद्गल, धमश, अधमश, आकाश और काल। इन ित्वो ंमें से केिल पुद्गल ही ऐसा होिा है, शजसका 

हम रूप देख सकिे हैं अथिा शजसका अनुभि हमें स्पशश, घ्राण अथिा श्रिण से होिा है। पुद्गल को मूिश द्रव्य भी 

कहिे हैं, िाकी सभी द्रव्य ऐसे होिे हैं जो अमूिश हैं शजनका आकार नही ंहै। दसूरी िाि यह है त्रक छः  द्रव्यो ंमें 

केिल जीि ही ऐसा है शजसमें चेिना है, िाकी पाँचो ंद्रव्य त्रनजीि िथा अचेिन है। िीसरी िाि यह त्रक संसार में 

जीि त्रनजीि (पुदगल) के त्रिना नही ंठहर सकिा। त्रनजीि पुद्गल के सहिास से छुिकारा उसे िि त्रमलिा है, जि 

िह संसार के िन्धनो ंसे छूि जािा है। देखा जाये िो जैन दशशन के जीि प्रायः  िे ही गुण है जो मूिश दव्य अथाशि 

पुदगल हैं. िह परमाणुओ ंके योग से िना हुआ है और यह सारी सृत्रि ही परमाणुओ ंका समशिि रूप है। जीि 

पुद्गल ही मुख्य द्रव्य है, क्योतं्रक उन्ी ंके त्रमलन से सृत्रि में जीिन देखने में आिा है। 
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जैन दशशन के छः  द्रव्यो ंमें से शसफश  धमश और अधमश ही ऐसे हैं शजनका िैत्रदक धमश ग्रन्ो ंमें कही ंभी उल्लेख नही ं

त्रमलिा। िाकी जीि पुद्गल, काल और आकाश ऐसे हैं जो त्रकसी न त्रकसी रूप में अन्यि भी आये हैं। ये िहुि 

कुछ पंच ित्त्ो ंके समान हैं शजनसे िैत्रदको ंके अनुसार सृत्रि की रचना हुई है। 

जैन दशशन के अनुसार हमारे िूल शरीर के भीिर एक सूक्ष्म कमश शरीर है। िूल शरीर के छूि जाने पर भी यह 

कमश शरीर जीि के साथ रहिा है और िही उसे त्रफर अन्य शरीर धारण करिािा है। जैन दशशन 'आस्रि' के 

शसद्धान् में त्रिश्वास करिा है, शजसका अथश यह है त्रक कमश के संस्कार क्षण-क्षण सात्रिि या प्रभात्रिि हो रहे हैं, 

शजनका प्रभाि जीि पर प्रत्रि क्षण पड रहा है। इस प्रभाि से िचने का उपाय यह है त्रक मनुष्य शचििृत्रियो ंका 

त्रनरोध करे, मन को कािू में लाये, योग की समाशध का अिलम्बन हो और िपश्चयाश में लीन रहे। 

कैिल्य-साधना के जैनो ंके यहाँ साि सोपान माने गये हैं। ये साि सोपान-जीि, अजीि, आस्रि, िन्ध, संिर, 

त्रनजशरा और मोक्ष हैं। जीि आिा है, अजीि िह ठोस द्रव्य है शजसमें आिा त्रनिास करिी है। जीि और अजीि 

का त्रमलान ही संसार है। अिएि मोक्ष साधना का मागश यह है त्रक जीि को अजीि से शभन्न कर त्रदया जाये अथाशि् 

मनुष्य यह ज्ञान प्राि करे त्रक िह आिा है और शरीर से त्रििुल शभन्न है। संिर और त्रनजशरा के द्वारा शजसने अपने 

को संस्कारो ंअथिा आस्रिो ंसे मुि कर शलया िही मोक्ष प्राि करिा है। 

जैन दशशन में मोक्ष की साधना केिल संन्यासी कर सकिे हैं। इनकी पाँच कोत्रियाँ हैं, शजनका समशिि नाम पंच 

परमेष्ठी है, ये पाँच परमेष्ठी हैं - अहशि, शसद्ध, आचायश, उपाध्याय और साधु साधुओ ंके उपदेिा आचायश और 

उपाध्याय कहलािे हैं। शसद्ध िह है शजसने शरीर छोडकर मोक्ष प्राि कर शलया और अहशि िीथंकर को कहिे हैं। 

अहशि िो चौिीस हुए हैं, त्रकन्ु शसद्ध कोई भी जीि हो सकिा है। शजसकी िासना छूि गयी हो, जो सुख-दखु से 

ऊपर उठ गया हो, शजसकी इशियाँ िशीभूि हैं िह शसद्ध है। शसद्ध की कोत्रि परमािा की कोत्रि है। भेद यह है 

त्रक सामान्य िैत्रदक दशशन में परमािा एक माना गया है, त्रकन्ु जैन दशशन के अनुसार जो भी व्यत्रि शसद्ध हो गया 

है, िह स्वयं परमािा है। 

जैनो ंका त्रिश्वास है त्रक अदृश्य जगि में कही ंकैिल्य लोक है जहाँ शसद्धो ंकी आिायें शुद्ध-िुद्ध रूप में त्रिराजा 

करिी हैं। जो आिा शसद्ध अथिा मुि हो गयी है, िह चार गुणो ंसे युि होिी हैं। ये गुण हैं अनन् दशशन, अनन् 

ज्ञान, अनन् सुख और अनन् िीयश। रूप, राग, गंध और िणश ये पुद्गल के गुण हैं। पुदगल के िन्धन से छूििे ही 

जीि अनन् चिुिय से मुि हो जािा है। जनसाधारण के जीि त्रहंसा से िचाने के शलए जैन दशशन में अत्रहंसा का 

उपदेश त्रदया गया, त्रकनु् शचन्को ंऔर त्रिचारको ंको त्रहंसा कमश से त्रिरि करने के शलए उसने अनेकान् का 

शसद्धान् त्रनकाला। हमारे देश में शजिने भी धात्रमशक सम्प्रदाय हुए उनमें से अत्रहंसािाद को उिना महत्त् त्रकसी ने 

भी नही ंत्रदया शजिना जैन धमश-दशशन ने त्रदया। इस दशशन की त्रिशेषिा यह है त्रक यह केिल शारीररक अत्रहंसा 

िक ही सीत्रमि नही ंहै, प्रत्युि िह िौत्रद्धक अत्रहंसा को भी अत्रनिायश ििािा है। िौत्रद्धक अत्रहंसा ही जैन दशशन का 

अनेकान्िाद है। इस शसद्धान् का दाशशत्रनक आधार यह है त्रक प्रत्येक िस्तु अनन् गुण. पयाशय और धमों का 

अखण् त्रपण् है। िस्तु को शजस दृत्रिकोण से देखिे हैं, िस्तु उिनी ही नही,ं उनमें अनन् गुण से देखे जाने की 

क्षमिा त्रिद्यमान है। उसका त्रिराि स्वरूप अत्यन् धमाशिक है। दृत्रिकोण के त्रिषय को सत्रहष्णुिापूिशक खोजा 

जािा है। इसमें कोई सने्दह नही ंत्रक अनेकान् का अनुसंधान भारि की अत्रहंसा साधना का चरम उत्कषश है और 

सारा संसार इसे शजिना शीघ्र अपनायेगा त्रिश्व में शास्थन् भी उिनी ही शीघ्र िात्रपि होगी। 

जैन दशशन की शशक्षा पद्धत्रि 

जैन शशक्षा पद्धत्रि िैत्रदक शशक्षा पद्धत्रि से कई िािो ंमें शभन्न है, यद्यत्रप दोनो ंका चरम उदे्दश्य मोक्ष प्राि करना 

रहा है। जैन धमश में देि शास्त्र और गुरु का समान महत्व था। पाँच परमेत्रष्ठयो ंमें अरहन्, शसद्ध, आचायश, उपाध्याय 
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और साधु की गणना की जािी थी। अरहन् और शसद्ध को परम गुरु माना गया है क्योतं्रक िे सिशज्ञ, सिशदशी, 

आचायश उपाध्याय और साधु, गुरुओ ंके िम से िीन स्तर हैं। उपाध्याय का कायश मुख्य रूप से शशक्षा का ििाया 

गया है। जैन साधु संिा में आचायश का सिशश्रेष्ठ िान है। मुत्रन संघ का प्रमुख आचायश ही होिा था। पूरा संघ 

उसके त्रनदेशो ंपर चलिा था। जैन साधु के आचार के त्रिषयो ंके अन्गशि ििाया गया है त्रक जैन साधु एक िान 

पर स्थिर होकर नही ंरहिा प्रत्युि त्रिशभन्न नगर, ग्रामो ंमें पद यािा करिा हुआ ित्वोपदेश देिा है िथा अपनी 

साधना करिा है। िषाशकाल के चार माह एक िान पर स्थिर होकर रहिा है। 

आचरण के इस त्रनयम के कारण जैन शशक्षा के िैसे केि नही ंिने शजस प्रकार िैत्रदक ऋत्रषयो ंके आश्रम या िौद्धो ं

के महात्रिहार अथिा त्रिश्वत्रिद्यालय होिे थे। इसके त्रिपरीि जहाँ साधु संिा का चािुमाशस होिा था, िे अिाई 

रूप से शशक्षा के केि िन जािे थे। कुछ केि ऐसे भी थे जहाँ साधु के कत्रिपय मुत्रन के िरािर त्रिद्यमान रहिे 

थे। ऐसे केिो ंमें पािशलपुि, मथुरा, श्रािस्ती, िल्लभी, त्रगररनार, श्रिणिेलगोला, खंडत्रगरर, उदयत्रगरर, राजगृह, 

ऐलोरा आत्रद प्रमुख थे। 

प्रत्येक मशन्दर के साथ शस्त्र भंडार और स्वाध्यायशाला िथा गुरु के आिास के शलए कक्ष की व्यििा हुआ करिी 

थी। गुरु की उपासना के साथ स्वाध्याय का उल्लेख त्रकया गया है। जैन आचायश शशष्य से त्रकसी प्रकार की 

अपेक्षा, आकांक्षा नही ंरखिा था। 

शशक्षा के माध्यम के त्रिषय में िैत्रदक और जैन शशक्षा पद्धत्रि में शशक्षा का माध्यम उपदेश था, उसी प्रकार जैन 

शशक्षा पद्धत्रि भी उपदेशमूलक थी। अन्र इिना था त्रक जैन मनीत्रषयो ंने लोक भाषा के द्वारा अपने उपदेश त्रदये। 

शशक्षा के त्रिषय भी लगभग समान रहे हैं। अथाशि् शजस प्रकार िैत्रदक युग में सम्पूणश जीि और जगि के त्रिषय में 

जानकारी देना शशक्षा का उदे्दश्य रहा है! उसी प्रकार जैन शशक्षा पद्धत्रि भी थी। शशक्षण त्रिशध के त्रिषय में कई 

िािो ंमें समानिा प्राि होिी है। चूँ त्रक उस युग में सम्पूणश शशक्षा मौशखक और स्मृत्रि के आधार पर चलिी थी। 

इसशलए उसे याद रखने की दृत्रि से प्रस्तुि त्रकया जािा था।  

जैन शशक्षा दशशन  के उदे्दश्य:- जैन दशशन की दृत्रि से शशक्षा का उदे्दश्य मानि व्यत्रित्व का समग्र त्रिकास माना 

गया है। समग्र त्रिकास से अशभप्राय उसके अन्रंग एिं िाह्य सभी गुणो ंका त्रिकास है। व्यत्रित्व के चरम त्रिकास 

की स्थित्रि को ही जैन दशशन में मोक्ष कहा गया है। मोक्ष अििा को प्राि व्यत्रित्व में दशशन, ज्ञान, शत्रि और 

सुख पूणश रूप से त्रिकास को प्राि हो जािे हैं और उनमें त्रकसी भी कारण कमी होने की सम्भािना नही ंरहिी। 

जैन परम्परा में शशक्षा के उदे्दश्य मोक्ष की प्रात्रि, जीिन की चिुमुशखी िृत्रियाँ, उच्चिा, गाम्भीयश एिं संयम का 

त्रिकास, आिा, जगि और जीिन के सम्बन्धो ंका पररज्ञान, आचार, दशशन और त्रिज्ञान के त्रिकोण की उपलस्थि, 

प्रालुि शत्रियो ंका प्रादभुाशि, जीिन में आने िाली त्रिपत्रियाँ, कत्रठनाइयो,ं प्रत्रिकूलिाओ ंको त्रनराकुल भाि से 

सहन करने की क्षमिा, त्रििेक दृत्रि की प्रात्रि, कलािक जीिन-यापन करने िाली योग्यिा की उपलस्थि, अनेकान् 

दृत्रिकोण द्वारा समिय की प्रात्रि, शास्त्रो ंका गहन अध्ययन एिं पास्थण्त्य की उपलस्थि, शारीररक, मानशसक और 

आशिक शत्रियो ंका पूणशिया उन्नयन, व्यत्रि त्रिकास के शलए समुशचि अिसर की प्रात्रि, सामाशजक एिं धात्रमशक 

किशव्यो ंके त्रनिाशह हेिु दात्रयत्व भािना की उत्पत्रि ििाया गया है। 

जैन शशक्षा के आचायों पर महािीर और उनके पूिशििी िीथंकरो ंकी छाप रही है। िे अपना जीिन और शत्रि 

मानििा को सत्यपथ त्रदखाने के प्रयत्न में लगा देिे थे। दीक्षा गुरु, शशक्षा गुरु, परम गुरु आत्रद के भेद से गुरु कई 

प्रकार के होिे थे। मािा-त्रपिा भी गुरु कहलािे थे। 

जैन शशक्षा दशशन में गुरु-शशष्य सम्बन्ध:- जैन ग्रन्ो ंसे ज्ञाि होिा है त्रक गुरु और शशष्य का सम्बन्ध िहुि ही मधुर 

था। गुरु स्वभाि से ही शशष्यो ंके कल्याण का िरािर ख्याल रखिे थे। यद्यत्रप उसके शलए कभी-कभी शशष्यो ंके 
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प्रत्रि कठोर व्यिहार करना पडिा था। िैसे आचायश िुद्ध हो जािे िो शशष्य अपने प्रेम, सेिा और स्नेह से उन्ें 

प्रसन्न करिा था। हाथ जोडकर उनका त्रिनय करिा था। उन्ें त्रिश्वास त्रदलािा था त्रक आगे मैं इस प्रकार का कोई 

भी अपराध नही ंकरँूगा। जैन गं्रन्कारो ंने आचायश की आज्ञा का पालन करना, डाँि पडने पर भी चुपचाप सह 

लेना, शभक्षा में स्वात्रदि भोजन न लेना, सूयोदय के पूिश उठकर शस्त्राभ्यास और गुरु का अशभिादन करना, रात्रि 

के िीसरे प्रहर में अल्प त्रनद्रा लेना, कम भोजन करना, त्रिद्याथी के आिश्यक त्रनयमो ंमें पररगशणि है, योग्य छाि 

िही है जो अपने आचायश के उपदेशो ंपर पूणश ध्यान देिा था। 

जैन शशक्षा दशशन में संस्कार:- िहुमूल्य िस्त्राभूषणो ंएिं त्रिलासमयी प्रिृत्रियो ंका त्याग भी शशष्य के शलए अत्रनिायश 

था। शजनसेनाचायश कृि आत्रदपुराण में श्रािको ंकी त्रियाओ ंका िणशन आया है। मनुस्मृत्रि में शजन्ें संस्कार शब्द 

द्वारा अशभत्रहि त्रकया गया है उन्ी ंको आत्रदपुराण में त्रिया कहा है। त्रिद्यारम्भ के समय चार संस्कार त्रिधेय माने 

गये हैं। ये हैं शलत्रप संस्कार, उपनीत्रि संस्कार, व्रिचयाश संस्कार, दीक्षान् या समाििशन संस्कार। जि िालक का 

मस्थस्तष्क शशक्षा ग्रहण करने योग्य हो जािा िो शशक्षा का प्रारम्भ उपनीत्रि संस्कार के पश्चाि् त्रकया जािा था। जैन 

मनीषी उपनीत्रि संस्कार के पूिश शलत्रप संस्कार को िान देिे थे। जि िालक पाँच िषश का हो जाये िि उसका 

त्रिशधिि् अक्षरारम्भ त्रकया जािा था। अनेक जैनाख्यानो ंऔर िौद्धाख्यानो ंसे प्रकि होिा है त्रक साधारण जनिा 

के शलए भी शशक्षा के द्वार खुले रहिे थे। जैन और िौद्ध साधु, उपाध्याय या आचायों ने लौत्रकक त्रिभूत्रियो ंको 

त्रिलांजशल दी और संन्यासी जीिन अपना कर ज्ञान का अजशन त्रकया और उनको जनसाधारण में त्रििरण त्रकया। 

ित्कालीन समाज ने निमस्तक होकर उन महामनीत्रषयो ंकी पूजा की और उनके चरणो ंमें अपना सिशस्व न्यौछािर 

कर त्रदया। इसमें सने्दह नही ंत्रक इन त्रिद्वान मनीत्रषयो ंका प्रभाि ित्कालीन समाज पर अत्यशधक था। 

जैन शशक्षा दशशन  में जनशशक्षा:- जैन परम्परा में शशक्षा के स्वरूप का त्रिकास मुख्य रूप से मुत्रन एिं आत्रयशकाओ ं

िक सीत्रमि था पर उन्ोनंे जनसाधारण की कभी भी उपेक्षा नही ंकी। आश्रिलायन- गुहसूि में ब्राह्मण, क्षत्रिय, 

िैश्य और शूद्र चारो ंजात्रियो ंके समाििशन संस्कार के शलए त्रिधान त्रदये गये हैं। ज्ञान के द्वारा व्यत्रित्व का त्रिकास 

करने का मागश सिके शलए खोल त्रदया गया था। जैन संसृ्कत्रि में चाण्ालो ंिक का दाशशत्रनक शशक्षा पाकर महत्रषश 

िनना सम्भि था। उिसध्ययन में हररकेश नामक चाण्ाल की चचाश आिी है जो स्वयं ऋत्रष िन गया और सभी 

गुणो ंसे अलंकृि था। 

जैन शशक्षा दशशन  में छाि- जीिन:- जैन संसृ्कत्रि के त्रिद्याथी ऊन, रेशम, क्षोभ, सन, िाडपि आत्रद के िने िस्त्रो ं

का प्रयोग करिे थे। िे चमडे के िस्त्र या िहुमूल्य रत्न जत्रडि अलंकृि िस्त्र को ग्रहण नही ंकरिे थे। हटे्ट-कटे्ट 

त्रिद्याथी केिल एक और शभक्षशुणयाँ चार िस्त्र पहनिी थी।ं त्रिद्याथी का समाज में िहुि सम्मान था, जि कोई 

त्रिद्याध्ययन समाि कर घर आिा, िि उसका सािशजत्रनक सम्मान त्रकया जािा था। दशपुर के सामदेि ब्राह्मण का 

लडका रशक्षि जि पािशलपुि से चौदह त्रिद्याएँ सीखकर लौिा िो नगर ध्वजा-पिाकाओ ंसे सस्थिि त्रकया गया। 

राजा स्वयं स्वागि करने के शलए सामने गया। उसने रशक्षि का सत्कार त्रकया और उसे उच्च जीत्रिका प्रदान की। 

नगर के लोग ऐसे त्रिद्याशथशयो ंका अशभनन्दन करिे थे। कभी-कभी उपाध्याय अपने सुयोग्य शशष्य की योग्यिा 

देखकर अपनी पुिी का त्रििाह भी कर देिे थे। त्रिद्धिा मनुष्य के शलए जीिनपयशन् प्रत्रिष्ठाजनक होिी है और दधू 

शजस प्रकार पौत्रिक होने के साथ-साथ औषशध रूप भी है, उसी प्रकार त्रिद्विा भी लौत्रकक प्रयोजन साधक होिी 

हुई मोक्ष का कारण िनिी है। ििशमान समय में शशक्षा के के्षि में जैन शशक्षा की प्रासंत्रगकिा असंत्रदग्ध प्रिीि हो 

रही है। आज ििशमान समय में इिनी प्राचीन जैन शशक्षा होिे हुए भी मानशसकिा में कोई महत्त्पूणश िदलाि 

लोगो ंमें नही आ रहा है। आंशशक सुधारो ंके िािजूद सि त्रमलाकर भारिीय शशक्षा प्रणाली असृजनािक है। 

ििशमान शशक्षा न िो िैयत्रिकिा को कायश करने का उपयुि अिसर देने में सक्षम है और न ही एक मानिीय 

सामाशजक ढाँचा िैयार करने में सहायिा कर पा रही है। इस प्रकार शशक्षा अपने गररमापूणश त्रिगि को देखिे हुए 

काफी शचन्ा का त्रिषय िन रही है, शशक्षा के ऐसे ढाँचे की रूपरेखा िैयार करने में जो इन पर आभासी त्रिरोधी 
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दािो ंमें सामंजस्य िात्रपि कर सकें । पुराने और नये को जोडना होगा, िात्रक त्रिना आध्याशिक मूल्यो ंको खोये 

जीिन के भौत्रिक स्तर को उन्नि कर सके। 

जैन दशशन के अनुसार प्रत्येक छाि का एक अत्रद्विीय व्यत्रित्व है, उसका अपना शरीर, अपनी स्विन्त्र आिा है, 

िह स्वयं भी अपने कमों का किाश िथा भोिा होिा है। अिः  अध्यापको ंके शलए यह अपेशक्षि है त्रक अध्यापन 

करिे समय यह ध्यान रखे त्रक िच्चो ंकी इस स्विन्त्रिा का अत्रििमण न हो और पाठ्य सामग्री का चयन इस 

प्रकार करे त्रक िच्चे में स्वयं त्रनणशय लेने की स्विंििा का त्रिकास हो िथा उनके अपने द्वारा त्रकये गये कायों के 

प्रत्रि उिरदात्रयत्व की भािना का त्रिकास हो। कमश स्विन्त्रिा के अन्गशि आने िाले ये िैयत्रिक मूल्य यत्रद ठीक 

प्रकार से त्रिकशसि हो जायें िो िच्चो ंमें स्विः  ही नैत्रिक मूल्यो ंका त्रिकास होिा चला जायेगा। 

त्रनष्कषश 

िास्ति में, भारिीय दाशशत्रनक शचन्न का उद्गम एक प्रकार की आशिक अशास्थन् से होिा है। संसार में व्याि 

दुः ख िथा पाप भारिीय दाशशत्रनको ंको अशान् कर देिे हैं और उनके मूल कारणो ंकी खोज में त्रनकल पडिे हैं। 

दुः खो ंसे मुत्रि के अपने प्रयास में मानि जीिन के प्रयोजन, सृत्रि के स्वरूप आत्रद सूक्ष्म त्रिषयो ंका शचन्न करिे 

हैं। सिसे िडा दुः ख मृत्यु की कल्पना है। त्रनसने्दह मृत्यु एक ऐसा सत्य है शजसे कोई भी नकार अथिा झुठला 

नही ंसकिा। परनु् यह हमारे जीिन में हमारी अज्ञानिा, अहम् िथा राग ि दे्वष आत्रद 'के्लशो'ं का रूप धारण 

करिा है, भारिीय शचन्को ंका उदे्दश्य िास्ति में उस मागश की िलाश है शजससे शास्थन् ि अमरत्व की प्रात्रि हो, 

इस प्रकार सभी भारिीय शचन्को ंका चाहे िे आस्थस्तक हो ंअथिा नास्थस्तक, एकमाि उदे्दश्य है 'मुत्रि' अथाशि् 

दुः खो ंसे मुत्रि, उन िन्धनो ंसे मुत्रि जो आिा के असली स्वरूप से व्यत्रि को पररशचि नही ंहोने देिा। जैन 

शशक्षा दशशन के अनुसार ज्ञान इशियो ंऔर ध्यान के माध्यम से माना गया है और शशक्षण को इन संकायो ंको 

त्रिकशसि करना चात्रहए।  जैन दशशन में जीि को अत्रनिायश रूप से कमशशील मानकर शशक्षा को त्रिया आधाररि 

एंि आदशश उन्मुख माना गया है।  

अिएि स्पि है त्रक जैन दशशन में त्याग, करुणा, अत्रहंसा, सदाचार और मानि मूल्यो ंकी दृत्रि से अत्रि समृद्ध दशशन 

है शजसके अनुसार शशक्षा केिलं ज्ञानाजशन ही नही ंअत्रपिु व्यत्रि के जीिन से गहन रूप से सम्बस्थन्धि है जो व्यत्रि 

को सच्चररि की ओर प्रेररि करिा है।  
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