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कत्रि चंद्रक ुँ िर बर्त्ााल के काव्य में पर्ाािरणीर् चेतना 

क ० रेशमा 

शोधार्थी, त्रिन्दी त्रिभाग, त्रबड़ला पररसर, िे॰न॰ब॰ गढ़िाल (केन्द्रीर्) त्रिश्वत्रिद्यालर्,  

श्रीनगर गढ़िाल उत्तराखण्ड़ 

 

शोध-सारांश 

 काव्य का उदे्दश्य जीिन में आनंद प्रदान करना माना गर्ा िै, त्रिर भी काव्य में र् गबोध र् गचेतना के 

भीतर पर्ाािरण के संदभा भी खड़े िोते िैं और इसमें कत्रि कत्रिता में एक निीन और सामत्रर्क दृत्रि की अभभवं्यजना 

करते िैं भले िी पर्ाािरण शब्द आध त्रनकता को ध्वत्रनत करता िै, त्रकंत  िैत्रदक सात्रित्य का अध्यर्न करने पर 

िमारे पूिाजो ंका प्रकृत्रत ि पर्ाािरण से अन राग और गिन सम्बन्ो ंकी झलक प्राप्त िोती िै। प्रकृत्रत के त्रिभभन्न 

रूपो ंको िर र् ग के कत्रिर्ो ंने अपने सात्रित्य में भचत्रित त्रकर्ा िै। आज पर्ाािरणत्रिद् त्रिश्व को बचाने के भलए 

प्रर्त्नशील िैं और इस देश के नागररक िी निी ंअत्रपत  साध  संन्याभसर्ो ंका सम दार् भी पृथ्वी को स रक्षा प्रदान 

करने के भलए कत्रिबद्ध िै। उत्तराखंड का भचपको आन्दोलन, पाणी राखो आंदोलन, नदी बचाओ आंदोलन भी 

इस बिस का त्रिस्सा िै। पर्ाािरणत्रिदो ंने त्रिमालर् और गंगा इन दो पर अपनी दृत्रि केभन्द्रत की िै। त्रिमालर् को 

मिाकत्रि काभलदास ने त्रिराि रूप में देखा। त्रिमालर् का काभलदास ने भजस सूक्ष्म ि रखमर्ी काव्य रूप में िणान 

त्रकर्ा, उससे संसृ्कत सात्रित्य िी निी ंभारतीर् सात्रित्य ि त्रिश्व सात्रित्य भी सम्पन्न हुआ िै। काभलदास त्रिरभचत 

सम्पूणा संसृ्कत सात्रित्य में ऐसे त्रिरभचत रचनाकार सिस्त्र िर्षों में एक िी बार िोते िैं काभलदास की त्रिमालर्ी 

चेतना की झलक 19िी ंसदी के त्रितीर् दशक के अंत्रतम िर्षों में मन्दात्रकनी घािी में जन्मे कत्रि चन्द्रक ुँ िर बर्त्ााल 

ने इस चेतना को सम्पन्न त्रकर्ा। आध त्रनक छार्ािादी कत्रि चन्द्रक ुँ िर बर्त्ााल अपनी डार्री मैं भी भलखते िैं त्रक 

“मेरी कत्रिताओ ंका आधार त्रिमालर् िोगा, त्रिमालर् के दृश्य में अपनी कत्रिताओ ंमें भचत्रित करूुँ गा, मेरे पर्थ 

प्रदशाक काभलदास िैं म झे त्रकसी का भर् निी”ं, सभी छार्ािादी कत्रिर्ो ंने इस दृत्रि से त्रिमालर् और गंगा का 

भचिण त्रकर्ा िै। र्द्यत्रप उस समर् पर्ाािरणीर् नारा तो निी ंर्था, त्रकंत  प्रकृत्रत के िैभि में सृत्रि के रिस्ो ंका 

अन भि करते हुए इन कत्रिर्ो ंने प्राकृत्रतक सत्यो ंका भी उद्घोर्ष त्रकर्ा। गंगा एिं त्रिमालर् दोनो ंको अपने सात्रित्य 

का त्रिर्षर् बनार्ा िै। कत्रि चन्द्रक ुँ िर बर्त्ााल भी इसी काव्यात्मक म त्रिम का त्रिस्सा िैं।  

बीज शब्द: र् गबोध, र् गचेतना, भचपको आन्दोलन, त्रिमालर्, छार्ािादी चेतना, प्रकृत्रत चेतना, जल, जंगल, 

जमीन। 

मूल आलेख 

िमारे चारो ंओर की प्रकृत्रत, प्राकृत्रतक संपदा, िरी भरी पृथ्वी िमारा पर्ाािरण िै। पर्ाािरण के सार्थ मन ष्य का 

घत्रनष्ठ सम्बन् िै, इसभलरे् पर्ाािरण संरक्षण आज म ख्य भचंता का त्रिर्षर् भी िै। िमारे प्राचीन र् गीन मनीर्षीर्ो ं

ने अपनी सूझ-बूझ से जीतना उस समर् उपलब्ध ज्ञान र्था उस आधार पर उन्होनें प्राकृत्रतक संपदा का उपभोग 

त्रकर्ा सार्थ िी उसका संरक्षण भी त्रकर्ा। प्राचीन संसृ्कत्रत में नत्रदर्ो ंको पूजने की परंपरा, िृक्षो ंको पूजने की 

परंपरा रिी िै, लेत्रकन आज संरक्षण के बजार् पर्ाािरण का दोिन अभधक िो रिा िै भजससे त्रक ििा, पानी, नदी, 

त्रिमालर् लगातार खतरे में िैं। नत्रदर्ो ंका पानी सूखता जा रिा िै, त्रिमालर् त्रपघलता जा रिा िै भजस कारण र्ि 

त्रिमशा आज म ख्य त्रिर्षर् िै। 

पूिा िैत्रदक मनीर्षा और जीिन पद्धत्रत में जो सरल, साभर्त्क लाभलत्य त्रदखाई देता िै िि प्रकृत्रत की उदारता के 

प्रत्रत कृतज्ञता की भािना के सौन्दर्ा से मंत्रडत िै। घनीभूत िोकर र्िी भािना प्रकृत्रत के नाना उपकरणो ंमें 
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बहुदेििाद की मूत्र्त कल्पना बनकर अितररत हुई िै। िृक्ष-पूजा इसी प्रतीक पूजा की उद्भािना का एक अंग िै। 

िृक्ष का र्ि पूजन मानि-मन के त्रिश्वास की धात्रमाक प्रदभक्षणा िै भजसकी ओर बार-बार लौिकर िि अपनी 

आस्था को श्रीगंाररता करता रिता िै। इसभलए काव्य स्वरं् िेश-भूर्षा से सज्जित िोकर प्रकृत्रत के क लाितंस इस 

िृक्ष की पूजा के भलए अभभप्रेरणा प्रदान करता रिता िै। 

त्रिन्दी सात्रित्य में छार्ािादी र् ग से प्रकृत्रत ि पर्ाािरण को त्रिभशि स्थान त्रमला िै। त्रिन्दी के आध त्रनक काल के 

सात्रित्य में पर्ाािरण चेतना की समृद्ध परंपरा िमारे सात्रित्य में रिी िै, िि आज भी उतनी िी प्रासंत्रगक िै। 

छार्ािादी काव्य में प्रकृत्रत का सूक्ष्म और उतृ्कि रूप त्रदखाई देता िै। प्रसाद, पंत, त्रनराला, मिादेिी िमाा में 

पर्ाािरण र्ि-ति पार्ा जाता िै। पंत को तो प्रकृत्रत का स क मार कत्रि भी किा गर्ा िै। पंत की र्ि पंत्रिर्ाुँ  

देखने र्ोग्य िैं- 

“छोड़ द्रमुो ंकी मृद  छार्ा 

तोड़ प्रकृत्रत से भी मार्ा 

बाले तेरे बाल जाल में 

कैसे उलझा दूुँ लोचन”1 

प्रसाद की कामार्नी का पिला िी पद पर्ाािरण का उतृ्कि उदािरण िै। प्रसाद ने मानो प्रकृत्रत िी सौदंर्ा और 

सौदंर्ा को िी प्रकृत्रत माना िै। 

“त्रिमत्रगरी के उत्त ंग भशखर पर 

बैठ शीला की शीतल छांि 

एक प रूर्ष भीगे नर्नो ंसे 

देख रिा र्था प्रलर् प्रिाि”2 

काभलदास ने भारत की भौगोभलक सीमा का त्रिस्तार देते हुए मानो ंइस देश की मत्रिमा का िी बखान त्रकर्ा िै। 

त्रिमालर् को पृथ्वी के मानदण्ड़ के रूप में िभणात त्रकर्ा िै। 

“अस्त्य तरस्ां त्रदभश देितात्मा 

त्रिमालर्ो नाम नगाभधराजााः  

पूिाापरो तोर् त्रनभधिगाऽरं् 

ज्जस्थताः  पृभर्थव्याम् इि मानदण्डाः ।”3 

काभलदास को चन्द्रक ुँ िर ने अपनी कत्रिताओ ंका आधार माना िै, चन्द्रक ुँ िर ने छार्ािाद ि छार्ािादोत्तर काव्य 

के भीतर त्रिमालर् को मानदण्ड के रूप में काभलदास की भाुँ त्रत िभणात त्रकरे् जाने को लेकर गढ़िाल का काभलदास 

किा जाता िै। कत्रि स्वरं् भलखते िैं - 

“ओ काभलदास! र्त्रद त म मेरे सार्थ न िोते 

तो जाने क्या िोता। 
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त मने आंखे दी म झको 

मैं देखता र्था प्रकृत्रत को। 

हृदर् से प्रेम करता र्था उसे 

पर मेरा स ख मेरे भीतर क म्हला जाता र्था।”4 

चन्द्रक ुँ िर की पर्ाािरणीर् चेतना का आधार त्रिमालर् रिा िै। उत्तराखण्ड़ त्रिमालर्ी राज्य िै, इसभलए स्वाभात्रिक 

भी िै त्रक चन्द्रक ुँ िर ने त्रिमालर् पिात बचपन से देखे भजस कारण उनके सात्रित्य में त्रिमालर् का जीिंत भचिण 

हुआ िै। र्ि भचिण कभी स्वतंि रूप में आर्ा िै और कभी अनेक भािो ंसे र् ि िोकर। त्रिमालर् की चोत्रिर्ाुँ  

बिा  से ढक जाती िै ’रजत चोत्रिर्ाुँ ’ नामक कत्रिता में िे भलखते िैं - 

“लगी त्रदखने आज त्रिमालर् की रजत चोत्रिर्ाुँ  बादलए 

आज देखते िी रि गए बिा  से भरी घात्रिर्ाुँ ।”5 

चन्द्रक ुँ िर बर्त्ााल भी त्रिमालर्, त्रिमनदो ंऔर पिातीर् प्रदेश की मनोिर प्रकृत्रत से जीिन रस लेकर अपने काव्य 

का सृजन करते िैं। कत्रि ने अपना जीिन पिात भशखरो ंकी छार्ा में व्यतीत त्रकर्ा और किा- 

“मैंने जीिन भर पिात िी पिात देखे, 

द गाम बिाानी उजाड़ त्रिमधाम सरीखे 

उठते त्रगरते पर्थ का िी क्रम मैंने जाना 

त्रिमभशखरो ंको नर्नो ंने सीखा अपनाना 

गंगा त्रगरती िै मेरे त्रिमत्रगरर के भशखरो ंपर 

मैंने जीिन भर पिात िी पिात देखे।” 6 

कत्रि चन्द्रक ुँ िर ने पर्ाािरणीर् प्रकृत्रत में ऋत ओ ंके भव्य भचिण त्रकरे् िैं और किा त्रक भजन्हें मैदान प्यारे िो ंिे 

ििी ंरिें त्रकन्त  म झे तो बिा  से भरे पिाड़ िी प्यारे िैं- 

“प्यारे सम द्र मैदान भजन्हें त्रनत रिें उन्हें िे िी प्यारे, 

म झको तो त्रिम से भरे हुए अपने पिाड़ िी प्यारे िैं।”7 

भजस तरि से स ं दर भचि कत्रि ने त्रिमालर्ी प्रकृत्रत के खीचंे िैं, उनका अन्वेर्षण करने के भलए आज पर्ाािरणत्रिद् 

जागरूक जान पड़ता िै। त्रिश्व की भौगोभलक संरचना में ऐसे मनोिर भचि एिं सौन्दर्ा द लाभ िैं जो गढ़िाल 

त्रिमालर् को प्राप्त िैं, र्िी कारण िै त्रक आज त्रिमालर्ी राज्यो ंपर अलग नीत्रत बनाने की म त्रिम जारी िै। 

‘कािल पाकू्क’ नामक कत्रिता के माध्यम से कत्रि ने पर्ाािरणीर् संकेत त्रदरे् िैं, भजसमें उन्होनंे प्रश्न त्रकरे् िैं त्रक 

‘त म्हारी गूुँ ज अब क्यो ंनिी ंस नाई देती? किी ंऐसा तो निी ंउस िन में आग लग गई िो अर्थिा िे शैल नि िो 

गरे् िो ंभजनमें त म गाते र्थे अर्थिा िे िृक्ष और िि प्रकृत्रत धूत्रमल िो गई िो जो त म्हें गीत गाने पर त्रििश कर 

देती र्थी। मैं तो त्रििश रिा, जन्मभूत्रम से दरू हुँ पर र्िां त म्हारा स्वर कैसे स नाई दे रिा िै? ‘कािल पाकू्क’ जैसी 

ध्वत्रनर्ो ंको कत्रि ने पर्ाािरणीर् चेतना से जोड़कर प्रश्न त्रकर्ा िै? त्रक- 
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“मैं तो त्रििश र्िां आर्ा हं पर र्ि कैसे आर्ा? 

क्या म झको मेरी जननी का संदेश क छ लार्ा? 

म झसे किने को आज रात 

आर्ा जो र्ि आशा प्रभात? 

अर्थिा क्या िे शैल बि गए भजन पर र्था र्ि गाता 

उखड़ गए िे पादप जो र्थे इसके आश्रर्दाता 

क्या उस िन में लग गई आग? 

आर्ा जो र्ि त्रनज त्रित्रपन त्याग? 

त्रिम पिात का क्या सब त र्षार? 

बन गर्ा सभलल की तरि धार? 

रि गए शेर्ष नंगे पिाड़ 

त्रिम दीन-िीन-सूखे-उजाड़? 

बच पार्ा क्या कोई न भाग? 

आर्ा र्ि त्रिम शैल त्याग?8 

कत्रि पंत प्राताः  काल में चिकती भचत्रड़र्ा की चिक से भखल उठते िैं। ि दक-ि दक िि भचत्रड़र्ां प्राताः काल से 

िी िमारे घर आुँगन में चिक उठती िै, स बि सूर्ा उदर् िोने से पिले िी र्ि नन्ही ंभचत्रड़र्ाुँ  जाग उठती िै। 

प्रर्थम सूर्ा की त्रकरण जब धरती पर पड़ती िै तब भचत्रड़र्ाुँ  का मध र गान भी निजीिन का संचार करता िै, धरती 

नई आशा-उम्मीदो ंसे आनंत्रदत िो उठती िै- 

“प्रर्थम रज्जि का आना रंत्रगभण 

तूने कैसे पिचाना? 

किाुँ  किाुँ  िे बाल त्रििुँत्रगत्रन 

पार्ा तूने र्ि गाना 

सोर्ी र्थी तू स्वप्न नीड में, 

पंखो ंके स ख में भछपकर।”9 

र्ि बाल त्रििंत्रगत्रन मानो चन्द्रक ुँ िर की पिाड़ी भचत्रड़र्ा “कािल पाकू्क” की भाुँ त्रत कत्रि को जगाती िै। जिाुँ  एक 

ओर कत्रि बर्त्ााल पर्ाािरणीर् प्रश्न खड़े कर रिे िैं त्रक क्या िे शैल बि गरे्, र्ा िे पेड़ कि गरे् जो त म्हारे 

आश्रर्दाता र्थे इसभलए त म इस प्रदेश में म झे जगाने आई िो, ििी ंपंत प्रर्थम रज्जि से पिले छोिी भचत्रड़र्ा से 
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प्रश्न पूछते िैं त्रक सूर्ा से जल्दी उठना त मने किाुँ  से सीखा? बंसत तो कत्रि को अतं्यत त्रप्रर् िै, गीतो ंकी धारा की 

तरि कत्रि के हृदर् क ं ज में लिर सी उठती िै- 

“अब छार्ा में ग ं जन िोगा 

िन में िूल भखलेंगें, 

त्रदशा-त्रदशा से अब सौरभ के 

धूत्रमल मेघ उड़ेगें।”10 

इसी तरि कत्रि ने भशभशर, िेमन्त आत्रद ऋत ओ ंका िणान मन ष्य जीिन के संग में रिकर त्रकर्ा िै और इनके 

मध्य त्रिमालर् के अनेकानेक रूप खीचंे िैं। किा जा सकता िै त्रक छार्ािादी कत्रिर्ो ंकी भांत्रत कत्रि बर्त्ााल भी 

प्रकृत्रत के त्रनकि रिकर उससे रस ग्रिण करते रिे और जब कभी उन्हें प्रकृत्रत में उिेलन र्ा त्रिक्षोभ त्रदखाई त्रदर्ा 

तो िे भचंत्रतत भी त्रदखाई त्रदए। प्रकृत्रत के प्रत्रत उनकी सिान भूत्रत रागात्मकता और भचंता का स्वर एक प्रकार से 

पर्ाािरणीर् दृत्रि के िी पर्ाार् किे जा सकते िैं। 

चन्द्रक ुँ िर की पर्ाािरणीर् चेतना का आधार त्रिमालर् की तरि मन्दात्रकनी भी िै। मन्दात्रकनी त्रनश्छल बिने िाली 

सदानीरा नदी िै। मन्दात्रकनी कत्रि के काव्य भलखने की प्रेरणा भी िै। चन्द्रक ुँ िर के काव्य का प्रस्फ िन गढिाल 

के स रम्य के्षि पंिाभलर्ा ने त्रकर्ा र्था, जो त्रक प्राकृत्रतक सौदंर्ा से स सज्जित िै। मन्दात्रकनी घािी का प्राकृत्रतक 

सौदंर्ा उनके सम्पूणा काव्य में झलकता िै। 

“स्वगासरर मन्दात्रकनी िे 

स्वगासरर मन्दात्रकनी 

म झको ड बा त्रनजकाव्य में 

स्वगासरर मन्दात्रकनी”।11 

कत्रि की रचनाओ ंमें त्रनश्छल त्रनरंतर बिती नत्रदर्ाुँ  िै, जो उनकी काव्य भलखने की प्रेरणा िैं नदी की त्रनरंतरता 

जीिन की त्रनरंतरता िै। मानो िि जीिनधारा िै आशा, उम्मीदो ंका डेरा िै। 

“नदी चली जारे्गी र्ि न कभी ठिरेगी 

उठ जारे्गी शोभा, रोके र्ि न रुकेगी।”12 

नदी जीिन ि मृत्य  का बोध िै- 

“मेरी नदी स्वरं् अपने पर्थ को खोजेगी 

िि सूखे पर्थ को भी िूलो ंसे भर देगी।”13 

त्रिमालर् से बिने िाली नत्रदर्ाुँ  अपने स्रोत से त्रनकलकर सागर में त्रगरती िैं, उनके मागा में त्रकतनी भी बाधा िो 

पर िि अपने मागा को रोकने िाली िर बाधा को पारकर सागर में प्रिेश करती िैं। लेत्रकन र्ि कत्रि जीिन ि 

मृत्य  के बीच झूल रिा िै ऐसे में कत्रिता में त्रबम्ब भी नरे् प्रर्ोग िो रिे िैं कत्रि जीिन की सररता को संबोभधत 

करते हुए भलखते िैं- 
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“अपने उद्गम को लौि रिी अब बिना छोड़ नदी मेरी 

छोिे से अण  में डूब रिी जब जीिन की पृथ्वी मेरी”।14 

स्रोत का अपने उद्गम, स्रोत की ओर लौिने का एक नर्ा अनोखा त्रबम्ब िै, जिां चन्द्रक ुँ िर की काव्य की नत्रदर्ाुँ  

उद्गम की ओर लौि रिी िैं र्ा त्रनश्छल बि रिी ंिैं, ििी ंिे लखनऊ में गोमती को बाुँध में बंधा देखकर भचंत्रतत 

िैं- 

बाुँध ने रोका उसे बांिे बढ़ाकर 

शान्त चलती गोमती को र्ाद आए गरे् 

बचपन के त्रदनो ंके शैल िे 

रोकते र्थे जो उसे बांिे बढ़ाकर।”15 

ििी ंछार्ािादोत्तर काल के कत्रि की दृत्रि भी गिरी पर्ाािरणीर् िै, नत्रदर्ो ंके सार्थ अनािश्यक छेड़छाड़ से िि 

भी भचंत्रतत त्रदखते िैं। कत्रि हृदर् मन ष्य की भांत्रत नदी को भी संिेदना की दृत्रि से देखता िै इसभलरे् कि उठता 

िै-  

“नदी ंसोई र्थी मैंने उसे निी ंजगार्ा 

मैं दबे पाुँ ि िापस आर्ा।”16 

र्ि प्रगत्रतिादी दृत्रि चन्द्रक ुँ िर की भी गिरे त्रबम्बो ंसे भरी िैं। उत्तराखण्ड के इत्रतिास में 2005 में ‘नदी बचाओ 

आंदोलन’ के दौरान जनकत्रि त्रगररश त्रतिारी ‘त्रगदाा’ ने ‘इस व्योपारी को प्यास बहुत िै’ कत्रिता के माध्यम से 

नत्रदर्ो ंपर बने बांधो ंि ठेकेदार पूुँ जीपत्रतर्ो ंपर तीखा वं्यग्य त्रकर्ा िै। ििी ंत्रििरी बाुँध आंदोलन का व्यापक 

प्रभाि रिा। गीतकार, कत्रि नरेन्द्र नेगी का गीत ‘त्रििरी डूबण लगी च बेिा डामा का खात्रतर’ चन्द्रक ुँ िर बर्त्ााल 

की तरि ‘बाुँ ध पर गोमती’ के माध्यम से नत्रदर्ो ंको बाुँ धने पर गिरा वं्यग्य करते िैं। 

1970 के दशक में उत्तराखण्ड के चमोली जनपद में भचपको आंदोलन सबसे बड़ा िृक्षो ंको बढ़ाने का आंदोलन 

र्था, भजसने नरे् पर्ाािरणीर् संदभा खड़े त्रकरे्। जल, जंगल, जमीन, त्रिमालर्, गंगा सभी को लेकर कत्रि, 

पर्ाािरणत्रिद् सतका  ि जागरूक जान पड़ता िै। सारी प्रकृत्रत की सेिार्ें मन ष्य के भलरे् िैं लेत्रकन इसका दोिन 

त्रिनाशकारी िै, प्रकृत्रत मन ष्य पर सब क छ ल िाती िै। 

गढ़िाल त्रिमालर् के गीतकारो ंने अपने गीतो ंमें जड़ और चेतन प्रकृत्रत के दोनो ंरूपो ंमें गिरा समं्बध स्थात्रपत 

त्रकर्ा िै, िे पर्ाािरण आंदोलन के स्तर को अपने गीतो ंमें उकेरते िैं सार्थ िी िे पर्ाािरण के प्रत्रत भी कृतज्ञ िैं। 

िे गीत में, गढ़िाल में हुए पर्ाािरण त्रिर्षर्क मैती आन्दोलन, भचपको आंदोलन जैसे आंदोलन से प्रेररत िोकर 

िृक्षो ंके किान पर त्रिरोध व्यि करते हुए भलखते िैं -  

“आिा दीदी भ ल्ूुँ  आिा 

अपड  बण जंगल बचािा, डाल्ूुँ  पर भेिेंई जािा 

डाभल भौ क छ हे्व जर्ां, डाभल किेण न द्यािा त्रििा रम्म-झम्म 

चला भै ठम्म ठम्म। 
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मनखंू्य का बैररू्, बण  का व्यापाररू्ुँ  

िापस भलजा तौ,ं क लाड्ो ंतौ आररंू् 

अब नी चलअलू, त मारू, ज ल्म्म्मी कानून 

अब िम नी िोण द्योला, डाल्ूं  को खून 

जंगल िमारा छन 

त्रििा रम्म-झम्म 

चला भै ठम्म-ठम्म”।17 

आओ दीदी भ ली आओ। अपना जंगल और पिात बचाओ आज पेड़ो ंपर भलपि जाओ। कािने िाले पिले िमें 

अपनी आरी से कािेंगे त्रिर पेड़ो ंको। आज क छ भी िो जाए पेड़ो ंको कािने मत देना! चलो! तेजी से चलो। ओ 

मानिो ंके बैररर्ो,ं जंगलो ंके व्यापाररर्ो,ं िापस ले जाओ उन क ल्हात्रड़र्ो ंऔर आररर्ो ंको। अब त म्हारा रे् जंगल 

का जंगली कानून निी ंचलेगा। अब िम इस तरि से पेड़ो ंका खून निी ंिोने देंगे। जंगल िमारे िैं और जंगल के 

िम। 

“उसे िृक्ष छार्ा देते िैं नत्रदर्ाुँ  पानी 

भचत्रडर्ां बरसाती उस पर अपनी कोमल िाणी।”18 

आज इसी पर्ाािरणीर् तत्त्व को बचाने का कार्ा भू-िेत्ता, मौसम िैज्ञात्रनक आत्रद के िारा त्रकर्ा जा रिा िै। 

चन्द्रक ुँ िर बर्त्ााल त्रिमालर्ी संसृ्कत्रत के भीतर अपने पर्ाािरण के जागरूक प्रिरी िैं। 

प्रभसद्ध पर्ाािरणत्रिद् अत्रनल जोशी ने भलखा िै- “िमें अपने देश को गैस चेम्बर से बचाने की जरूरत िै। िमारे 

ज्यादातर शिरो ंमें साि ििा और पानी नदारद िै। एक ररपोिा बताती िै त्रक द त्रनर्ां में 92 शिर पूरी तरि िार्  

प्रदरू्षण की चपेि में िै।”19 

त्रिमालर् प्रदेश उत्तराखण्ड की भूत्रम मालकोिी में जन्में कत्रि बर्त्ााल को आज सात्रित्य में अप्रत्रतम र्ोगदान के 

भलए र्ाद त्रकर्ा जाता िै। कत्रि त्रिमालर् की घात्रिर्ो ंमें बसे गांिो ंमें रिें, र्िां के लोकजीिन ने उनको अत्यभधक 

प्रभात्रित त्रकर्ा। र्िां की प्रकृत्रत पर िे म ग्ध रिें भजसने उन्हें काव्य रचना की प्रेरणा दी। कत्रि चन्द्रक ुँ िर को 

प्रकृत्रत ने चेतना का स्वर त्रदर्ा उसी स्वर से कत्रि की रािर ीर् भािना भी उिेभलत िो उठती िै। एक ओर िे असाध्य 

बीमारी में िैं और दसूरी ओर देश को स्वतंि कराने की लडाई चल रिी र्थी, तो कत्रि की कत्रिताएुँ  भी अपना स्वर 

म खर करती िै। कत्रि अपनी कत्रिता में तत्कालीन सामाभजक रूत्रढ़र्ो ंऔर अंध त्रिश्वासो ंपर भी तीखा प्रिार करते 

िैं। कत्रि की मानिीर् चेतना और पर्ाािरणीर् चेतना अंधत्रिश्वासो ंपर ििाुँ  की प्रकृत्रत का प्रभाि स्पि झलकता 

िै जो त्रक पर्ाािरणीर् चेतना के नरे् संदभा भी खड़े करते प्रतीत िोते िैं। 

भचपको आंदोलन की गूं ज गढ़िाल के्षि में िी सीत्रमत निी ंरिी, अत्रपत  त्रिश्वत्रिख्यात भी हुई। संसार भर के अनेक 

रािर ो ंको पर्ाािरण के प्रत्रत गंभीर भचंतन िेत  त्रििश िोना पडा। चमोली जनपद की मत्रिला ‘गौरादेिी’ स ं दरलाल 

बहुग णा एिं चण्डी प्रसाद भट्ट के सिल नेतृर्त् में भचपको गांि-गांि गल्ली-मोिल्लो ंमें िैला और आज श्री 

गौरादेिी भचपको िूिेन के नाम से त्रिश्वत्रिख्यात िै। स ं दरलाल बहुग णा ि भचपको आंदोलन के कार्ाकतााओ ंने 

कािीर से कोत्रिमा तक पैदल र्ािा कर देशिाभसर्ो ंको पर्ाािरण के प्रत्रत भचन्तन मनन करने िेत  बाध्य त्रकर्ा 

और नारा त्रदर्ा। पर्ाािरण चेतना में भचपको आंदोलन के नारो ंके सार्थ-सार्थ स्व० घनश्याम सैलानी जी के गीतो ं
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ने मिर्त्पूणा भूत्रमका त्रनभाई। कारण र्ि रिा त्रक पिाड़ी के्षिो ंमें लोकगीत एिं पैदल र्ािा िी पर्ाािरण जागरूकता 

में सिार्क भसद्ध हुए। स्व० सैलानी पैदल र्ािा कर गांि-गांि में पर्ाािरण गीतो ंकी ध न छेड़ देते, गांि के िृद्ध, 

र् िा, मत्रिलाएं एिं बच्चे उनके गीतो ंको ध्यान से स नते और पर्ाािरण को संत भलत करने िेत  मानभसक रूप से 

िृक्षो ंकी स रक्षा की ओर प्राण प्रण से तैर्ार िोते रिते र्थे। मन ष्य के भलए की धड़कन ि पेड़ के त्रदलकी धड़कन 

की त लना करते हुए गढ़िाली में तब किते र्थे “मैं सणी पीड़ा लगदी तब मेरू नाम पेड़ पड़ी” (म झे पीड़ा िोती 

िै इसीभलए मेरा नाम पेड़ पड़ा) इस प्रकार सैलानी जी ने पिाड़ की जनता को िनो ंके प्रत्रत भािनात्मक रूप में 

जोड़ने का प्रर्ास त्रकर्ा। उन्होनंे ऐसे गीतो ंकी रचना की भजन्हें आम जनमानस के हृदर् पिल को झकझोरकर 

पिाड़ की मत्रिलाओ ंएिं निर् िक र् ित्रतर्ो ंके मनमज्जस्तष्क को झकझोरने का प्रर्ास किा जा सकता िै। 

इसी प्रकार सन् 1980 के दशक से गढ़िाल के र् िा गीतकार एिं गार्क नरेन्द्र भसंि नेगी ने भी अपने पर्ाािरण 

गीतो ंकी छिा से पर्ाािरण प्रेत्रमर्ो ंमें रस का संचार त्रकर्ा, ऐसा निी ंत्रक क छ त्रगने च ने गार्क एिं गीतकारो ंने 

पर्ाािरण चेतना की अलख में जगाई िै बज्जि अनेक सात्रित्यकारो ंने समर्-समर् पर अपने सात्रित्य सृजन के 

माध्यम से जनमानस में पर्ाािरण के प्रत्रत गंभीर भचंतन िेत  प्रर्ास त्रकर्ा। 

िम भजस समाज में जन्म लेते िैं, उसमें जीिन और जगत के प्रत्रत भी सचेत रिते िैं। त्रिमिंत के कत्रि चन्द्रक ुँ िर 

बर्त्ााल का काव्य सामाभजक चेतना की दृत्रि से अतं्यत मिर्त् रखता िै और र्ि त्रिभशि तथ्य िै त्रक उत्तराचंल के 

लोक रूत्रढ़ लोक त्रिश्वास, लोकोत्सि और लोक परम्पराओ ंके स न्दर प्राकृत्रतक पूणा सौदंर्ा के सार्थ त्रिद्यमान िैं। 

उत्तराखण्ड़ देिभूत्रम िै। र्ि शैि भूत्रम भी िै, इसभलए र्िां का नारी समाज उमा, त्रगररजा, गौरी मां, आत्रद नामो ं

से रेखांत्रकत िोता हुआ र्िाुँ  की नारी में दैिीर् शत्रिर्ो ंका दशान िै, र्िी कारण िै त्रक गढ़िाल में आज भी गौरा, 

पािाती, र्म ना, सरस्वती, गंगा, त्रिमभशखा, त्रिमानी, भशिानी, शैलजा, उमा आत्रद स्त्री बहुलनाम जाते िैं। 

सांकेत्रतक रूप में कत्रि बर्त्ााल ने भशि एिं पािाती की संस्त त्रत करते हुए गढ़िाली पिातीर् समाज में स्त्री एिं प रूर्ष 

के समरस भसद्धान्तो ंको मान्यता दी िै। रैमासी कत्रिता में कत्रि चन्द्रक ुँ िर किते िैं- 

“मैनें देखे र्थे मिादेि 

बैठे त्रिमत्रगरी पर दिूाा पर 

डमरू र्था मौन खड़ा भू पर 

र्था चमक रिा उििल त्रिशूल 

सिसा आई त्रगरजा बोली 

मैं लाई नार्थ अमूल् भेंि 

िंस कर देख शंकर ने िे राई-मासी के त्रदव्यिूल 

मेरी आंखो ंमें आरे् िे राई-मासी के त्रदव्यिूल।”20 

पिाड़ में प्रकृत्रत को पूजना एक आम बात िै। र्िाुँ  त लसी, पीपल, आम, देिदारू, िि आत्रद भारतीर् संसृ्कत्रत 

के अन रूप िी पूजा जाता िै। र्ि सब पर्ाािरणीर् संकेत िैं। 

इस क्रम में उन्होनें गंगा केभन्द्रत कर अनेक कत्रिताएं भलखी िैं। उन्होनें गंगा और उसकी घात्रिर्ो ंकी नैसात्रगाक 

सौन्दर्ा का भचिण त्रकर्ा िै, िर्षाा काल में पिातीर् नत्रदर्ो ंके त्रबम्ब उनकी कत्रिता में सिाि त्रिद्यमान िैं। कत्रि का 

घर इन्ही ंनत्रदर्ो ंके आस-पास िै। िि किते िैं-  
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“मेरे घर से स न पड़ती त्रगरिन से आती िंसी स्वच्छ नत्रदर्ो ंकी स न पड़ती त्रित्रपनो ंकी ममार ध्वत्रनर्ां, सदा दीख 

पड़ते िारो ंसे, ख ली भखड़त्रकर्ो ंसे त्रिमत्रगरर के उड़-उड़ आती क्षण-क्षण शीत त र्षार ििाएं।”21 

त्रनष्कर्षा 

आज भी र्िी किा जाता िै त्रक िन्यजीिो ंको, पभक्षर्ो ंको बचाना िै। अभ्यारण्ो ंकी संरचना इसी का पररणाम 

िै, त्रकन्त  छार्ािादी कत्रि तो प्रकृत्रत में आनन्द के गीत गाता िै, झझाती बिती नत्रदर्ो,ं बिाानी त्रिमभशखर, पभक्षर्ो ं

के ग ं जार के अनेक भचिण इन कत्रिर्ो ंकी भांत्रत चन्द्रक ुँ िर में बहुतार्त देखे जाते िैं। इस तरि जल, जंगल, 

त्रिमालर् नत्रदर्ो ंको बचाने की म त्रिम िमारे लोक में रिी, भजसे िमारे लोककलाकार जनकत्रिर्ो ंने जन-जन तक 

पहुुँचाने का कार्ा त्रकर्ा। 
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