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धमूमल के काव्य में मानवतावादी दृत्रिकोण 
नेहा चौब े

शोधार्थी, हहन्दी मवभाग, मवद्यासागर मवश्वमवद्यालय, ममदनापरु, पश्चिम बंगाल 
 
शोध सार 

समकालीन कमवता में धमूमल मील के पत्र्थर के रूप में प्रमतहित हुए हैं। इनके मबना समकालीन कमवता की 
मकुम्मल तस्वीर बनती त्रदखाई नही ीं देती। धमूमल की कमवताओ ीं में आम जनता, त्रकसान, मजदूर, श्रममक और उपशे्चित 
लोग, श्चजनका त्रनमममता स ेशोषण त्रकया जा रहा है, उनके प्रमत अपनी आवाज़ को त्रनभमयता और दृढ़ता स ेउठाने का 
प्रयास त्रकया गया है। धमूमल ने सवमहारा वगम के प्रमत मानवीय संवदेना तर्था सत्रदयों स ेहो रहे शोषण को अपनी कमवताओ ीं 
का मवषय बनाया है। व ेशोत्रषत वगम के प्रमत सहानुभमूत के सार्थ अपनी वदेना को वाणी देने का प्रयास करते हैं। 
जनशमि को बढ़ाने के श्चलए अपनी कमवता को आधार बनाया है। शोत्रषत वगम, पूंजीवादी तर्था सत्ताधारी वगम का मवरोध 
त्रकया है। हहसा का मवरोध करते हुए अहहसा को मानवतावाद स ेसफलतापवूमक जोड़ने की कोश्चशश करते हैं। इनकी 
कमवता आम जनता को मानवीय मलू्यों की गहराई तक पहुुँचती है और उन्हें स्थात्रपत भी करती है। इनकी कमवता 
समाज, व्यवस्था तंि और राजनीमतक पिृभमूम को उजागर करती है। उनकी कमवता आम आदमी के अनुभव को महससू 
करती है और उन पररस्थस्थमतयों की ज्वाला को आत्मसात भी करती है। व ेसमस्त जनता की आकांिाओ ीं को अपनी 
कमवताओ ीं के माध्यम स ेअश्चभव्यि करते हैं। उनकी कृमत भारतीय जनतंि में स्वतंिता, न्यायपणूमता, समानता, बंधतु्व 
और धममत्रनरपिेता को काफी महत्व देने का प्रयास करती है। मलू रूप स ेस्वतंिता के पिात् समाज में पूं जीवादी 
व्यवस्था का मवकास तर्था जनसाधारण के शोषण के मवरुद्ध की वाणी इस दौर की कमवताओ ीं में प्रकट होती है। उनकी 
कमवताओ ीं के माध्यम स ेजनता की आशा की अश्चभव्यमि को स्पि रूप स ेपाठक तक पहुुँचाया जा सकता है। इसस े
यह साफ पता चलता है त्रक समकालीन कमवयों की दृत्रि काफी व्यापक और सजग है। इनकी वचैाररक दृत्रि और भाषा 
सरल होने के बावजदू भी पाठक के हृदय स्थल को उदे्वश्चलत करती है। धमूमल प्रगमतशील लखेन सम्मलेन स ेजडे़ु र्थ े
तर्था सभी जगह अपनी संलग्नता और तीक्ष्णता का पररचय त्रदया है। समकालीन हहदी कमवयों में रघवुीर सहाय, 
केदारनार्थ ससह, सवशे्वरदयाल सक्सनेा, लीलाधर जगूड़ी, मंगलशे डबराल, आलोक धन्वा, अरुण कमल, चंद्रकांत 
देवताल ेऔर राजशे जोशी का प्रमखु स्थान है। इन कमवयों ने मोहभंग, जनतंि, शोषण और आक्रोश के दौर में व्यवस्था 
के मवरुद्ध आम आदमी की पीड़ा और यर्थार्थमवादी भाव को व्यि त्रकया है। 
बीज शब्द: समकालीन काव्य, आम जनता, सवमहारा, व्यवस्था तंि, यर्थार्थमवाद, राजनीमतक व्यंग्य, अमानवीयता, वतममान 
पररस्थस्थमत 
मलू आलखे 
हहदी साहहत्य के साठोत्तरी काव्य पररदृश्य में धमूमल का स्थान एक मवशेष कलाकार के रूप में स्थात्रपत है। इनकी 
रचनाओ ीं में सामाश्चजक चेतना, राजनीमतक व्यंग्य और गहरी मानवतावादी दृत्रि का तीखा प्रहार होता है। उनके काव्य 
में आम आदमी की पीड़ा, संघषम, लोकतंि के प्रमत मोहभंग तर्था अस्थस्मता को कें द्र में रखकर मवशाल काव्य परंपरा को 
आगे बढ़ाया है। उनके कुल तीन काव्य संग्रह प्रकाश्चशत हुए हैं। धमूमल के जीवनकाल के आरंश्चभक दौर की कृमत तर्था 
अंमतम कृमत के रूप में ‘संसद स ेसड़क तक’ सन् 1972 में प्रकाश्चशत हुई। उनकी हद्वतीय कृमत ‘कल सनुना मझु’े 
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मरणोपरांत रचना है, श्चजस ेसन् 1979 में साहहत्य अकादमी स ेसम्मात्रनत त्रकया गया। अंमतम काव्यकृमत ‘सदुामा पाण्डेय 
का प्रजातंि’ सन् 1984 में प्रकाश्चशत हुई। इनके तीनों काव्य संग्रह की मवशेषताएुँ  मोहभंग, व्यवस्था तंि, व्यंग्य और 
आम लोगों के जीवन स ेजड़ुी हैं। उन्होंने अपनी कमवता के माध्यम स ेसमाज के नग्न यर्थार्थम को प्रस्तुत करने का प्रयास 
त्रकया है और सफल भी हुए हैं। उनकी कमवताओ ीं में अपशब्दों का खुलकर प्रयोग हुआ है। यह हकीकत है त्रक जो 
व्यमि श्चजस पररस्थस्थमत स ेरूबरू होता है, वह उसस ेमवरि होकर अपशब्दों के प्रयोग का श्चशकार हो जाता है। वास्तव में 
धमूमल ने मवश्चभन्न काव्य आंदोलनों की चुनौमतयों का सामना करते हुए एक अलग व्यमित्व बनाने का प्रयास त्रकया है। 
‘भाषा की रात’ में उन्होंने लखेन की प्रहक्रया को समझते हुए कहा है त्रक “यवुा लखेन के श्चलए राजनीमतक समझदारी 
जरूरी है, मबना राजनीमतक समझदारी के आज का लखेन संभव नही ीं।”1 
स्वतंिता प्राप्तत के कुछ वषम बाद ही तेलंगाना त्रकसान क्रांमत सन् 1949 में अमानवीय ढंग स ेसत्ता के दमन का श्चशकार 
हुई। यह क्रांमत पहली बार व्यापक अर्थम में साहहत्यकारों की आुँखें खोलती है। इस क्रांमत स ेही प्रजातांत्रिक सत्ता के 
दमन एवं मोहभंग की शुरुआत होती है। इस काल के दौरान देश भर का संघषम लगभग सभी भाषाओ ीं की श्चभन्न छोटी–
बड़ी पत्रिकाओ ीं के माध्यम स ेपररलश्चित होता है। धमूमल ने कमवताओ ीं में मानवीय दृत्रि के छोटे–छोटे सबबों का सौंदयमबोध 
के रूप में वणमन त्रकया है— 

मबखरी है मरे ेआंगन में 
सोने जसैी धपू 

है पछोरती उषा सहुामगन 
उसको भर–भर सपू 

या 
रात ढल े

हेम रस्थश्म माल गल।े2 
धमूमल सन् 1973 में बांग्ला के लोकत्रप्रय, क्रांमतकारी कमव सकुांत के काव्य संकलन ‘छाड़पि’ स ेप्रभामवत होकर 
‘पारपि’ का अनुवाद करते हैं। इस कमवता का मवषय व्यवस्था पर व्यंग्य, पहचान, संकट और मवडंबना स ेजड़ुा है। 
सकुांत की कृमत उनके जीवन पर गहरी छाप छोड़ती है; अपनी रचना शैली के माध्यम स ेवह आज भी हमार ेबीच 
उपस्थस्थत जान पड़ते हैं। बांग्ला के सकुांत और हहदी के धमूमल, दोनों कमवयों की एक खास मवशेषता है त्रक व ेअल्पाय ु
में ही कलाकार के रूप में पहचाने गए। उनकी रचना प्रहक्रया वगम संघषम के प्रमत पाठक का ध्यान आकृि करती है। 
देशकाल की स्थस्थमतयों स ेजझूते काव्य के प्रमत लगाव स ेअवगत कराने का प्रयास त्रकया है और सफल भी हुए हैं। 
इनकी प्रत्यके रचना फूलों के गुच्छे के समान है; श्चजस प्रकार फूलों के गुच्छे में फूल सुं दर लगते हैं, उसी प्रकार इनकी 
रचनाएुँ  भी। सकुांत स ेप्ररेरत धमूमल की काव्य दृत्रि उनके पर्थ का अनुसरण करती है। ‘पारपि’ कमवता के माध्यम स े
सकुांत ने बच्चे के जन्म की तुलना उसके अमधकार तर्था उसकी पहचान स ेकी है। त्रकसी अन्य देश जाने के श्चलए 
पासपोटम की आवश्यकता पड़ती है, उसी तरह एक बच्च ेके जन्म के पिात् उसकी पहचान स्वरूप पि माता–त्रपता को 
त्रदया जाता है। इस ‘पारपि’ के माध्यम स ेकमव ने समाज के नग्न यर्थार्थम का सुं दर मचिण इन पंमियों के माध्यम से 
त्रकया है। उनकी पंमियाुँ  इस प्रकार हैं— 

श्चजस बच्चे ने आज रात जन्म श्चलया है 
उसी स ेखबर ममली है: 
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उस ेएक पारपि ममला है, 
नई दुत्रनया के दरवाज ेपर इसश्चलए अपना अमधकार जताता है 

जन्मते ही उसका ऊुँ चे स्वर स ेरोना।3 
साठोत्तरी कमवताओ ीं में पररवतमन के सार्थ समाधान और उपाय पर भी ध्यान त्रदया गया है। सत्रदयों स ेशोत्रषत समाज के 
इस वगम को जागरूक करने की ओर कमव अग्रसर होते हैं। शोत्रषत जनता अपने अमधकार के श्चलए शोषण का श्चशकार 
हो रही है। उनकी कमवता झठू का पदामफाश करती है—जसै ेसोशल मीत्रडया में गरीबी, भखुमरी तर्था सच्ची घटनाओ ीं 
स ेपर ेराजनीमतक मदु्दों को सनसनीखेज रूप में त्रदखाया जाता है, और सत्य घटनाओ ीं की उपिेा की जाती है। कमव ने 
सोशल मीत्रडया के माध्यम स ेलोगों की रुमच के अनुसार फैलाए जाने वाल ेप्रोपोगेंडा पर तंज कसा है। देश में उमचत 
की अपिेा अनुमचत चीजों को तामझाम के सार्थ प्रदर्शशत त्रकया जाता है। कमव श्चभन्न–श्चभन्न कमवताओ ीं के माध्यम स े
लोगों को जागरूक होने का अवसर प्रदान करने की कोश्चशश करते हैं। देश के मलू्यों को प्रमतहित करने का प्रयास भी 
करते हैं। सच तो यह है त्रक संसाधनों के त्रदखाव ेमें देशी मलू्य समातत होते जा रहे हैं, या यूुँ  समझ सकते हैं त्रक मबकत े
जा रहे हैं। इनकी अमधकतर पंमियाुँ  जनता को उच्च भमूम पर ल ेजाने का कायम करती हैं। ‘संसद स ेसड़क तक’ कमवता 
में श्चलखते हैं— 

कल मैंने कहा र्था 
त्रक वह दुत्रनया, श्चजस ेढकने के श्चलए तुम नंगे हो रहे र्थे, 

उसी त्रदन उधर गई र्थी 
श्चजस त्रदन हर भाषा 

तुम्हार ेअंगूठा–त्रनशान की स्याही में डूबकर 
मर गई र्थी।4 

उनकी अमधकांश कमवताएुँ  राजनीमतक, सामाश्चजक, आर्थर्थक मवषमताओ ीं के सार्थ वगम–चेतना, नारी सरुिा एवं 
नक्सलवादी आंदोलन की ओर संकेत करती हैं। कमव ने कमवताओ ीं के माध्यम स ेअपनी त्रनजी धारणा को प्रस्तुत त्रकया 
है। उनकी कमवता पाठक को सत्य से सराबोर करती हुई ‘तीन आदमी’ के माध्यम स ेकाव्य की संरचना प्रकट करती 
है। पहला आदमी त्रकसान तर्था मजदूर वगम है, जो अपनी जीवन की मलूभतू आवश्यकताओ ीं को परूी करने के श्चलए 
महेनत करता है, यानी रोटी बलेने वाला वगम। दूसरा आदमी आम जनता है, जो उपभोिावाद स ेउत्पात्रदत रोटी का 
उपभोग करती है, यानी रोटी खाने वाला वगम। तीसरा आदमी भ्रि नेता, पूंजीपमत या सत्ताधारी है, जो मबना महेनत के 
उपभोग को केवल संसाधनों के श्चलए उपयोग करता है, यानी रोटी स ेखेलने वाला वगम। उनकी कमवता ‘रोटी और 
संसद’ में तीन आदमी के माध्यम स ेसममुचत लोकतांत्रिक व्यवस्था को दशामया गया है। यह कमवता भखू, बरेोजगारी, 
भ्रिाचार तर्था असमानता के श्चखलाफ सशि आवाज है। व ेश्चलखते हैं— 

एक व्यमि 
रोटी बलेता है 

एक आदमी रोटी खाता है 
एक तीसरा आदमी भी है 

जो न रोटी बलेता है, न खाता है 
वह मसफम  रोटी स ेखेलता है 
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“मैं पछूता हं— 
‘यह तीसरा आदमी कौन है?’ 
मरे ेदेश की संसद मौन है।”5 

वतममान व्यवस्था में सरकारी योजनाओ ीं की असंगमतयों और क्रांमत के बावजदू भी आम आदमी की रोटी, कपडे़ और 
मकान की न्यनूतम जरूरत परूी नही ीं हो पा रही है। उनकी कमवता देश की दशा का सत्य मचि प्रस्तुत करती है। अतः 
यह मलू मदु्दों स ेहटाकर नेताओ ीं द्वारा उपशे्चित भावनात्मक मदु्दों के माध्यम स ेजनता को गुमराह करने की प्रवमृत्त को 
उजागर करती है। त्रदलचस्प मवज्ञापनों और धमम के नाम पर सांप्रदामयक दंगे कर चुनाव जीतने की कोश्चशश करना ही 
इनका परम लक्ष्य बन गया है। उनकी कमवताओ ीं स ेयह साफ पता चलता है त्रक धमूमल ने जो साठ के दशक में श्चलखा, 
वह आज के संदभम में भी पररलश्चित होता है। भारत की स्थस्थमत पहल ेअंगे्रजों के हार्थों नि हुई, और अब व्यवस्था तंि 
के द्वारा। आज श्चशश्चित व्यमि भी भोगवाद की स्थस्थमतयों स ेजझू रहा है। यह सारी मवडंबना देश के व्यवस्था तंि का 
नतीजा है। आज समाज सदूखोरी, चोरबाजारी तर्था अवधै कायों का गुलाम है। उनकी कमवता आम लोगों के प्राण है। 
धमूमल ने भखू स ेव्याकुल व्यमि को ‘मवज्ञापन’ घोत्रषत करते हुए अपनी कमवता में श्चलखा है— 

‘भखू स ेमरा हुआ आदमी 
इस मौसम का 

सबस ेत्रदलचस्प मवज्ञापन है और गाय सबस ेसटीक नारा।’6 
आधतु्रनक जनतंि पर आिपे करते हुए धमूमल कहना चाहते हैं त्रक जनता का तंि ही कल्याण के श्चलए शासन करता 
है, ककतु व्यवहाररक पि मबल्कुल इसके मवपरीत है। उनकी लंबी कमवता स्वाधीनता आंदोलन के पिात ्भारत में घत्रटत 
स्थस्थमत को प्रहसन का रूप देती है। पहल ेजो देश सोने की मचत्रड़या हुआ करता र्था, वह आज सत्ता का गुणगान करता 
है। कारण यह है त्रक चुनाव ही जनतंि का गठन करता है; उसके बाद सत्ता वगम अपनी इल्म स ेदुत्रनया चलाता है। 
आज की स्थस्थमत त्रकसी के हहत के श्चलए नही ीं, बस्थल्क मवश्वासघात के सार्थ चल रही है। आमजन के मलू्यों की प्रमतिा व े
व्यंग्य, अर्थामत् प्रहसन के माध्यम स ेकरते हैं। इसश्चलए कमव ने जनतंि को एक भ्रम घोत्रषत करते हुए श्चलखा है— 

उसको समझा त्रदया गया है त्रक यहां 
ऐसा जनतंि है, श्चजसमें/ जजदा रहने के श्चलए घोडे़ और घास को 

एक जसैी छूट है 
कैसी मवडंबना है/ कैसा झठू है!7 

सवशे्वरदयाल ने भी समाज की मवमखुता के प्रमत आरोप का त्रनराधार मचिण अपनी कमवताओ ीं में त्रकया है। धमूमल के 
समान सवशे्वरदयाल भी सामाश्चजक अवहेलना का वणमन करते हैं। वतममान समय या आने वाल ेसमय का दृश्य आधतु्रनक 
कमवयों को पहल ेस ेही ज्ञात हो गया र्था। आज के संदभम में देखा जाए तो यर्थार्थम का जीवंत रूप में वणमन त्रकया जाता 
है। नई कमवता के कमवयों में आत्ममवज्ञापन का समर्थमन तर्था त्रनराशा की अपिेा आशा पर अमधक महत्व त्रदया गया 
है। उनकी कमवता में कलात्मक, भावनात्मक तर्था लयात्मक अश्चभव्यमि अनुभव के माध्यम स ेव्यि हुई है। आचायम 
शुक्ल का कर्थन है त्रक कमवता का वणमन करते हुए मनुष्य के हृदय को पत्र्थर की जड़ता स ेतलुना करते हुए उस ेभाव 
की उच्च भमूम पर ल ेजाने की बात कही गई है। उच्च भमूम का अर्थम है त्रक कमवता के जड़ुाव तर्था भाव को बढ़ाया जा 
सके। तत्कालीन कमवयों में हृदय की मिु अवस्था का वणमन नाम माि ही देखा जाता है, क्योंत्रक काव्य की प्रकृमत 
समयानुसार पररवर्थतत होती है। बहरहाल, काव्य को पररपाटी स ेमिु होकर ही रचना उसकी मिुावस्था है। आधतु्रनक 
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काव्य स्वतंि रूप स ेकाव्य परंपरा को आगे बढ़ाने के पिधर हैं। अपनी कमवता में ‘सत्य की चोट’, ‘बाहरी दृत्रि’ तर्था 
‘सच्ची चोट’ जसै ेअनेक शब्दों के माध्यम स ेजीवन की गंभीरता को टटोलना नए कमव-कमम की प्रमखु मवशेषताएुँ  
हैं— 

मैं नया कमव हं 
इसी स ेजनता हं 

सत्य की चोट बहुत गहरी होती है; 
मैं नया कमव हं 

इसी स ेमानता हं 
चश्म ेके तल ेही दृत्रि बहरी होती है।8 

धमूमल का मोहभंग शममनाक दौर का है। उनका मोहभंग आज़ादी स,े जनतंि स ेतर्था समाजवाद स ेहै। इन सभी पमवि 
तर्था न्यायवादी आदशों को संवदेनशील व्यमि ने मोहभंग स ेजोड़ने का प्रयास त्रकया है। अंगे्रजी शासन के बाद जो 
देश आज़ादी का सपना देख रहा र्था, वह अब त्रनष्फल रह गया। अब शासक और शोषण का मागम एक हो गया है। 
देश के आम लोग शोत्रषत हो रहे हैं; व ेतत्कालीन समय तक भी होते रहे और आगे भी होते रहेंगे। देश की जनता 
कठपतुली के समान हो गई है। लोग अपनी समुवधा देखकर कायम कर रहे हैं। परू ेदेश की स्थस्थमत अब एकता और 
भाईचार ेको एकि करने की नही ीं, बस्थल्क स्वतंि व्यमित्व की प्रमतिा करने की हो गई है। आज के संदभम में जो हामसल 
कर रहे हैं, वह अपने पररत्यि जीवन का बोझ ही है। कमव इन समस्त मवषयों स ेपररमचत हैं। व ेचौर्थ ेआम चनुाव को 
महससू करते हुए श्चलखते हैं— 

मसफ़म  एक शोर है 
श्चजसमें कानों के पदे फटे जा रहे हैं 

शासन सरुिा रोज़गार श्चशिा... 
राष्रधमम देशहहत हहसा अहहसा... 

सनै्यशमि देशभमि आज़ादी वीसा... 
वाद मबरादरी भखू भीख भाषा... 

शांमत-क्रांमत शीतयदु्ध एटम बम सीमा... 
एकता सीत्रढ़याुँ  साहहप्त्यक पीत्रढ़याुँ  त्रनराशा 

झाुँय-झाुँय खाुँय-खाुँय हाय-हाय साुँय-साुँय...9 
ऐस ेहम देख सकते हैं त्रक धमूमल की कमवता में सत्ताधारी वगम तर्था पूंजीवादी व्यवस्था तंि के अमानवीय चहेर ेको 
सामने लाने का प्रयास त्रकया गया है। हहदी साहहत्य में नई कमवता और अकमवता के दौर के प्रमखु कमवयों में राजकमल 
चौधरी ने उन्मिु भोगवाद को आत्मघात की ओर उन्मखु त्रकया है। मौत का त्रनवाला बन जाने वाल ेराजकमल चौधरी 
का कर्थन है— “मझु ेदहशत नही ीं होती यह सनुकर त्रक एक परूा मलु्क आग में झुलसा त्रदया जाएगा।”10 देश में हो 
रहे मानवतावादी मवचार को वतममान के संघषमपणूम जीवन के सार्थ जोड़कर देखा जा सकता है। उन्होंने अपनी साहहत्य 
परंपरा के अध्ययन स ेपरुानी रूत्रढ़यों को तोड़ने तर्था उसका मवकास करना ही सजृनात्मक और मववकेपणूम संघषम माना 
है। उनकी भाषा ही ईमानदारी की पहचान है। उन्होंने अपनी काव्य-प्रकृमत के माध्यम स ेअकमवता को कमवता की 
ओर उन्मखु त्रकया। उन्होंने जनवादी कमवता की ओर अपना कदम बढ़ाया। राजनीमतक उपिेा ही उनके गुस्स ेको 
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रखेांत्रकत करती है; व ेभारतीय जनता की वास्तमवक मवधामयका को देखना चाहते हैं। धमूमल की कमवताओ ीं में तत्कालीन 
समय की घत्रटत घटनाएुँ  समदु्री तरंगों की भाुँ मत धरातल पर मगरती हैं। इनकी कमवता सशि हस्तािर के रूप में यर्थार्थम 
की भमूम पर खड़ी होती है। उनकी कमवताएुँ  सामाश्चजक जीवन का दस्तावज़े हैं, जो अपने समय की दशा को उजागर 
करती हैं। धमूमल की कमवता केवल पाठक को सोचने के श्चलए ही प्रेररत नही ीं करती, बस्थल्क समाज बदलने का मागम 
भी त्रदखाती है। 
त्रनष्कषम 
धमूमल का काव्य मलूतः मानवतावादी संवदेना पर आधाररत है, श्चजसमें आम आदमी के जीवन-संघषम, शोषण, 
असमानता और व्यवस्था की मवडंबनाओ ीं का तीखा एवं यर्थार्थमपरक मचिण ममलता है। उनकी कमवताएुँ  केवल 
भावनात्मक अश्चभव्यमि नही ीं हैं, बस्थल्क सामाश्चजक, राजनीमतक और आर्थर्थक मवसंगमतयों के मवरुद्ध एक सशि हस्तिेप 
हैं, जो जनचेतना को जागृत करती हैं। व ेसवमहारा वगम की पीड़ा को स्वर देते हुए पाठक को प्रश्न करने और पररवतमन 
की त्रदशा में सोचने के श्चलए प्रेररत करते हैं। उनकी भाषा की सादगी, व्यंग्यात्मकता और तीक्ष्णता उन्हें मवश्चशि बनाती 
है। इस प्रकार, धमूमल का काव्य अपने समय का दस्तावज़े होने के सार्थ-सार्थ मानवतावादी मलू्यों की पनुस्थामपना का 
सशि माध्यम भी है, जो आज के संदभम में भी उतना ही प्रासंमगक प्रतीत होता है। 
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