
Shodh Sangam Patrika 
E-ISSN: 3049-0707, Volume 3 | Issue 2 | (April – June 2026) 

शोध संगम पत्रिका    www.shodhsangam.com   42 

रस्किन बॉन्ड िे हिन्दी अनूददत िथा साहित्य में भारतीय नारी 
अनूपा 

शोधाथी, हिदी-विभाग, िेमिती नंदन बहुगुणा गढ़िाल (िें द्रीय) विश्वविद्यालय, श्रीनगर गढ़िाल 
 
सारांश  

रस्किन बॉन्ड िा िथा साहित्य भारतीय जीिन, प्रिृवत और मानिीय सम्बन्धों िा गिन और संिदेनशील 
वित्रण िरता िै उनिे हिन्दी अनूददत लखेन में भारतीय नारी िे विभभन्न पिलओु ंजसै ेममता, त्याग, कितन्िता संघर्ष, 
नैवतिता और अंतरं्द्वद िो कपष्ट रूप स ेप्रकततु दिया िै इस शोध पत्र िा मखु्य उदे्दश्य रस्किन बॉन्ड िी हिदी अनूददत 
रिनाओ ंिे माध्यम स ेभारतीय नारी िे इन बहुआयामी रुपों िा गिन विश्लरे्ण िरना िै। अध्ययन में विशेर् रूप स,े 
नीली छतरी, रकटी िे िारनाम,े रस्किन बॉन्ड िी लोिदप्रय कहात्रियां और मिारानी, जसैी रिनाओ ंिा ियन दिया 
गया िै। 
बीज बबदु - हिन्दी अनूददत, त्याग, कितंत्रता, ममता, अन्तरं्द्वद, आत्मविश्वास। 
मलू आलखे  
रस्किन बॉन्ड भारतीय साहित्य िे एि मित्िपणूष कतंभ िै, िि मलू रूप स ेअंगे्रजी भार्ा िे साहित्यिार िैं रस्किन बॉन्ड 
िी रिनाओ ंिा विभभन्न भार्ाओ ंमें अनुिाद दिया गया िै। उनिी रिनाएँ भारतीय जीिन संिदेना और सामाभजि 
संरिना िा एि जीिंत और प्रामाभणि वित्र प्रकतुत िरती िै 19 मई 1934 िो हिमािल प्रदेश िे िसौली में जन्म े
रस्किन बांड ने अपने विशाल साहित्त्यि जीिन में लगभग 500 स ेज्यादा ििानी, दनबंध, उपन्यास, संकमरण भलख े
िैं। “उनिा लखेन हिमालय क्षेत्र बिपन िी यादों प्रािृवति पयाषिरण पाररिाररि ररश्तों मानिीय संिदेना और आम 
जीिन िी बारीदियों पर िें दद्रत िै।”1 उनिी भार्ा सरल और संिदेनशील िै जो उनिी रिनाओ ंिो बाल साहित्य स े
लिेर गंभीर साहित्त्यि ििाषओ ंति सभी िगों में लोिदप्रय बनाती िै। 
रस्किन बॉन्ड िे साहित्य िी सबस ेमित्िपणूष विशेर्ता यि िै दि उनिी अवधिांश ििानी, उपन्यास उनिे व्यविगत 
अनुभिों और जीिन संकमरणों स ेप्ररेरत िै बिपन में माता-दपता िे अलगाि दपता िे साथ वबताए गए समय तथा बाद 
में उनिे दनधन जसैी घटनाओ ं ने उनिे जीिन िो गिराई स ेप्रभावित दिया। “ददल्ली, देिरादून और भशमला जसै े
स्थानों में वबताए गए उनिे अनुभिों ने भारतीय सामाभजि जीिन िे विविध आयामों िो समझने िा अिसर ददया यिी 
िारण िै दि उनिी हिदी अनूददत रिनाओ ंमें पात्र और पररस्स्थवतयाँ अत्यंत िाकतविि प्रतीत िोती िै।”2 

िालांदि रस्किन बॉन्ड अंगे्रजी भार्ा िे लखेि िैं लदेिन उनिे हिदी अनूददत साहित्य ने हिदी पाठिों िे बीि विशेर् 
लोिदप्रयता िावसल िी िै। रस्किन बॉन्ड िी लोिदप्रय कहात्रियां, रकटी िे िारनाम,े नीली छतरी, और मिारानी जसैी 
रिनाएँ हिदी में भी उतनी िी प्रभािशाली िै, भजतनी िि मलू भार्ा में िै, इन हिदी अनूददत रिनाओ ंमें भारतीय नारी 
िे विभभन्न पिल ूबिेद किाभाविि तरीिे स ेप्रकतुत दिए गए िैं उदािरण िे भलए रकटी िे िारनाम ेमें दादी िा पत्र 
पारंपररि भारतीय महिला िे ममतामयी त्याग और आपसी संबंध िो दशाषता िै इसी तरि एि ग्रामीण यिुती िे रूप 
में नीली छतरी िी विन्या िा ििना- “लदेिन छाता िी सब िुछ निी ंिै”3 आत्मदनभषर, किाभभमान और नैवतिता िो 
दशाषता िै। जब िि लालि िे आगे झुिने स ेमना िर देती िै, विन्या राम भरोसा िी खुशी िे भलए अपना छाता त्याग 
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देती िै और इसस ेराम भरोसा एि अवधि सौम्या और वमलनसार व्यवि बन जाता िै। इसिे विपरीत मिारानी िी दनना 
एि आधदुनि और विद्रोिी महिला िे रूप में सामने आती िै, जो सामाभजि सीमाओ ंस ेपर ेजािर जीिन जीने िी 
िाि रखती िै, उसिे व्यवित्ि में आिर्षण कितंत्रता और आंतररि अिेलपेन िा संघर्ष एि साथ झलिता िै- “नीना 
में िमशेा स ेिी िौिा देने िी आदत थी उसिे दिसी भी िाम स ेऐसी हियाएं और प्रवतहियाएं िोती थी भजनिा असर 
उसस ेििी ंज्यादा दूसरों पर िोता था।”4 यि वित्रण संिेत िरता िै दि रस्किन बॉन्ड स्त्री िो दिसी एि दनभित छवि 
में सीवमत निी ंिरते, बस्ल्ि उस ेएि जदटल और बहुआयामी व्यवित्ि िे रूप में प्रकततु िरत ेिैं। इसिे अलािा 
रस्किन बॉन्ड िी ‘दप्रया’ ििानी और आत्मिथात्मि अंशो में पाररिाररि जीिन खासिर माँ और अन्य महिलाओ ंिी 
भवूमिा िो दशाषया गया िै जो नारी िे भािनात्मि और सांकिृवति पिलओु ंिो उजागर िरती िै, उनिे लखेन में 
महिलाएँ िेिल एि सामाभजि भवूमिा दनभाने ति सीवमत निी ंिै, बस्ल्ि जीिन िे अनुभि, यादों और संबंधों िी 
संिािि िे रूप में भी मौजदू रिती िै। इस प्रिार रस्किन बॉन्ड िे हिदी अनूददत िथा साहित्य में भारतीय नारी िी 
छवि बहुत गिराई िाकतविि और बहूआयवमता स े ददखाया गया िै यि शोध-पत्र विश्लरे्णात्मि और व्याख्यात्मि 
दृदष्टिोण पर आधाररत िै। प्राथवमि स्रोत िे रूप में हिदी अनूददत रिनाओ ंिा उपयोग दिया गया िै और पाठ िे 
भीतर स ेउद्धरण लिेर उनिी व्याख्या िी गई िै। 
रस्किन बॉन्ड िी हिदी अनूददत रिनाओ ंमें भारतीय नारी िे पारंपररि किरूप िो खासतौर पर िदृ्ध महिलाओ,ं दादी 
िे दिरदार िे माध्यम स ेदशाषया गया िै, रकटी िे िारनाम,े में दादी िा व्यवित्ि न िेिल पररिार िी पोर्ण प्रणाली 
िा आधार िै, बस्ल्ि िि भािनाओ ंिा भी एि मित्िपणूष िें द्र िै दादी िा यि ििना “वसर्ष  अपने भलए खाना पिाने 
में मरेा जी निी ंलगता िोई तो िो भजसिे भलए पिाऊ।”5 नारी िे उस किभाि िो दशाषता िै भजसमें उसिा अस्कतत्ि 
दूसरों िी खुभशयों स ेजड़ुा िोता िै दादी िा प्यार अपनापन और भािनात्मि संबंध यि बतात ेिैं दि भारतीय पररिारों 
में नारी िी भवूमिा मात्र घरले ूिायों ति सीवमत निी ंिै, बस्ल्ि ररश्तों िो बनाए रखने िी एि ताित िै। रस्किन 
बॉन्ड भलखत ेिैं- “दादी भी मझु ेदेखत ेिी भखल उठती थी।”6 यि िाक्य नारी िी मातृत्ि और उसिे प्रतीक्षा िी गिराई 
िो उजागर िरता िै यहाँ दादी िी जजदगी भी मित्िपणूष िै। िि अपने जीिन िो दूसरों िे भलए जीती िै, भजसस े
उसिा अस्कतत्ि अथषपणूष बनता िै। भारतीय संकिृवत में नारी िो अन्नपणूाष, त्याग िी मरू्तत और अनुग्रि िे प्रतीि िे 
रूप में देखा जाता िै। इस तरि बांन्ड िे साहित्य में पारंपररि महिलाओ ंिा वित्रण त्याग, ममता और गिरी भािनाओ ं
िे समन्िय िे रूप में उभरता िै, जो भारतीय समाज की नीिं िो दशाषता िै।  
नीली छतरी िी नावयिा विन्या भारतीय बाभलिा िे एि विशेर् और सशि रूप िा पररिय देती िै, िि आत्मदनभषरता 
िे साथ-साथ अपने आत्मसम्मान िो भी मित्ि देती िै। भल ेिी उसिा पररिार आर्तथि रूप स ेसाधारण िो। जब राम 
भरोसा उस ेलालि देता िै- “तब विन्या िा छतरी िे प्रवत प्रेम इतना प्रबल था दि उसने टोदपयां लनेे स ेइनिार िर 
ददया”7 यि िाक्य बाभलिा िी आत्मदनभषरता और उसिे मलू्यबोध िो कपष्ट िरता िै। िि दिसी भी पररस्स्थवत िे 
दबाि में निी ंआती बस्ल्ि अपने दनणषय पर दृढ़ बनी रिती िै। वबन्या िा िररत्र िेिल भजद्द या लगाि ति सीवमत 
निी ंिै, बस्ल्ि उसमें नवैति वििास िी भी झलि वमलती िै। अंत में “उस ेयि समझ में आया दि खुश रिने िे भलए 
उस ेछतरी िी िोई आिश्यिता निी ंिै।”8 यि आत्म साक्षात्िार उसिे व्यवित्ि िे वििास िी ओर अंदित िरता 
िै। इस ििानी िे अनुसार नारी िा बिपन मासवूमयत िे साथ-साथ ताितिर भी िै। िि समाज िी प्रवतहियाओ ंस े
प्रभावित निी ंिोती और आत्मविश्वास बनाए रखती िै और अपनी इच्छाओ ंऔर मलू्यों िे अनुसार दनणषय िरती िै। इस 
तरि वबन्या एि भारतीय लड़िी िे रूप में महिलाओ ंिी सादगी, आत्मसम्मान और नवैति जागरूिता िा संजीि 
उदािरण पशे िरती िै। 
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उपन्यास ‘मिारानी’ में नीना िा िररत्र भारतीय नारी िे आधदुनि और विद्रोिी रूप िो उजागर िरता िै। िि सामाभजि 
बंधनों िो िुनौती देती िै और अपने दनयमों िे अनुसार जीिन जीने िी िोभशश िरती िै। लखेि उसिे व्यवित्ि िा 
इस तरि िणषन िरते िैं- “उन ददनों दनना एि सखुिादी जसैी थी िम उम्र में विधिा िो जाने िे बाद उसने सखु भोगने 
िो िी जीिन िा मिसद बना भलया था मझु ेलगता िै दि िि अपनी जिानी िे बि ेखुि ेिर्ों में भजतनी मौज मकती 
संभि िो िर लनेा िािती थी िि इसिी परवाह भी निी ंिरती थी दि दिसी िो उसिी िजि स े ठेस तो निी ं
पहंुिती।”9 यि िाक्य जदटल एिं बहुआयामी किरूप िो दशाषता िै नीना िी कितंत्रता, जीिन शैली समाज िे र्द्वारा 
बनाए गए दनयमों स े भभन्न थी, दर्र भी िि पणूष संतोर् िावसल निी ंिर पाती। इस प्रिार नीना िा िररत्र न िेिल 
आधदुनि नारी िी कितंत्रता और संघर्ष िा प्रतीि िै, बस्ल्ि नारी िे विद्रोिी किरूप िा भी पररिायि िै।  
रस्किन बॉन्ड िी रिनाओ ंमें नारी िा संघर्ील िेिरा मखु्य रूप स ेदनम्न िगीय और ग्रामीण महिलाओ ंिे जररए सामने 
आता िै। उनिी ििानी, नीली छतरी, में वबन्या और उसिी माँ िा जीिन आर्तथि िहठनाइयों और सामाभजि प्रवतबंधों 
स ेजझूता िै वबन्या िी माँ िा यि मानना िै दि “भाल ूका पंजा िर सौभाग्य िा प्रतीि िै”10 जो न िेिल उनिे जीिन 
िी िहठनाइयों िो प्रवतबबवबत िरता िै, बस्ल्ि उनकी परंपराओ ंिी गिराई िो भी दशाषता िै, भजसमें महिलाएँ 
अंधविश्वास और परंपरा िे सिार ेजीती िै, यहाँ नारी िा संघर्ष िेिल आर्तथि दृदष्ट स ेनिी ंबस्ल्ि मानवसि और 
सांकिृवति रूप स ेभी मित्िपणूष िै। बहुत सीवमत संसाधनों में अपने पररिार िा भरण पोर्ण िरती िै और जीिन िी 
िहठनाइयों िा सामना िरती िै। रस्किन बॉन्ड इन महिलाओ ंिो सािसी और मजबतू व्यवित्ि िे रूप में प्रकततु िरते 
िैं। इस तरि उनिे लखेन में नारी िे जीिन िी िहठनाइयों िा सामना िरने िे बािजदू उनिी गररमा िो बनाए 
रखने िी ििानी वमलती िै। 
रस्किन बॉन्ड िी रिनाओ ंमें महिलाओ ंिे मनोिजै्ञादनि पिलओु ंिा गिरा और सकू्ष्म वित्रण दिया गया िै।, मिारानी, 
में नीना िा िररत्र आंतररि संघर्ों और असरुक्षा िो दशाषता िै। "मैं ददन-रात एक्ट िरती रिती हँ अपने पवत िे भलए, 
बच्िों िे भलए, नौिरों िे भलए, सबिे भलए, एक्ट िरती हँ िेिल तुम जसै ेदिसी शख्स िे साथ थोड़ा उन्मिु मिससू 
िरते हँ" नारी िे रै्द्वतव्यवित्ि िो सार्-सार् व्यि िरता िै। यहाँ महिला िा बािरी व्यििार और उसिे अंतर िी 
भािनाएँ आपस में भभन्न िै। िि समाज में एि सिारात्मि छवि िो बनाए रखने िे भलए एि मखुौटा पिनती िै, 
जबदि भीतर िि अिेलपेन और असंतोर् स ेभरपरू रिती िै। इसी तरि, रकटी िे िारनाम,े में दादी िे िररत्र में भी 
मनोिजै्ञादनि गिराइयां देखी जा सिती िै। उनिा अिेलापन झलिता िै दूसरों िे भलए जीना उनिे अस्कतत्ि िो 
एि विशेर् अथष प्रदान िरता िै। इसस ेकपष्ट िोता िै दि रस्किन बॉन्ड नारी िो िेिल उसिे बािरी रूप में निी,ं बस्ल्ि 
उसिे मानवसि और भािनात्मि संसार िे साथ भी एि पणूष वित्र िे रूप में प्रकततु िरते िैं। 
रस्किन बॉन्ड िी रिनाओ ंमें प्रिृवत एि िें द्रीय भवूमिा दनभाती िै और महिला पात्रों िा उसस ेगिरा जड़ुाि देखने 
िो वमलता िै। उदािरण िे भलए, नीली छतरी, िी वबन्या ने गाँि िे प्रािृवति िातािरण में अपने वििास यात्रा िी 
िै और उसिा जीिन इस प्रािृवति संसार स ेगिराई स ेजड़ुा हुआ िै, उसिी सरलता और दनष्िपटता प्रिृवत िी 
उपिार जसैी लगती िै। िि भौवति िकतुओ ंिे बजाय प्रािृवति सौंदयष और आत्त्मि संतोर् िो प्राथवमि देती िै। 
रस्किन बॉन्ड िे लखेन में नारी और प्रिृवत दोनों जीिन िे शुद्धता और संतलुन िे प्रतीि बनिर उभरते िैं। ग्रामीण 
जीिन में महिलाओ ंमें प्रिृवत िे साथ एि सामंजकयपणूष संबंध बनाता िै, भजसिे िारण उनिा जीिन आसान और 
संतुभलत िो जाता िै। 
रस्किन बॉन्ड िी रिनाओ ंमें नारी िो नवैति मलू्यों िी संरक्षि िे तौर पर दशाषया गया िै, नीली छतरी में वबन्या इसस े
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संबंवधत एि प्रेरणादायि उदािरण िै, जब राम भरोस ेअपने िायों पर पछतात ेिैं, तब उसने छतरी भी उस े दे दी 
अथाषत राम भरोसा ने वबन्या िी नीली छतरी उस ेिापस िर दी यि उसिे त्याग और क्षमा िी भािना िा सिोत्तम 
उदािरण िै। यहाँ नारी वसर्ष  अपने िि िे भलए निी ंलड़ी, बस्ल्ि उसने दूसरों िो सधुारने और समाज में नैवतिता 
िो मजबतू िरने िा भी िायष दिया भारतीय संकिृवत में नारी िो संकिारों िी िॉिि माना जाता िै और रस्किन बॉन्ड 
िा साहित्य इि वििारों िो और भी मजबतू बनाता िै। 
रस्किन बॉन्ड िी रिनाओ ंमें नारी िा वित्रण एि समान निी ंिै यि समय और पररस्स्थवतयों िे हिसाब स ेवििवसत 
िोता िै। ‘दादी’ िा पात्र परंपरागत नारी िा प्रतीि िै, जो त्याग और ममता िा प्रवतदनवधत्ि िरती िै। ििी ंवबन्या 
एि ऐसी बाभलिा िै, जो आधदुनि सोि स ेससुस्ज्जत िै आत्मदनभषर और दनणषय लनेे में सक्षम िै। इसिे विपरीत नीना 
एि विद्रोिी नारी िा उदािरण पशे िरती िै, जो सामाभजि सीमाओ ंिो िुनौती देती िै। इन दोनों पात्रों िे माध्यम स े
नारी िे वििास िी यात्रा परंपरा स ेआधदुनिता िी ओर कपष्ट ददखाई देती िै। इस तरि रस्किन बॉन्ड िा साहित्य 
भारतीय नारी िे बदलते किरूप िी सच्िी छवि प्रदर्शशत िरता िै। 
दनष्िर्ष-  
उपरोि अध्ययन स ेयि प्रिट िोता िै दि रस्किन बॉन्ड िे हिदी अनदूदत िथा साहित्य में भारतीय नारी िा वित्रण 
बहुत िी विकततृ बहुआयामी और यथाथषिादी िै। उनिी रिनाओ ंमें नारी िो दिसी एि दनभित छवि ति सीवमत निी ं
रखा गया िै, बस्ल्ि उस ेविभभन्न सामाभजि, पाररिाररि और मनोिजै्ञादनि पररप्रेक्ष्य में दशाषया गया िै। रकटी िे िारनाम े
में ‘दादी’ िा पात्र पारंपररि ममता त्याग और पाररिाररि मलू्यों िा प्रतीि िै, जबदि नीली छतरी िी वबन्या 
आत्मसम्मान नैवतिता और आत्मदनभषरता िी मजबतू वमसाल पशे िरती िै, इसिे विपरीत मिारानी िी दनना आधदुनि 
महिला िे कितंत्रता विद्रोिी और आंतररि संिट िो दशाषती िै और रस्किन बांन्ड िा मखु्य योगदान यि िै दि िि 
महिला िो न तो आदशष रूप में प्रकततु िरते िैं और ना िी मिज पीदड़त िे रूप में, बस्ल्ि उन्िें एि जीिंत संिदेनशील 
और जदटल मानिीय व्यवित्ि िे रूप में ददखात ेिैं। उनिे साहित्य स ेयि कपष्ट िै दि भारतीय महिलाएँ परंपरा और 
आधदुनिता िे बीि संतुलन बनाए रखत ेहुए अपने अस्कतत्ि िा दनमाषण िरती िै। 
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