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सारांश  

भारतीय राष्ट्रवाद का उदय आधनुनक भारतीय इमतहास की एक महत्वपणूण ऐमतहामसक प्रक्रिया थी, जिसका 
ननमाणण केवल रािनीमतक पररस्थिमतयों का पररणाम नही ीं था, बस्थकक सामाजिक, आर्थथक, बौमिक तथा वचैाररक 
पररवतणनों के सम्ममजलत प्रभाव स ेहुआ। औपननवजेिक िासन के दौरान भारतीय समाि अनेक सामाजिक कुरीमतयों, 
आर्थथक मवषमताओ ीं और रािनीमतक दमन स ेप्रभामवत था। ऐस ेसमय में आधनुनक जिक्षा, सामाजिक सधुार आंदोलनों, 
प्रेस एवं साक्रहत्य, धार्थमक पनुर्वयाणख्या तथा जिजक्षत मध्यम वर्ण के उदय ने भारतीय समाि में नई चेतना का संचार नकया। 
प्रस्ततु अध्ययन का उदे्दश्य भारतीय राष्ट्रवाद के उत्थान में सामाजिक एवं आर्थथक कारकों की भमूमका का ऐमतहामसक 
मवश्लषेण करना है तथा यह समझना है नक नकस प्रकार इन कारकों ने भारतीय राष्ट्रीय आंदोलन को वचैाररक और 
िनाधार प्रदान नकया। सामाजिक सधुार आंदोलनों ने िामतर्त असमानताओ ीं, मक्रहला उत्पीड़न, बाल मववाह, सती प्रथा 
तथा अस्पशृ्यता िसैी समस्याओ ीं के मवरुि संघषण करते हुए सामाजिक पनुर्णठन का प्रयास नकया। रािा राममोहन राय, 
ईश्वरचंद्र मवद्यासार्र, ज्योमतबा फुल,े स्वामी दयानन्द सरस्वती और नारायण रु्रु िसै ेसधुारकों ने सामाजिक चतेना एवं 
राष्ट्रीय एकता के मवकास में महत्वपणूण भमूमका ननभाई। दूसरी ओर आर्थथक कारकों में निनिि औपननवजेिक िोषण, 
भमूम-रािस्व नीमत, औद्योमर्क अमवकास, मवदेिी पूंिी का वचणस्व तथा दादाभाई नौरोिी द्वारा प्रमतपानदत धन-ननकासी 
मसिांत ने भारतीय िनता में आर्थथक असंतोष को बढ़ाया और राष्ट्रवादी चेतना को प्रबल नकया। यह अध्ययन 
ऐमतहामसक एवं मवश्लषेणात्मक पिमत पर आधाररत है, जिसमें पसु्तकों, िोध आलखेों, अजभलखेीय दस्ताविेों तथा 
क्रद्वतीयक स्रोतों का उपयोर् नकया र्या है। अध्ययन स ेननष्ट्कषण ननकलता है नक भारतीय राष्ट्रवाद केवल रािनीमतक 
प्रमतक्रिया नही ीं था, बस्थकक सामाजिक िार्रण और आर्थथक िोषण के मवरुि उत्पन्न सामकू्रहक चेतना का पररणाम था, 
जिसने भारतीय राष्ट्रीय आंदोलन को र्वयापक सामाजिक आधार और वचैाररक नदिा प्रदान की। 
मखु्य िब्द: - भारतीय राष्ट्रिाद, सामाजिक सधुार, आर्थिक शोषण, धन-त्रनकासी वसद्ांत, स्िदेशी आंदोलन, 
औपत्रनिजेशक भारत, राष्ट्रीय चेतना। 
प्रस्तावना 
’राष्ट्रवाद आधनुनक मवश्व इमतहास की एक महत्वपणूण वचैाररक एवं रािनीमतक अवधारणा है, जिसने मवजभन्न देिों में 
राष्ट्रीय चेतना, रािनीमतक एकता तथा स्वतंत्रता आंदोलनों को नदिा प्रदान की।‘सामान्यतः राष्ट्रवाद उस भावना को 
र्वयक्त करता है जिसके माध्यम स ेनकसी राष्ट्र के लोर् अपनी सांस्कृमतक, ऐमतहामसक, सामाजिक तथा रािनीमतक 
एकता के प्रमत िार्रूक होते हैं और राष्ट्रीय क्रहतों को सवोपरर मानते हैं। भारतीय संदभण में राष्ट्रवाद का उदय एक 
िनिल ऐमतहामसक प्रक्रिया थी, िो सामाजिक, आर्थथक, रािनीमतक तथा वचैाररक पररवतणनों के सम्ममजलत प्रभाव का 
पररणाम थी।  भारत में राष्ट्रवाद केवल औपननवजेिक िासन के मवरुि रािनीमतक संघषण तक सीममत नही ीं था, बस्थकक 
यह सामाजिक िार्रण, आर्थथक असंतोष और सांस्कृमतक पनुरुत्थान स ेभी र्हराई स ेिड़ुा हुआ था। 
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‘भारत में राष्ट्रवाद के मवकास की ऐमतहामसक पषृ्ठभमूम उन्नीसवी ीं सदी के सामाजिक एवं आर्थथक पररवतणनों में ननक्रहत 
थी। निनिि िासन के आर्मन के साथ भारतीय समाि में अनेक पररवतणन हुए। अंगे्रिी जिक्षा, आधनुनक संचार प्रणाली, 
प्रेस तथा पाश्चात्य मवचारधाराओ ीं ने भारतीय समाि में नई चेतना का मवकास नकया।  साथ ही सामाजिक एवं धार्थमक 
सधुार आंदोलनों ने िामतर्त भदेभाव, सती प्रथा, बाल मववाह, अस्पशृ्यता तथा मक्रहला उत्पीड़न िसैी समस्याओ ीं के 
मवरुि आवाि उठाई। इन सधुारों ने भारतीय समाि में समानता, आधनुनकता और राष्ट्रीय चेतना के मवकास को 
प्रोत्साक्रहत नकया। 
औपननवजेिक िासन की आर्थथक नीमतयों ने भारतीय समाि में र्वयापक असंतोष को िन्म नदया। भमूम-रािस्व की 
कठोर र्वयविा, औद्योमर्क अमवकास, मवदेिी पूंिी का प्रभतु्व, धन-ननकासी तथा भारतीय उद्योर्ों के पतन ने आर्थथक 
संकि को र्हरा नकया। राष्ट्रवादी अथणिास्थियों ने इन समस्याओ ीं को औपननवजेिक िोषण का पररणाम बताते हुए 
भारतीय िनता को संर्क्रठत करने का प्रयास नकया। फलस्वरूप आर्थथक िोषण के मवरुि संघषण राष्ट्रवाद का एक 
प्रमखु आधार बन र्या।  
साक्रहत्य समीक्षा 
भारतीय राष्ट्रवाद के उदय, उसके सामाजिक आधार तथा आर्थथक कारकों की भमूमका पर अनेक इमतहासकारों, 
समाििास्थियों और अथणिास्थियों ने महत्वपणूण अध्ययन प्रस्ततु नकए हैं। भारतीय राष्ट्रवाद की ऐमतहामसक पषृ्ठभमूम को 
समझने के जलए मबनपन चंद्र, समुमत सरकार, ए. आर. देसाई, आर. सी. दत्त, दादाभाई नौरोिी तथा िेखर बंद्योपाध्याय 
िसै े मवद्वानों के कायण अत्यंत उपयोर्ी माने िाते हैं। इन अध्ययनों स े स्पष्ट होता है नक भारतीय राष्ट्रवाद केवल 
रािनीमतक संघषण का पररणाम नही ीं था, बस्थकक यह सामाजिक िार्रण, आर्थथक असंतोष तथा वचैाररक पररवतणन की 
संयकु्त प्रक्रिया थी। 
मबनपन चंद्र ने भारतीय राष्ट्रवाद को औपननवजेिक िासन के मवरुि मवकमसत एक ऐमतहामसक चेतना के रूप में देखा 
है। उनके अनुसार निनिि आर्थथक िोषण, आधनुनक जिक्षा, प्रेस और रािनीमतक संर्ठनों ने राष्ट्रीय चेतना के मवकास 
में कें द्रीय भमूमका ननभाई। उन्होंने यह भी स्पष्ट नकया नक भारतीय राष्ट्रीय आंदोलन एक र्वयापक िनआंदोलन था, 
जिसमें नकसानों, मिदूरों, मवद्यार्थथयों तथा मध्यम वर्ण की भार्ीदारी ने राष्ट्रवाद को मिबतू आधार प्रदान नकया। 
समुमत सरकार ने भारतीय राष्ट्रवाद के मवकास को सामाजिक और आर्थथक पररस्थिमतयों स ेिोड़ते हुए मवश्लनेषत नकया 
है। उनके अनुसार उन्नीसवी ीं और बीसवी ीं सदी में उत्पन्न आर्थथक संकि, सामाजिक पररवतणन तथा रािनीमतक चेतना ने 
राष्ट्रवादी आंदोलन को र्वयापक स्वरूप प्रदान नकया। व े मविेष रूप स ेिनभार्ीदारी, वर्ीय संबंधों और सामाजिक 
बदलावों को राष्ट्रवाद के मवकास स ेिोड़ते हैं। 
ए. आर. देसाई ने भारतीय राष्ट्रवाद के सामाजिक आधार पर बल देते हुए यह प्रमतपानदत नकया नक आधनुनक जिक्षा, 
िहरीकरण, औद्योमर्कीकरण और जिजक्षत मध्यम वर्ण के मवकास ने राष्ट्रवादी चेतना को िन्म नदया। उनके अध्ययन 
में यह स्पष्ट नकया र्या है नक सामाजिक पररवतणन और वर्ीय संरचना ने राष्ट्रवाद के मवस्तार में ननणाणयक भमूमका 
ननभाई। 
दादाभाई नौरोिी तथा आर. सी. दत्त ने औपननवजेिक आर्थथक नीमतयों की आलोचना करते हुए भारतीय र्रीबी और 
आर्थथक िोषण को राष्ट्रवाद के मवकास का प्रमखु कारण बताया। नौरोिी के धन-ननकासी मसिांत (Drain Theory) 
ने यह स्पष्ट नकया नक भारत की आर्थथक संपदा र्वयवस्थित रूप स ेनििेन भिेी िा रही थी, जिसस ेआर्थथक असंतोष और 
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राष्ट्रवादी भावना को बल ममला। 
राष्ट्रवाद की अवधारणा 
राष्ट्रवाद आधनुनक यरु् की एक महत्वपणूण वचैाररक, सामाजिक और रािनीमतक अवधारणा है, जिसने मवश्व के अनेक 
देिों में राष्ट्रीय चेतना, रािनीमतक एकता और स्वतंत्रता आंदोलनों को िन्म  नदया। सामान्य अथण में राष्ट्रवाद उस 
भावना को कहा िाता है जिसके अंतर्णत नकसी राष्ट्र के लोर् अपनी सांस्कृमतक, ऐमतहामसक, भाषाई, सामाजिक तथा 
रािनीमतक एकता के प्रमत र्हरा लर्ाव रखते हैं तथा राष्ट्र के क्रहतों को सवोच्च मानते हैं। यह केवल रािनीमतक सत्ता 
प्राम्तत का मवचार नही ीं, बस्थकक राष्ट्रीय पहचान, आत्मसममान, सामकू्रहक चेतना और साझा क्रहतों की भावना स ेिड़ुा हुआ 
मसिांत है। 
राष्ट्रवाद का अथण मवजभन्न मवद्वानों ने अपने-अपने दृनष्टकोण स ेस्पष्ट नकया है। कुछ मवद्वानों के अनुसार राष्ट्रवाद एक 
ऐसी चेतना है िो समान इमतहास, भाषा, संस्कृमत और रािनीमतक आकांक्षाओ ीं के आधार पर लोर्ों को संर्क्रठत करती 
है। रािनीमतक दृनष्ट स ेराष्ट्रवाद को स्विासन, राष्ट्रीय संप्रभतुा और स्वतंत्रता प्राम्तत की आकांक्षा के रूप में देखा 
िाता है। सामाजिक दृनष्टकोण स ेयह समाि में एकता, समानता और सामकू्रहक पहचान के मवकास को प्रोत्साक्रहत 
करता है, िबनक आर्थथक दृनष्ट स ेराष्ट्रवाद आर्थथक आत्मननभणरता और राष्ट्रीय संसाधनों पर ननयंत्रण की भावना को 
मिबतू करता है। 
राष्ट्रवाद के प्रमखु मसिांतों में रािनीमतक राष्ट्रवाद, सांस्कृमतक राष्ट्रवाद, आर्थथक राष्ट्रवाद तथा नार्ररक राष्ट्रवाद 
प्रमखु हैं। रािनीमतक राष्ट्रवाद राज्य की स्वतंत्रता और रािनीमतक अमधकारों पर बल देता है। सांस्कृमतक राष्ट्रवाद 
भाषा, धमण, परंपरा और सांस्कृमतक मवरासत को राष्ट्रीय पहचान का आधार मानता है। आर्थथक राष्ट्रवाद राष्ट्रीय उद्योर्ों, 
स्वदेिी उत्पादन और आर्थथक आत्मननभणरता पर बल देता है, िबनक नार्ररक राष्ट्रवाद समान नार्ररकता, संवधैाननक 
अमधकारों और लोकतांनत्रक मकूयों को महत्व देता है। इन मसिांतों ने मवजभन्न देिों में राष्ट्रवाद के मवकास को अलर्-
अलर् रूपों में प्रभामवत नकया। 
भारतीय राष्ट्रवाद की मविेषता यह थी नक इसका स्वरूप बहुआयामी, समाविेी और औपननवजेिक िासन-मवरोधी था। 
भारत िसै ेमवमवधताओ ीं वाल ेसमाि में राष्ट्रवाद नकसी एक भाषा, धमण या िामत पर आधाररत  नही ीं था।बस्थकक यह 
साझा रािनीमतक अनुभव, औपननवजेिक िोषण के मवरुि संघषण और राष्ट्रीय एकता की भावना स ेमवकमसत हुआ। 
भारतीय राष्ट्रवाद में सामाजिक सधुार आंदोलनों, धार्थमक पनुिाणर्रण, आधनुनक जिक्षा, प्रेस, आर्थथक िोषण के मवरुि 
असंतोष तथा राष्ट्रीय आंदोलन की भमूमका अत्यंत महत्वपणूण  रही। इसकी एक प्रमखु मविेषता यह भी थी नक इसने 
सामाजिक समानता, धार्थमक सक्रहष्ट्णतुा और िनभार्ीदारी को प्रोत्साक्रहत नकया। 
यरूोपीय और भारतीय राष्ट्रवाद के बीच महत्वपणूण अंतर भी देखने को ममलते हैं। यरूोप में राष्ट्रवाद मखु्यतः औद्योमर्क 
िांमत, रािनीमतक िांमतयों, भाषाई एकता तथा क्षेत्रीय राज्य ननमाणण की प्रक्रिया से मवकमसत हुआ। वहााँ  राष्ट्रवाद का 
स्वरूप कई बार आिामक और मवस्तारवादी भी रहा। इसके मवपरीत भारतीय राष्ट्रवाद का मवकास औपननवजेिक दमन 
और आर्थथक िोषण के मवरुि संघषण की पषृ्ठभमूम में हुआ। भारतीय राष्ट्रवाद अपके्षाकृत  
भारतीय राष्ट्रवाद का उत्थान 
भारतीय राष्ट्रवाद का उत्थान उन्नीसवी ीं सदी के उत्तराधण और बीसवी ीं सदी के प्रारंभ में एक दीघणकाजलक ऐमतहामसक 
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प्रक्रिया के रूप में मवकमसत हुआ। यह केवल औपननवजेिक िासन के मवरुि रािनीमतक प्रमतक्रिया नही ीं था, बस्थकक 
सामाजिक, आर्थथक, िैजक्षक, सांस्कृमतक और वचैाररक पररवतणनों के संयकु्त प्रभाव का पररणाम था। निनिि िासन की 
नीमतयों, आधनुनक जिक्षा, संचार साधनों, सामाजिक सुधार आंदोलनों तथा राष्ट्रीय संर्ठनों के उदय ने भारतीय समाि 
में राष्ट्रीय चतेना के मवकास को र्मत प्रदान की। राष्ट्रवाद का मवकास धीर-ेधीर ेिानीय और क्षेत्रीय पहचानों स ेआरे् 
बढ़कर राष्ट्रीय एकता और स्वतंत्रता की भावना में पररवर्थतत हुआ। 
1857 के मवद्रोह का प्रभाव ‘’भारतीय राष्ट्रवाद के प्रारंजभक मवकास में  1857 का मवद्रोह एक महत्वपणूण घिना थी। 
यद्यनप इस ेमवजभन्न इमतहासकारों ने सनैनक मवद्रोह, नकसान मवद्रोह अथवा प्रथम स्वतंत्रता संग्राम के रूप में र्वयाख्यामयत 
नकया है, तथानप इस घिना ने भारतीय िनता में मवदेिी िासन के मवरुि र्वयापक असंतोष को उिार्र नकया।इस 
मवद्रोह में सनैनकों, नकसानों, िमी ींदारों तथा िानीय िासकों की भार्ीदारी ने यह संकेत नदया नक औपननवजेिक िासन 
के मवरुि प्रमतरोध की भावना समाि के मवजभन्न वर्ों में मवद्यमान थी।1857 की असफलता के बाविदू इसने भमवष्ट्य 
के राष्ट्रवादी आंदोलन के जलए मानमसक और रािनीमतक आधार तैयार नकया तथा राष्ट्रीय एकता की भावना को 
प्रोत्साक्रहत नकया।  
अंगे्रिी जिक्षा और आधनुनक चतेना 
भारतीय राष्ट्रवाद के मवकास में अंगे्रिी जिक्षा की भमूमका अत्यंत महत्वपणूण रही। अंगे्रिी जिक्षा के प्रसार स ेभारतीयों 
को आधनुनक रािनीमतक मवचारों, स्वतंत्रता, समानता, लोकतंत्र, संवधैाननक िासन तथा राष्ट्रवाद िसैी अवधारणाओ ीं 
की िानकारी प्रातत हुई। पाश्चात्य जिक्षा ने तार्कककता, वजै्ञाननक दृनष्टकोण और आधनुनक बौमिक चेतना को बढ़ावा 
नदया। इसके पररणामस्वरूप एक जिजक्षत मध्यम वर्ण का उदय हुआ, जिसने निनिि िासन की नीमतयों की आलोचना 
की तथा राष्ट्रीय क्रहतों की रक्षा के जलए संर्क्रठत प्रयास आरंभ नकए। इसी वर्ण ने आरे् चलकर राष्ट्रीय आंदोलन का 
नेतृत्व नकया। 
प्रसे, साक्रहत्य और िनमत ननमाणण 
प्रेस और साक्रहत्य ने भारतीय राष्ट्रवाद के मवकास में िनमत ननमाणण का प्रभावी माध्यम प्रदान नकया। समाचार पत्रों, 
पनत्रकाओ ीं और साक्रहम्त्यक कृमतयों ने औपननवजेिक नीमतयों की आलोचना करते हुए िनता में रािनीमतक िार्रूकता 
फैलाने का कायण नकया। भारतीय भाषाओ ीं तथा अंगे्रिी में प्रकाजित समाचार पत्रों ने सामाजिक, आर्थथक और रािनीमतक 
समस्याओ ीं को िनता के सामने रखा तथा राष्ट्रीय एकता की भावना को मिबतू नकया। राष्ट्रवादी साक्रहत्य ने र्ौरविाली 
अतीत, सांस्कृमतक चेतना और स्वतंत्रता की आकांक्षा को बल नदया। इस प्रकार प्रेस और साक्रहत्य राष्ट्रवादी मवचारों 
के प्रसार के प्रमखु साधन बने। 
सामाजिक एवं धार्थमक सधुार आंदोलनों की भमूमका 
उन्नीसवी ीं सदी के सामाजिक एवं धार्थमक सधुार आंदोलनों ने भारतीय समाि में नई चेतना उत्पन्न की। सामाजिक 
सधुारकों ने सती प्रथा, बाल मववाह, अस्पशृ्यता, िामतर्त भदेभाव और मक्रहला उत्पीड़न िसैी कुरीमतयों के मवरुि संघषण 
नकया। रािा राममोहन राय, ईश्वरचंद्र मवद्यासार्र, स्वामी दयानन्द सरस्वती, ज्योमतबा फुल ेतथा अन्य सधुारकों ने 
सामाजिक समानता, जिक्षा और आधनुनक मकूयों को प्रोत्साक्रहत नकया। इन आंदोलनों ने समाि में तार्कककता, 
आत्मसममान और सामाजिक एकता की भावना को मिबतू नकया, जिसने राष्ट्रवाद के जलए आवश्यक सामाजिक 
आधार तैयार नकया। 
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भारतीय राष्ट्रीय कांगे्रस की िापना और राष्ट्रवाद का मवकास 
1885 में भारतीय राष्ट्रीय कांगे्रस की िापना भारतीय राष्ट्रवाद के मवकास की नदिा में एक महत्वपणूण कदम थी। 
कांगे्रस ने मवजभन्न क्षेत्रों, भाषाओ ीं और समदुायों के लोर्ों को एक साझा रािनीमतक मंच प्रदान नकया। प्रारंजभक वषों में 
कांगे्रस ने संवधैाननक सधुारों, प्रिासननक न्याय तथा भारतीयों की रािनीमतक भार्ीदारी की मांर् की। धीर-ेधीर ेयह 
संर्ठन राष्ट्रवादी आंदोलन का प्रमखु कें द्र बन र्या और स्विासन तथा स्वतंत्रता की मांर् को र्वयापक िनसमथणन 
प्रातत हुआ। कांगे्रस ने रािनीमतक संवाद, िनिार्रण और राष्ट्रीय एकता को प्रोत्साक्रहत कर भारतीय राष्ट्रवाद के 
मवकास में कें द्रीय भमूमका ननभाई। 
 राष्ट्रवाद का सामाजिक आधार 
भारतीय राष्ट्रवाद के मवकास में सामाजिक कारकों की अत्यंत महत्वपणूण भमूमका रही। अठारहवी ीं और उन्नीसवी ीं सदी 
का भारतीय समाि अनेक सामाजिक कुरीमतयों, धार्थमक रूनढ़यों तथा िामतर्त मवभािनों स ेग्रस्त था। सती प्रथा, बाल 
मववाह, बहुमववाह, मवधवा-मवरोध, अस्पशृ्यता तथा कठोर िामत र्वयविा िसैी समस्याओ ीं ने भारतीय समाि को िकड़ 
रखा था। ऐसी पररस्थिमतयों में आधनुनक जिक्षा, पजश्चमी ज्ञान और यरूोपीय पनुिाणर्रण के मवचारों ने भारतीय समाि में 
नई चेतना का संचार नकया। इसस ेसामाजिक सधुार आंदोलनों का मवकास हुआ, जिसने राष्ट्रवाद के जलए एक मिबतू 
सामाजिक आधार तैयार नकया। 
सामाजिक सधुारकों ने भारतीय समाि की िड़ता को तोड़ने और आधनुनक मकूयों को िानपत करने का प्रयास नकया। 
प्रारंजभक सधुारकों ने यह समझा नक भारतीय समाि धमण स ेर्हराई स ेिड़ुा हुआ है, इसजलए सामाजिक सधुारों को 
स्वीकायण बनाने के जलए धार्थमक गं्रथों और परंपराओ ीं की नई र्वयाख्या की र्ई। इस संदभण में रािा राममोहन राय ने सती 
प्रथा का मवरोध करते हुए यह तकण  नदया नक प्राचीन धार्थमक गं्रथ सती प्रथा का समथणन नही ीं करते। इसी प्रकार ईश्वर 
चंद्र मवद्यासार्र ने मवधवा मववाह के समथणन में िािीय प्रमाण प्रस्ततु नकए, िबनक स्वामी दयानन्द सरस्वती ने िामत-
आधाररत भदेभाव का मवरोध करते हुए वनैदक मकूयों की पनुर्वयाणख्या की।  
कुछ सधुारकों ने सामाजिक सधुारों को धार्थमक औमचत्य स े अलर् रखकर भी आरे् बढ़ाने का प्रयास नकया। 
उदाहरणस्वरूप अक्षय कुमार दत्त ने बाल मववाह और बहुमववाह का मवरोध करते हुए तार्कककता और सामाजिक 
उपयोमर्ता पर बल नदया। इसस ेयह स्पष्ट होता है नक भारतीय समाि में आधनुनक चेतना केवल धार्थमक सधुार तक 
सीममत नही ीं रही, बस्थकक उसने सामाजिक पनुर्णठन की र्वयापक प्रक्रिया को िन्म नदया।’िामत प्रथा को राष्ट्रवाद के 
मवकास में एक प्रमखु बाधा माना र्या। समाि सुधारक ज्योमतबा फुल ेतथा नारायण रु्रु ने िामतर्त भदेभाव का तीव्र 
मवरोध नकया और सामाजिक समानता पर बल नदया। नारायण रु्रु ने “एक िामत, एक धमण और एक ईश्वर” का संदेि 
देकर सामाजिक समरसता और राष्ट्रीय एकता को बढ़ावा नदया। इस प्रकार सामाजिक सधुार आंदोलनों ने भारतीय 
समाि को र्वयापक स्तर पर संर्क्रठत करने और राष्ट्रवादी चेतना को मवकमसत करने में महत्वपणूण योर्दान नदया। 
मक्रहलाओ ीं की स्थिमत में सधुार को भी राष्ट्र ननमाणण का आवश्यक तत्व माना र्या। मक्रहला जिक्षा, मवधवा मववाह, बाल 
मववाह ननषेध और सामाजिक समानता की वकालत करते हुए सधुारकों ने मक्रहलाओ ीं की भार्ीदारी को बढ़ावा नदया। 
यह मवचार र्वयापक रूप स ेस्वीकार नकया र्या नक जिस समाि में मक्रहलाएाँ  उपजेक्षत रहती हैं, वह समाि प्रर्मत नही ीं कर 
सकता। फलतः मक्रहलाओ ीं की भार्ीदारी ने राष्ट्रवादी आंदोलन को सामाजिक रूप स ेअमधक र्वयापक स्वरूप प्रदान 
नकया। 
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राष्ट्रवाद का आर्थथक आधार 
भारतीय राष्ट्रवाद के मवकास में आर्थथक कारकों की भमूमका भी अत्यंत महत्वपणूण रही। प्रारंजभक चरण में भारतीय 
बमुििीवी निनिि िासन को आधनुनकता और मवकास का माध्यम मानते थ।े उनका मवश्वास था नक निनिि िासन 
भारत में प्रिासननक सधुार, औद्योमर्क मवकास तथा आधनुनक जिक्षा को प्रोत्साक्रहत कररे्ा। ककतु उन्नीसवी ीं सदी के 
उत्तराधण में यह धारणा कमिोर पड़ने लर्ी िब भारतीय बुमििीमवयों ने निनिि िासन की आर्थथक नीमतयों के वास्तमवक 
स्वरूप का मवश्लषेण करना प्रारंभ नकया। 
दादाभाई नौरोिी, महादेव र्ोववद रानाडे तथा आर. सी. दत्त िसै ेराष्ट्रवादी अथणिास्थियों ने औपननवजेिक आर्थथक 
िोषण की प्रकृमत को उिार्र नकया। इनके अनुसार निनिि िासन ने भारत को कच्च ेमाल के आपरू्थतकताण और निनिि 
ननर्थमत वस्तुओ ीं के उपभोक्ता के रूप में पररवर्थतत कर नदया था। इस प्रक्रिया में भारत की पारंपररक अथणर्वयविा कमिोर 
हुई और र्वयापक ननधणनता का प्रसार हुआ। 
दादाभाई नौरोिी ने अपने प्रमसि “धन-ननकासी मसिांत” (Drain Theory) के माध्यम स ेबताया नक भारत की 
संपमत्त ननरंतर नििेन भिेी िा रही थी। उन्होंने तकण  नदया नक निनिि अमधकाररयों के वतेन एवं पेंिन, मवदेिी पूंिी पर 
लाभ, सरकारी ऋणों के ब्याि और प्रिासननक र्वयय के माध्यम स ेभारतीय संसाधनों का र्वयापक ननष्ट्कासन हो रहा था। 
नौरोिी ने बार-बार इस बात पर बल नदया नक भारत की र्रीबी प्राकृमतक नही ीं बस्थकक मानव-ननर्थमत समस्या है। 
आर. सी. दत्त ने भी भारतीय र्रीबी के पीछे औपननवजेिक आर्थथक नीमतयों को उत्तरदायी ठहराया। भमूम-रािस्व की 
कठोर र्वयविा, कृनष पर अत्यमधक ननभणरता तथा औद्योमर्क मवकास की कमी ने भारतीय समाि को आर्थथक संकि 
की स्थिमत में पहुाँचा नदया। न्यायमरू्थत रानाडे ने आर्थथक मवकास के जलए स्वदेिी उद्योर्ों और भारतीय पूंिी आधाररत 
औद्योर्ीकरण पर बल नदया तथा मवदेिी पूंिी पर ननभणरता का मवरोध नकया। 
स्वदेिी आंदोलन ने आर्थथक राष्ट्रवाद को नई नदिा प्रदान की। मवदेिी वस्तुओ ीं के बक्रहष्ट्कार और स्वदेिी वस्तओु ीं के 
प्रयोर् ने राष्ट्रीय चेतना को आर्थथक स्वरूप नदया। इसस ेयह मवचार मवकमसत हुआ नक आर्थथक आत्मननभणरता राष्ट्रीय 
स्वतंत्रता की आधारजिला है। 
भारतीय राष्ट्रीय आंदोलन में सामाजिक एवं आर्थथक कारकों की भमूमका 
भारतीय राष्ट्रीय आंदोलन केवल रािनीमतक नेतृत्व तक सीममत संघषण नही ीं था, बस्थकक यह सामाजिक िार्रण, आर्थथक 
असंतोष तथा िनसहभामर्ता पर आधाररत एक र्वयापक राष्ट्रीय आंदोलन था। सामाजिक और आर्थथक कारकों ने 
भारतीय राष्ट्रवाद को िनाधार प्रदान नकया तथा मवजभन्न वर्ों को औपननवजेिक िासन के मवरुि एक साझा मंच पर 
संर्क्रठत नकया। नकसानों, मिदूरों, मक्रहलाओ ीं, मवद्यार्थथयों, जिजक्षत मध्यम वर्ण तथा र्वयापाररक समदुाय की भार्ीदारी ने 
राष्ट्रीय आंदोलन को र्वयापक स्वरूप प्रदान नकया। साथ ही औपननवजेिक आर्थथक िोषण, भमूम-रािस्व नीमतयााँ , 
बरेोिर्ारी, र्रीबी और उद्योर्ों के पतन ने िनता में असंतोष को िन्म नदया, जिसने राष्ट्रवादी चेतना को और अमधक 
सिक्त बनाया। 
असहयोर् आंदोलन में िनभार्ीदारी 
1920–22 का असहयोर् आंदोलन भारतीय राष्ट्रीय आंदोलन के इमतहास में एक महत्वपणूण मोड़ था। इस आंदोलन 
ने पहली बार राष्ट्रवाद को र्वयापक िनाधार प्रदान नकया। महात्मा र्ांधी के नेतृत्व में आरंभ हुए इस आंदोलन में 
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मवद्यार्थथयों, जिक्षकों, नकसानों, र्वयापाररयों, मक्रहलाओ ीं और श्रममक वर्ण ने सक्रिय भार्ीदारी की। मवदेिी वस्तुओ ीं के 
बक्रहष्ट्कार, सरकारी मवद्यालयों और न्यायालयों के बक्रहष्ट्कार तथा स्वदेिी वस्तुओ ीं के उपयोर् ने राष्ट्रीय चेतना को 
सामाजिक स्तर पर मिबतू नकया। नकसानों ने करों और िोषण के मवरुि आवाि उठाई, िबनक जिजक्षत मध्यम वर्ण ने 
संर्ठनात्मक नेतृत्व प्रदान नकया। इस आंदोलन ने यह मसि नकया नक सामाजिक आधारों के मबना राष्ट्रवादी आंदोलन 
र्वयापक रूप ग्रहण नही ीं कर सकता। 
समवनय अवज्ञा आंदोलन और आर्थथक असंतोष 
1930–34 का समवनय अवज्ञा आंदोलन आर्थथक कारकों स ेर्हराई स ेिड़ुा हुआ था। नमक कानून का उकलंघन केवल 
प्रतीकात्मक मवरोध नही ीं था, बस्थकक यह औपननवजेिक आर्थथक ननयंत्रण के मवरुि प्रमतरोध का प्रतीक था। निनिि 
िासन की कर नीमतयों, भमूम-रािस्व र्वयविा तथा आर्थथक िोषण के कारण नकसानों और आम िनता में असंतोष 
बढ़ रहा था। वजैश्वक आर्थथक मंदी ने भी भारतीय समाि को प्रभामवत नकया, जिसस े नकसानों और र्वयापाररयों की 
आर्थथक स्थिमत कमिोर हुई। पररणामस्वरूप बड़ी संख्या में नकसानों, मिदूरों और र्वयापाररक वर्ण ने आंदोलन में भार् 
जलया। इस आंदोलन ने आर्थथक समस्याओ ीं को राष्ट्रीय मदु्दों स ेिोड़कर राष्ट्रवादी चेतना को और अमधक र्वयापक 
बनाया। 
भारत छोड़ो आंदोलन में सामाजिक वर्ों की भार्ीदारी 
1942 का भारत छोड़ो आंदोलन भारतीय स्वतंत्रता संग्राम का सबसे र्वयापक िनआंदोलन माना िाता है। इस आंदोलन 
में समाि के लर्भर् सभी वर्ों की भार्ीदारी देखने को ममली। मवद्यार्थथयों, मक्रहलाओ ीं, नकसानों, मिदूरों और िानीय 
नेतृत्व ने निनिि िासन के मवरुि प्रत्यक्ष संघषण नकया। अनेक क्षेत्रों में िनता ने स्वतःस्फूतण आंदोलनों का नेतृत्व नकया 
तथा प्रिासननक ढााँचों को चुनौती दी। इस आंदोलन ने यह स्पष्ट नकया नक राष्ट्रवादी चेतना अब केवल जिजक्षत वर्ण 
तक सीममत नही ीं रही, बस्थकक ग्रामीण और िहरी समाि के र्वयापक वर्ों तक पहुाँच चकुी थी। 
राष्ट्रवादी चतेना के मवस्तार में सामाजिक एवं आर्थथक कारकों का योर्दान 
भारतीय राष्ट्रवाद के मवस्तार में सामाजिक एवं आर्थथक कारकों की ननणाणयक भमूमका रही। सामाजिक सधुार आंदोलनों 
ने िामतर्त असमानता, मक्रहला उत्पीड़न और सामाजिक मवभािनों को चुनौती देकर राष्ट्रीय एकता की भावना को 
प्रोत्साक्रहत नकया। आधनुनक जिक्षा, प्रेस तथा िनसंचार माध्यमों ने लोर्ों में रािनीमतक िार्रूकता और राष्ट्रीय चेतना 
का मवकास नकया। दूसरी ओर आर्थथक िोषण, भमूम-रािस्व की कठोर नीमतयााँ , उद्योर्ों का पतन, र्रीबी और 
बरेोिर्ारी ने मवजभन्न सामाजिक वर्ों को निनिि िासन के मवरुि संर्क्रठत होने के जलए प्ररेरत नकया। स्वदेिी और 
आर्थथक आत्मननभणरता की भावना ने राष्ट्रवाद को िनसामान्य स ेिोड़ने में महत्वपणूण योर्दान नदया। 
इस प्रकार भारतीय राष्ट्रीय आंदोलन में सामाजिक एवं आर्थथक कारक राष्ट्रवाद के मवकास के मलू आधार मसि हुए। 
इन कारकों ने भारतीय समाि के मवजभन्न वर्ों को एक साझा राष्ट्रीय उदे्दश्य स ेिोड़त ेहुए स्वतंत्रता आंदोलन को 
र्वयापक िनांदोलन का स्वरूप प्रदान नकया तथा भारतीय राष्ट्रवाद को मिबतू और िायी आधार नदया। 
ननष्ट्कषण 
भारतीय राष्ट्रवाद का उत्थान आधनुनक भारतीय इमतहास की एक िनिल और बहुआयामी प्रक्रिया थी, जिसका मवकास 
केवल रािनीमतक पररस्थिमतयों का पररणाम नही ीं था, बस्थकक सामाजिक, आर्थथक, बौमिक तथा वचैाररक पररवतणनों के 
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संयकु्त प्रभाव स ेसंभव हुआ। प्रस्तुत अध्ययन स ेयह स्पष्ट होता है नक भारतीय राष्ट्रवाद का ननमाणण िममक रूप स े
हुआ, जिसमें सामाजिक सधुार आंदोलनों, आधनुनक जिक्षा, प्रेस, आर्थथक असंतोष तथा औपननवजेिक िोषण के मवरुि 
मवकमसत चेतना ने महत्वपणूण भमूमका ननभाई। भारतीय राष्ट्रवाद ने समाि के मवजभन्न वर्ों को एक साझा राष्ट्रीय उदे्दश्य 
स ेिोड़ते हुए स्वतंत्रता आंदोलन को र्वयापक िनाधार प्रदान नकया। 
सामाजिक कारकों ने राष्ट्रवाद के मवकास के जलए आवश्यक सामाजिक आधार तैयार नकया। सामाजिक एवं धार्थमक 
सधुार आंदोलनों ने िामतर्त असमानता, सती प्रथा, बाल मववाह, अस्पशृ्यता और मक्रहला उत्पीड़न िसैी कुरीमतयों के 
मवरुि संघषण कर भारतीय समाि में नई चेतना उत्पन्न की। आधनुनक जिक्षा और प्रेस ने तार्ककक सोच, रािनीमतक 
िार्रूकता तथा राष्ट्रीय एकता की भावना को प्रोत्साक्रहत नकया। जिजक्षत मध्यम वर्ण, मक्रहलाओ ीं, मवद्यार्थथयों, नकसानों 
तथा मिदूरों की बढ़ती भार्ीदारी ने राष्ट्रवाद को केवल अजभिात वर्ण की अवधारणा न रहने देकर िनसामान्य के 
आंदोलन में पररवर्थतत कर नदया। 
औपननवजेिक आर्थथक नीमतयों ने भारतीय राष्ट्रवाद को मिबतू आधार प्रदान नकया। भमूम-रािस्व की कठोर र्वयविा, 
उद्योर्ों का पतन, आर्थथक असमानता, र्रीबी तथा मवदेिी पूंिी के वचणस्व ने भारतीय समाि में र्वयापक असंतोष को 
िन्म नदया। दादाभाई नौरोिी, महादेव र्ोववद रानाडे और आर. सी. दत्त िसै ेराष्ट्रवादी अथणिास्थियों ने निनिि आर्थथक 
िोषण की प्रकृमत को उिार्र करते हुए धन-ननकासी मसिांत के माध्यम स ेभारतीय िनता को िार्रूक नकया। 
आर्थथक समस्याओ ीं को राष्ट्रीय प्रश्न के रूप में प्रस्ततु करने स ेमवजभन्न क्षेत्रों, िामतयों और वर्ों के लोर्ों में साझा राष्ट्रीय 
क्रहत की भावना मवकमसत हुई। 
भारतीय राष्ट्रीय आंदोलन के मवजभन्न चरणों—असहयोर् आंदोलन, समवनय अवज्ञा आंदोलन तथा भारत छोड़ो 
आंदोलन—में सामाजिक एवं आर्थथक कारकों की ननणाणयक भमूमका स्पष्ट रूप स ेनदखाई देती है। इन आंदोलनों में 
नकसानों, मिदूरों, मवद्यार्थथयों, मक्रहलाओ ीं तथा मध्यम वर्ण की र्वयापक भार्ीदारी ने राष्ट्रवाद को िनआंदोलन का स्वरूप 
प्रदान नकया। आर्थथक िोषण के मवरुि संघषण और सामाजिक िार्रण ने स्वतंत्रता की मांर् को नमैतक, वचैाररक और 
िनसामाजिक आधार प्रदान नकया। 
अतः ननष्ट्कषणतः कहा िा सकता है नक भारतीय राष्ट्रवाद केवल रािनीमतक स्वतंत्रता की आकांक्षा तक सीममत नही ीं 
था, बस्थकक यह सामाजिक पनुर्णठन, आर्थथक न्याय और राष्ट्रीय आत्मननभणरता की र्वयापक चेतना का पररणाम था। 
सामाजिक एवं आर्थथक कारकों ने भारतीय राष्ट्रीय आंदोलन को न केवल नदिा प्रदान की, बस्थकक उस े र्वयापक 
िनसमथणन और िामयत्व भी नदया। इस प्रकार भारतीय राष्ट्रवाद का इमतहास सामाजिक िार्रण, आर्थथक प्रमतरोध 
और राष्ट्रीय एकता की एक संयकु्त ऐमतहामसक प्रक्रिया के रूप में समझा िा सकता है।  
आभारोमक्त 
लखेक इस िोध आलखे को तैयार करने में सहयोर् देने वाल ेसभी जिक्षकों, मवद्वानों, पसु्तकालयों तथा उपलब्ध 
अध्ययन सामग्री के प्रमत धन्यवाद र्वयक्त करता है। साथ ही उन लखेकों और िोधकताणओ ीं के प्रमत भी आभार प्रकि 
करता है, जिनकी पसु्तकों और िोध कायों स ेइस अध्ययन को समझने और परूा करने में सहायता ममली। 
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