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संक्षेपपका 

राभा उत्तरी पश्चिम बंगाल की एक अल्पज्ञात वनवासी र्जनर्जावत है, र्जो मखु्यतः अलीपरुद्वार और र्जलपाईगुड ी 
श्चर्जलों के कुछ वन ग्रामों में पनवास करती है। वन राभा समदुाय बोडो समहू स ेसंबंवधत है तर्था उत्तर बंगाल में इन्हें 
‘कोच’ के नाम स ेभी र्जाना र्जाता है। व ेवतब्बती-बमी भाषा पररवार की ‘कोचक्रो’ बोली बोलते हैं तर्था उनकी शारीररक 
एवं आकृवत ववशेषताओ ंके आधार पर उन्हें मंगोलीय प्रर्जातीय समहू स ेसंबंवधत माना र्जाता है। राभा समदुाय परू्ततः 
वनों पर पनभतर है, इसश्चलए उनकी अर्थतव्यवस्था को वन-आधाररत अर्थतव्यवस्था कहा र्जाता है। व ेसीवमत मात्रा में वन 
भवूम के भीतर धान की खेती भी करते हैं। परंपरागत रूप स ेउनका समार्ज मातवंृशीय रहा है, ककतु ववश्चभन्न सामाश्चर्जक 
एवं सांस्कृवतक कारर्ों स ेवततमान में व ेमातवंृशीयता और पपतवंृशीयता के बीच संक्रमर् की स्थस्थवत में हैं। वन बस्थस्तयों 
में उनका र्जीवन एवं संस्कृवत अत्यंत सरल रही है तर्था उनका व्यवहार भी सहर्ज एवं सरल रहा है। ककतु समय के सार्थ 
अनेक कारकों के प्रभाव स ेउनकी मानवता, सामाश्चर्जक र्जीवन एवं व्यवहार में पररवततन होने लगा है। यह शोध-पत्र 
समय के सार्थ वन राभा समदुाय में आए मानवीय एवं व्यवहारगत पररवततनों का अध्ययन करने का प्रयास करता है। 

यह अध्ययन उन कारकों को भी उर्जागर करता है र्जो राभा समदुाय की मानवता एवं व्यवहार में पररवततन लाने के श्चलए 
उत्तरदायी रहे हैं। इसके अवतररक्त, यह शोध लखे उन ववकासात्मक हस्तक्षेपों पर भी प्रकाश डालता है श्चर्जन्होंने वन राभा 
समदुाय के र्जीवन में पररवततन लाया है। अलीपरुद्वार की वन बस्थस्तयों में कोववड-19 के बाद उत्पन्न मानवीय र्जीवन की 
चुनौवतयों पर भी इस लखे में चचात की गई है। यह शोध-पत्र क्षेत्रीय (फील्ड) अध्ययन एवं गुर्ात्मक आाँकड ों पर 
आधाररत है। शोध पनष्कषों की पपुि के श्चलए कुछ केस स्टडी भी सम्ममश्चलत की गई हैं। सार्थ ही, अध्ययन में द्वद्वतीयक 
स्रोतों का भी उपयोग पकया गया है। 

कंुर्जी शब्द: - मानवता, व्यवहार पररवततन, वन राभा। 
पररचय:  
मानवता में मानव व्यवहार, र्जवै-ववज्ञान, संस्कृवत, समार्ज एवं भाषाएाँ  सम्ममश्चलत होती हैं। यह एक सामाश्चर्जक ववज्ञान 
है, श्चर्जसमें मानवीय व्यवहार स ेसंबंवधत समार्ज के वसद्ांतों को ववकवसत करने हेतु वजै्ञापनक वववधयों का प्रयोग पकया 
र्जाता है। मानववजै्ञापनक यह अध्ययन करते हैं पक पकस प्रकार मानव की सोचने की क्षमता और व्यवहार संस्कृवत के 
द्वारा संरूपपत होते हैं और यह ववश्चभन्न समार्जों में कैस ेश्चभन्न-श्चभन्न होता है। मानववकी और मानवशास्त्र दोनों ही क्षेत्र 
एक-दूसर ेके परूक हैं। मानववकी मानवीय अनभुव को समझने और व्याख्या करने का संबल प्रदान करती है, र्जबपक 
समार्ज ववज्ञान में, ववशेषकर मानवशास्त्र में, मानवीय व्यवहार के कारर् एवं पररर्ाम को समझने का संबल प्रदान 
करता है। व्यवहार पररवततन व्यवक्त की द्वक्रयाओ,ं प्रववृत्तयों एवं आदतों को उन्नत करने के दृपिकोर् स ेपररवर्ततत करने 
की एक प्रद्वक्रया है, श्चर्जसमें व्यवक्त मानव समार्ज में अपनी उत्पादकता, क्षमता, गुर् आपद को उन्नत कर सकता है। 
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व्यवहार पररवततन के श्चलए ववश्चभन्न कारक उत्तरदायी होते हैं, र्जसै ेसमार्ज के लोगों के सझुाव, प्रशासन का कुशल प्रबंधन, 
सगे-संबंधी, व्यवक्तगत ववकास र्जपनत लक्ष्य एवं सरकारी प्रयास इत्यापद। 

राभा र्जनर्जावत भारत के उत्तर-पवूी इलाके, ववशेषकर असम एवं उत्तर बंगाल की एक स्थायी र्जनर्जावत है, र्जो रं्जगल 
एवं उनस ेसटे गााँ वों में पनवास करती है। य ेमखु्यतः रं्जगल पर ही आश्चित रहते हैं। राभा एक मंगोलॉयड प्रर्जावत है तर्था 
इनकी भाषा "कोचक्रो" है, र्जो चीनी-वतब्बती-बमी भाषाई समहू के अंतगतत आती है। इसके सार्थ-सार्थ य ेलोग बांग्ला, 
द्वहन्दी तर्था सादरी भाषा का भी प्रयोग करते हैं। राभा रं्जगल स ेर्जडु ी हुई र्जनर्जावत है तर्था इनकी हर द्वक्रया वनों पर 
आश्चित है। व ेलकड ी, ईंधन, चारा, कंद-मलू, फल-फूल सभी चीर्जें रं्जगलों स ेही प्राप्त करते हैं। इसके अलावा श्चशकार 
संबंधी आपद सभी द्वक्रयाकलाप रं्जगल स ेही अर्जर्जत करते हैं। सामाश्चर्जक स्वरूप की बात की र्जाए तो यह समार्ज 
मातृसत्तात्मक है, श्चर्जसमें अब धीर-ेधीर ेबदलाव आ रहा है। आर्ज राभा र्जनर्जावत मातृसत्तात्मक स ेपपतृसत्तात्मक की 
ओर अग्रसर हो रही है। राभा र्जनर्जावत मखु्य रूप से आठ उप-शाखाओ ंमें बाँटी हुई है, श्चर्जनमें प्रमखु हैं कोच राभा, पानी 
राभा, पाती राभा, माइतोरी राभा। 

लक्ष्य एवं उदे्दश्य: - अलीपरुद्वार के वनवासी राभा र्जनर्जावत की मानवता एवं व्यवहार पररवततन को र्जानना तर्था उन 
कारकों को र्जानना, श्चर्जनस ेइनके व्यवहार में पररवततन दृपिगोचर हो रहे हैं। 
शोध प्रवववध: -  
इस शोध कायत हेतु पश्चिम बंगाल के उत्तर बंगाल क्षेत्र के अलीपरुद्वार श्चर्जल ेके कालचीनी प्रखण्ड स्थस्थत दो वनग्रामों का 
चयन कर वहााँ  के वनवासी राभा र्जनर्जावत के मध्य क्षेत्रकायत पकया गया है। क्षेत्रकायत द्वारा प्रार्थवमक आाँकड े एकपत्रत 
पकए गए हैं। यह शोध कायत गुर्ात्मक आाँकड ों पर पनभतर है। प्रार्थवमक आाँकड ों के एकत्रर् हेतु साक्षात्कार, अवलोकन, 
प्रश्नावली सह अनुसचूी, फोटोग्राफी, र्जीवन इवतहास, केस स्टडी एवं वंशावली सारर्ी र्जसैी तकनीकों का प्रयोग पकया 
गया है। केम्न्ित समहू साक्षात्कार भी पकया गया है। आधारभतू आाँकड ों के श्चलए द्वद्वतीयक आाँकड ों का एकत्रर् भी 
पसु्तकालयों द्वारा पकया गया है। अध्ययन की इकाई के रूप में राभा पररवारों का चयन पकया गया है और सैंपल साइर्ज 
के तौर पर दो वनग्रामों यर्था कुदालवस्ती स े50 पररवारों एवं आण्डूवस्ती स े50 पररवारों का चयन कर अध्ययन पकया 
गया है। सैंपल के चयन में उदे्दश्यपरू्त नमनूा चयन का प्रयोग पकया गया है। 

अध्ययन क्षेत्र: -  
यह शोध कायत शोधकतातओ ंके द्वारा पश्चिम बंगाल राज्य के उत्तर बंगाल के अलीपरुद्वार श्चर्जल ेके कालचीनी प्रखण्ड के 
राभा वनवस्थस्तयों में पकया गया है। उदे्दश्यपरू्त नमनूा चयन द्वारा दो वनवस्थस्तयों का चयन अध्ययन हेतु पकया गया है, 
यर्था कुदालवस्ती एवं आण्डूवस्ती। ऐस ेकुल 11 राभा वनवस्ती परू ेडुअसत क्षेत्र में हैं। क्षेत्र को "डुअसत" इसश्चलए कहा 
र्जाता है, क्योंपक इस क्षेत्र में भटूान में प्रवशे हेतु कुल 17 प्रवशे द्वार हैं। अतः इसी कारर् स ेइस क्षेत्र को डुअसत भी 
कहते हैं। डुअसत क्षेत्र र्जवै-ववववधताओ ंएवं नपदयों-प्रवाहों स ेतर्था रं्जगलों एवं पवततों स ेधनी है। यहााँ  की वनवस्थस्तयााँ  
वन ववभाग/वन दफ्तर स ेपनयंपत्रत होती हैं। डुअसत फौना और फ्लोरा में भी धनी है। ववशेषकर इस क्षेत्र में र्जहााँ  एक 
तरफ घने रं्जगल हैं, वही ंदूसरी तरफ चाय बगान भी भर ेपड े हैं। 

पररर्ाम और चचात: -  
राभा र्जनर्जावत सपदयों स े रं्जगलों में पनवास करती आई है और रं्जगलों स े इनका अन्योन्यािय संबंध है। इनकी 
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आर्जीववका, अर्थतव्यवस्था एवं सामाश्चर्जक-धार्तमक र्जीवन सभी वनों के अंदर ही परू्त होता आया है। यह र्जनर्जावत 
प्रकृवत-मानव-र्जीवात्मा संकुल को आत्मसात कर चकुी है। मातवंृशीय स ेपपतवंृशीय मानवता एवं व्यवहाररक पररवततन 
ववगत कुछ दशकों में हुआ है। र्जसैे-र्जसै ेवनवासी राभा समार्ज डुअसत के अन्य समदुायों के संपकत  में आया तर्था 
पपतृसत्तात्मक समार्जों के पररर्ामस्वरूप इनके र्जीवन में भी पपतृसत्तात्मकता के लक्षर् ववद्यमान होना प्रारमभ हुआ। अब 
यह देखा र्जाता है पक मातसृत्तात्मकता के लक्षर् क्षीर् पड ते र्जा रहे हैं। अब वनवासी राभा समार्ज अपनी पपुत्रयों का 
वववाह दूसर ेगााँ वों में कर पपुत्रयों को अन्य गााँ वों में भरे्जना प्रारमभ कर चकुा है और अब पतु्रों को समपवत्त का भी 
हस्तान्तरर् प्रारमभ हुआ है। वंशनाम भी अब पपता स ेपतु्रों को प्राप्त होने लगा है, परंतु बहुत कम पररवार अब मातवंृशीय 
पनयमों में चल रहे हैं। परसंस्कृवतग्रहर् के कारर् अब इनके वववाह संस्कारों में भी भौवतक संसाधनों का लने-देन देखा 
र्जा रहा है। समार्ज के मातृसत्तात्मकता स ेपपतृसत्तात्मकता की ओर अग्रसर होने के कारर् इनके मानवीय मलू्यों में भी 
पररवततन दृपिगोचर होने लगा है। अब य ेलोग पूाँर्जी आधाररत लने-देन को प्रार्थवमकता देने लगे हैं, र्जबपक यह समार्ज 
समतामलूक र्था और पारस्पररक सहयोग के द्वारा ही इनका समार्ज चलता र्था, र्जो धीर-ेधीर ेक्षीर् हो रहा है। धीर-ेधीर े
राभा समार्ज द्वद्वरखेीय वंशक्रम स ेएकरखेीय वंशक्रम की ओर अग्रसर हो गया है। 
राभा र्जनर्जावत में पपछल ेदो दशकों में र्जहााँ  पारमपररक रूप स ेअपने राभा समार्ज में ही वववाह प्रर्था को मान्यता दी 
र्जाती र्थी एवं सगोत्र वववाह को वर्जर्जत माना र्जाता र्था। कहा र्जाए तो समार्ज ववैाद्वहक संबंधों के मामलों में अंतर्तववाही 
पनयमों का कड ाई स ेपालन करता र्था, र्जसैा पक मातवंृशीय समार्जों में हुआ करता र्था। परंतु ववगत दो दशकों में इनके 
ववैाद्वहक संबंधों में पररवततन दृपिगोचर हुए हैं। इनके र्जीवन की सरलता, सहर्जता, यूाँ  कहें तो इनकी उदार मानवता-
प्रववृत्त के कारर् इनके व्यवहारों में पररवततन आया है, क्योंपक इनके वनग्रामों में राभा समार्ज अब दूसर ेअन्य आपदवासी 
या गैर-र्जातीय समार्जों या अन्य धमातवलंवबयों के सार्थ भी राभा के ववैाद्वहक संबंधों को सवतसममवत स ेस्वीकार करता 
है और अन्य धमत के परुुषों या अन्य र्जावतयों या र्जनर्जावतयों के परुुषों को वनबस्ती में वववाह उपरांत मातवंृशीय पनयमों 
के तहत वध ुके सार्थ गााँ व में ही घरर्जमाई के रूप में बसने को स्वीकार करता है। गााँ व की पारमपररक पंचायत द्वारा 
इनके ववैाद्वहक र्जीवन को स्वीकार करने के एवर्ज में वनबस्ती हेतु वध ुपक्ष द्वारा एक सामदू्वहक भोर्ज मााँगा र्जाता है, 
श्चर्जसके उपरांत पनगोसा पक्ष (वध ुपक्ष) एवं र्जोगर्जकुु पक्ष (वर पक्ष) गााँ व में रार्जी-खुशी रहते हैं। मैंने अपने क्षेत्रकायत में 
कुदालबस्ती वनग्राम में दो ऐस ेकेस पाए, श्चर्जसमें एक में एक मसु्थस्लम परुुष घरर्जमाई के रूप में स्वीकार पकए गए और 
एक में एक र्जनर्जावत के परुुष घरर्जमाई के रूप में स्वीकार कर श्चलए गए हैं। इस प्रकार यह दशातता है पक वनवासी 
राभा समार्ज सहर्ज एवं सरल मानवतावादी समार्ज है और इनके सामाश्चर्जक संगठनों एवं ववैाद्वहक व्यवहारों में पररवततन 
वनवस्थस्तयों के द्वहत हेतु आवश्यक रूप स ेदेखे र्जाते हैं। 

वनवासी राभा समार्ज दीघतकाल तक प्रकृवतपरू्जक और र्जीवआत्मावादी रहे हैं, क्योंपक य ेलोग वनग्रामों के अंदर सपदयों 
स ेरहते आए हैं। लपेकन 1978 के बाद र्जब इनके गााँ वों में ईसाई वमशनररयों का प्रवशे हुआ, तो धीरे-धीर ेइनके 
धमाांतरर् के सार्थ इनकी मानवता एवं व्यवहारों में भी आमलूचूल पररवततन हुआ। वनवासी राभा समार्ज प्राचीन काल 
स ेही प्रकृवत परू्जक एवं र्जीवात्मावादी होने के कारर् कदम-कदम पर देवी-देवताओ,ं भतू-प्रेतों की परू्जा एवं उपासना 
पकया करते र्थ।े पकसी होनी या अनहोनी के श्चलए य ेलोग प्रेतात्माओ ंको श्चर्जममदेार मानते र्थ।े ववशेषकर रूग्टक बासके, 
गोन्चा, देवाल, र्जरुाकाल, बढ ी तोरसा इत्यापद की परू्जा हेतु इन्हें सअुर या बकरी या मगुात की बश्चल के सार्थ-सार्थ 
चोकोत चढ ाना पड ता र्था और गााँ व के परु्जारी "हुर्जी" एवं "िांगा" को श्चखलाना-पपलाना पड ता र्था, श्चर्जसमें अत्यवधक 
व्यय होता र्था। इसमें यह समार्ज प्रायः गरीबी से र्जझूता रहा है। इसश्चलए ज्यों ही ईसाई धमत इनके ग्रामों में प्रवशे पकया, 
तो य ेलोग अत्यवधक खचत स ेबचने एवं र्जीवन स्तर को ऊाँ चा उठाने हेतु तुरंत अपने धार्तमक व्यवहारों में पररवततन लाते 
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हुए ईसाई धमत को अंगीकृत करना प्रारमभ करने लगे और धीरे-धीर ेचचत एवं वमशनररयों के प्रभाव में आकर य ेलोग 
बचत की धारर्ा ववकवसत करने लगे तर्था श्चशक्षा, स्वास््य एवं रोर्जगार के प्रवत र्जागरूकता बढ ी। 
मैंने अपने क्षेत्रकायत में पाया पक वनवासी राभा समार्ज बहुत र्जल्द और बड ी सहर्जता स ेईसाई धमत को अपनाकर अपना 
र्जीवन स्तर सधुारने पर केम्न्ित हो र्जाते हैं। यह राभा समार्ज की सरल मानवता एवं सरल व्यवहार को दशातता है। हम 
कह सकते हैं पक वनवासी राभा में ईसाईकरर् के कारर् भी इनकी मानवता में पररवततन आए और यह आवश्यक रूप 
स ेवनवासी राभा के व्यवहारों में भी पररवततन लाया है। अंधववश्वासों को दूर करने में ईसाई धमत ने महत्त्वपरू्त भवूमका 
अदा की है। ववकास योर्जनाओ ंएवं सरकारी प्रयासों का पकसी समार्ज की मानवता एवं व्यवहारों पर गहरा प्रभाव पड ता 
है। वनवासी राभा समार्ज इसस ेअछूता नही ंहै। अगर बात करे ंपक राभा समार्ज को पश्चिम बंगाल सरकार द्वारा अनुसवूचत 
र्जनर्जावत की सचूी में वचद्वित कर रखने की बात आई, तो सरकार ने एक सव ेअलीपरुद्वार के डुअसत की वनवस्थस्तयों एवं 
र्जलपाईगुड ी एवं कोचवबहार श्चर्जल ेकी वनवस्थस्तयों में कराया और अपने सव ेमें उन्ही ंराभा पररवारों को "राभा" के रूप 
में वचद्वित कर अनुसवूचत र्जनर्जावत की सचूी में रखना प्रारमभ पकया, र्जो अपने नाम के उपनाम में "राभा" श्चलखत ेर्थ ेया 
कहलाते र्थ।े परंतु इस कारर् राभा वनवस्थस्तयों में राभा समार्ज के मध्य एक ववकट समस्या उत्पन्न हुई और इसका 
कारर् र्था पक अवधकांश राभा पररवार अपने नाम के सार्थ "कोच" श्चलखते या कहलाते र्थ।े सरकार ने उन्हें अनुसवूचत 
मानने स ेइंकार कर पदया। र्जबपक डुअसत के राभा वास्तववक रूप स ेकोच राभा हैं। कोच राभा समार्ज की एक उपशाखा 
है, र्जो ववशेषकर उत्तर बंगाल में पनवासरत है। "कोच" कोई अलग र्जनर्जावत समदुाय नही ं है। इनकी भाषा, धमत, 
अर्थतव्यवस्था और सामाश्चर्जक संगठन समान हैं। परंतु सरकार की भ्ांवत के कारर् अवधकांश राभा आरक्षर् एवं अन्य 
अवधकारों स ेवंवचत होने लगे। ऐसी स्थस्थवत के उत्पन्न होते ही वनवासी राभा समार्ज की मानवता के स्वभाव तर्था उनके 
व्यवहारों में पररवततन आना प्रारमभ हुआ। इस वाकया के बाद वनवासी राभा अपने को कोच के बर्जाय राभा कहलवाने 
या श्चलखवाने पर र्जोर देने लगे। अवधकांश राभा एकर्जटु होकर राभा ववकास सवमवत का गठन करने लगे तर्था राभा की 
अस्थस्मता की रक्षा के श्चलए उग्र आंदोलन प्रारमभ पकया, तापक यह भ्ांवत दूर की र्जा सके। 
राभा ववकास सवमवत के सदस्य वनवस्थस्तयों में घूमकर राभा को र्जागरूक करना प्रारमभ करने लगे तर्था अपने पारमपररक 
रीवत-ररवार्जों यर्था रुग्टूक-बासके परू्जा, चार खैलायनी नृत्य, नाकचेंगरनेी, केड की-र्जडे की प्रयोग आपद के पुनचतलन 
पर बल देने लगे। इन पनुर्जीवन और पनुर्जतनर्जातीयकरर् की प्रद्वक्रयाओ ंके कारर् र्जोरदार तरीके स ेराभा के हर वगत, 
बढू े, यवुा, बच्चे, मद्वहलाओ ंसभी के व्यवहारों में पररवततन हुआ है और व ेपहल ेस ेमखुररत हुए हैं तर्था अपने अवधकारों 
के प्रवत भी सचेत हुए हैं। र्जहााँ  पहल ेराभा बाहरी लोगों स ेदूर रहते र्थे तर्था बहुत ही शांवतपप्रय एवं शमील ेस्वभाव के 
र्थ,े अब इन प्रयासों के फलस्वरूप इन लोगों की मानवता के स्वरूप तर्था व्यवहारों में एक संतुश्चलत पररवततन दृपिगोचर 
हो रहा है, र्जो पक समय की मााँग भी है। पिपटश काल स ेही र्जब वन बस्थस्तयों का प्रशासन पिपटश के अधीन रहा, तब 
स ेस्वतंत्रता प्राम्प्त के बाद अभी तक वन ववभाग ही वन बस्थस्तयों के लोगों के पनवास का प्रशासन देखता है और वनों 
के अंदर वन कटाई, रास्ता पनमातर्, लकड ी ढुलाई इत्यापद कायों हेतु राभा पररवारों के परुुषों को मर्जदूर के रूप में 
बहाल पकया र्जाता रहा है और उन्हें इन कायों हेतु महीने में मर्जदूरी प्रदान की र्जाती है। 

इस प्रकार की व्यवस्था के कारर् राभा समार्ज की मातवंृशीयता के पनयम भी बदलते र्जा रहे हैं और समार्ज में 
पपतृसत्तात्मकता के लक्षर् पररर्त हो रहे हैं, क्योंपक वन ववभाग के पनयम के मतुावबक वन दफ्तर में मर्जदूर के रूप 
में लबेर काडत र्जब भी हस्तान्तररत होंगे, तो पपता स ेपतु्र को होंगे। र्जबपक वनबस्ती में पारमपररक तौर पर सपदयों के 
मातवंृशीय पनयम के कारर् परुुष घरर्जमाई के रूप में दूसर ेगााँ वों स ेआते रहे हैं, र्जो लबेर काडत हेतु कानूनी उत्तरावधकारी 
नही ंहो सकते र्थ।े अतः इसके समाधान हेतु धीर-ेधीर ेसमार्ज पपतृसत्तात्मकता की ओर अग्रसर हो रहा है, तापक परुुषों 
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स ेउसके पतु्र को काननूी उत्तरावधकारी के तौर पर वन िवमक प्राप्त होता रहे। इस तरह इन व्यवस्थाओ ंस ेराभा समार्ज 
की मानवता, मानवीय मलू्य एवं व्यवस्था आवश्यकता के अनुरूप पररवर्ततत हो रहे हैं। वन ववभागों के कुछ अन्य 
द्वक्रयाकलापों की बात करे ंतो हमने देखा पक राभा वनग्रामों में राभा पररवारों और वन ववभागों के प्रशासन के मध्य 
अममून एक संघषत की स्थस्थवत देखने को वमलती है, क्योंपक वन ववभाग इन पदनों सभी राभा पररवारों को समान अवसर 
नही ंदेता है। इतना ही नही,ं लाभकुों को वन में काम देना हो या पफर पकसी योर्जना के तहत राश्चश या सामग्री ववतररत 
करनी हो, तो सभी को यह प्राप्त नही ंहोता। कुछ ही पररवारों को लाभ देकर बाकी को वंवचत कर पदया र्जाने लगा है। 
सार्थ ही वनों पर इनका र्जो पारमपररक अवधकार रहा है, र्जसै ेवनों में घूमना, चारा या लघ ुवन उत्पाद संकलन, र्जलावन 
संकलन या घरों के पनमातर् हेतु लकपड यों का संकलन आपद पर भी कड ा प्रवतबंध लगा पदया गया है। इन कारर्ों स े
वनवासी राभा अब वन ववभाग एवं वन मंत्रालय स ेसंघषत करते पदखते हैं, र्जो पक इनकी प्रकृवत के ववपरीत रहा है। 
यहााँ  तक पक वनों में इनके ऊपर झठेू केस बनाकर वन कानूनों के उल्लंघन का दोषी बनाते हुए कई पररवारों को वन 
ववभाग ने र्जलेबंदी भी पकया है। इसी कारर् स ेराभा समार्ज ने अपने वन अवधकारों के रक्षार्थत, अपने र्जल, रं्जगल, 
र्जमीन के रक्षार्थत एक बड ा मंच तैयार पकया है, श्चर्जसका नाम है "उत्तर बंग वन िमर्जीवी मंच", र्जो वनवासी राभा के 
अवधकारों की रक्षा हेतु राज्य सरकार स ेलकेर हाईकोटत, सपु्रीम कोटत तक आवार्ज पहुाँचाता है। हाल ही में कुदाल बस्ती 
में वन ववभाग वन कानून के पनयमों के ववरुद् एक फर्जी वन संरक्षर् सवमवत बनाकर प्रस्ताव पास कर रहा र्था, श्चर्जसका 
ग्रामीर्ों ने उत्तर बंग वन िमर्जीवी मंच के माध्यम स ेववरोध पकया। तब एक वधैापनक वन संरक्षर् सवमवत बन पाई। 
इस तरह समस्त डुअसत की राभा वनवस्थस्तयों में ही वन अवधकारों की रक्षा हेतु सरल-सहर्ज राभा समार्ज की मानवता 
एवं व्यवहारों में आमलूचूल पररवततन आए हैं। इनके अलावा कुछ अन्य सरकारी ववकास योर्जनाएाँ  हैं, र्जो राभा समार्ज 
के मानवीय मलू्यों और व्यवहारों में पररवततन ला रही हैं, ववशेषकर यवुाओ,ं मद्वहलाओ ंएवं बच्चों में। इनमें प्रमखु हैंः- 
स्वयं सहायता समहू का पनमातर्, आंगनबाड ी केन्ि, पारमपररक वस्त्र केमलटे बनुने तर्था माकेकटग का प्रश्चशक्षर्, आभार 
बाड ी और बोनो छाया शौचालय का पनमातर्। इनके अवतररक्त इन पदनों पंचायती रार्ज के चुनाव तर्था उसमें मद्वहलाओ ं
की बढ ती भागीदारी ने भी राभा समार्ज की मद्वहलाओ ंकी भवूमका तर्था सोच में व्यापक बदलाव लाया है। कुदाल 
बस्ती ग्राम में वततमान में रखेा राभा एक मद्वहला वाडत सदस्य पनवातवचत हुई हैं। इसस ेराभा मद्वहलाओ ंके व्यवहारों में भी 
पररवततन हो रहा है। 

अलीपरुद्वार का परूा क्षेत्र पयतटन का एक केन्ि है। यहााँ  के वनों में कई वन्य र्जीव अभयारण्य पाए र्जाते हैं, श्चर्जसमें 
र्जालदापाड ा वन्य र्जीव अभयारण्य एक सीगं वाल ेगैंडे तर्था हावर्थयों के श्चलए प्रवसद् है, र्जहााँ  प्रवतवषत पयतटकों का हुर्जमू 
लगता है। यह क्षेत्र राभा का पनवास स्थल भी है। अतः वनवासी राभा समार्ज प्रवतवषत पयतटकों स ेरूबरू होता है, श्चर्जसके 
फलस्वरूप राभा समार्ज के वस्त्र, आभषूर्, भोर्जन, रहन-सहन, प्रववृत्त आपद में भी पररवततन धीर-ेधीर ेदृपिगोचर हो रहे 
हैं। प्रवतवषत अक्टूबर माह स ेफरवरी माह तक पयतटकों का आना-र्जाना लगा रहने के कारर् वनग्रामों में राभा यवुकों 
को रोर्जगार भी प्राप्त होता है। व ेलोग वनग्रामों में अपनी भवूम पर पयतटकों के ठहरने के श्चलए गेस्ट हाउस (ब्ल ूहोम 
स्टे) बनाते हैं। पयतटक उस ेऑनलाइन या मोबाइल द्वारा बकु कर वहााँ  पहुाँचते हैं और रं्जगलों में ठहरने का लतु्फ उठात े
हैं। इस प्रकार ब्ल ूहोम स्टे एवं रसे्टोरेटं द्वारा स्थानीय राभा यवुक अच्छा-खासा पसैा कमाते हैं। सार्थ ही राभा युववतयााँ  
एवं वदृ्र्जन अपने पारमपररक पोशाक एवं वाद्य यंत्रों को लकेर पयतटकों के ठहराव के स्थल पर अपना पारमपररक लोक 
नृत्य यर्था नोकचेंग रनेी पदखाकर भी आमदनी करते हैं। पयतटकों के सार्थ ववश्चभन्न भाषाओ ंमें वातातलाप करने के कारर् 
इनकी शारीररक भाषा एवं प्रववृत्त में भी पररवततन हो रहा है। इस प्रकार पयतटन के माध्यम स ेभी राभा समार्ज के लोगों 
में व्यवहाररक पररवततन आवश्यक रूप स ेहो रहे हैं। 
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कोववड-19 के उत्तराद्त वनवासी राभा समार्ज के मानवीय संबंधों एवं उनके व्यवहारों में पनुः पररवततन हुआ है। कोववड-
19 के बाद राभा समार्ज अपनी आर्जीववका के श्चलए बाहरी एन.र्जी.ओ. एवं सरकार की मफु्त राशन योर्जना पर अत्यवधक 
पनभतरशील हुए हैं। सामाश्चर्जक दूरी के ववपरीत वयैवक्तक पारस्पररक संबंधों के कारर् राभा समार्ज में एक-दूसर ेपररवारों 
को समय पर मदद एवं पारस्पररक सहयोग करते देखा गया है, क्योंपक कोववड-19 के दौरान वनवस्थस्तयों में इनके बीच 
आपसी सहयोग स े ही य ेलोग आर्जीववका र्जटुा पा रहे र्थ।े लॉकडाउन एवं प्रवतबंध का सबस ेबरुा असर इनकी 
अर्थतव्यवस्था पर पड  रहा र्था, क्योंपक वन ववभाग द्वारा इनके रं्जगलों पर ववचरर् एवं पकसी प्रकार की सामग्री एकत्रर् 
पर परू्ततः प्रवतबंध कर पदया गया र्था तर्था दूसरी ओर साप्ताद्वहक बार्जार/हाट बंद हो र्जाने स ेय ेलोग अपनी सामवग्रयों 
को बचे पाने में भी असमर्थत हो गए र्थ।े परन्तु इनकी परोपकाररता, अनुकूलनता एवं पारमपररक सहयोवगता ने इनको 
इस ववकट पररस्थस्थवत स ेउबरने में सहायता प्रदान की। यही राभा की वास्तववक मानवता को प्रदर्जशत करता है। 
कोववड-19 के बाद इनके वनग्रामों स ेयवुकों का प्रवासन अन्य औद्योवगक केन्िों की ओर होना प्रारमभ हुआ है। 
वनवस्थस्तयों में बरेोर्जगारी के कारर् राभा यवुक गुवाहाटी, कोलकाता, गोवा, पंर्जाब एवं बैंगलोर की ओर पलायन कर 
गए हैं। वही ंव ेहोटलों या अन्य फैक्टररयों में कायत करते हैं तर्था प्रवतवषत द्वक्रसमस के समय एवं माचत-अप्रैल में गााँ व 
लौट र्जाते हैं। आण्डूबस्ती स ेवषत 2022 में 12 राभा यवुक पदल्ली, गुवाहाटी, परु्े एवं कोलकाता काम के श्चलए गए 
र्थ।े यवुकों के बाहरी केन्िों में प्रवासन करने स ेभी राभा के मध्य उनके व्यवहारों में भौवतकतावादी प्रववृत्त एवं भववष्य 
के श्चलए पसैा बचाने र्जसैी प्रववृत्तयों की बढ ोतरी हुई है। यह भी उनके व्यवहार में पररवततन को दशातता है। कोववड के 
दौरान इन्होंने र्जो अरार्जकता एवं भखूमरी की स्थस्थवत को अनुभव पकया, उसस ेसीख लतेे हुए य ेलोग भववष्य के श्चलए 
पूाँर्जी बचाने पर ध्यान केम्न्ित करने लगे हैं, र्जो पक अच्छा संकेत है। 

पनष्कषत: - 
पनष्कषत के तौर पर हम कह सकते हैं पक बोडो समहू के डुअसत पनवासी राभा समार्ज परमपरा और पररवततन का एक 
सशक्त सम्ममिर् प्रदर्जशत करता है। आधपुनकता व तकनीक ने आर्ज उनके परुाने व्यवहारों को प्रभाववत पकया है और 
सार्थ ही अनुकूलन और नवाचार के द्वार उनके मध्य खोल पदए हैं। राभा र्जनर्जावत के बीच मानवता का सार उनकी 
अनुकूलशीलता, सामदुावयक बंधनों की ताकत और परुाने और नए के बीच सामंर्जस्य वबठाने के सचते प्रयास में पनद्वहत 
है। राभा र्जनर्जावत की ववश्चभन्न संक्रमर् स्थस्थवतयों का अध्ययन न केवल राभा के व्यवहारों में हो रहे पररवततनों के प्रवत 
हमारी समझ को बढ ाता है, सार्थ ही सांस्कृवतक संरक्षर् एवं सतत ववकास पर भी हमें बहुमलू्य सीख देता है। 
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