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सारांि 

कृटिम बदु्धिमत्ता के तीव्र द्धवकास ने उच्च शिक्षा की शिक्षण-अद्धिगम प्रक्रिया, िोि, मलूयांकन और िैक्षशणक 
प्रिासन के स्वरूप में उललखेनीय पररवतभन उत्पन्न टकए हैं। द्धविेष रूप स ेजनरटेिव कृटिम बदु्धिमत्ता आिाररत उपकरणों 
ने अध्ययन सामग्री के टनमाभण, असाइनमेंि लखेन, िोि-द्धवषय टनिाभरण, र्ाषा-संिोिन, अनुवाद, प्रस्ततुीकरण, 
प्रोग्राममग तिा वयैद्धिकृत अद्धिगम जसैी गद्धतद्धवद्धियों को अद्धिक सलुर् और प्रर्ावी बनाया है। महाद्धवद्यालयीन द्धवद्यािी 
इन उपकरणों का उपयोग जटिल अविारणाओ ंको समझने, त्वररत प्रद्धतपटुि प्राप्त करने, अध्ययन सामग्री तैयार करने 
और िोि-संबंिी प्रारम्भर्क सहायता के शलए कर रहे हैं। इसके साि ही इनके बढ़ते उपयोग ने िैक्षशणक ईमानदारी, 
मौशलकता, साक्रहत्त्यक चोरी, आलोचनात्मक मचतन, तथ्यात्मक द्धवश्वसनीयता, डेिा गोपनीयता, एलगोररद्धिक पक्षपात 
और नैद्धतक उत्तरदाद्धयत्व जसै ेमहत्त्वपणूभ प्रश्न र्ी उत्पन्न टकए हैं। प्रस्ततु अध्ययन का उदे्दश्य महाद्धवद्यालयीन द्धवद्यार्थियों 
के संदर्भ में जनरटेिव कृटिम बदु्धिमत्ता के िैक्षशणक उपयोग, सकारात्मक और नकारात्मक प्रर्ावों, नैद्धतक चनुौद्धतयों 
तिा उत्तरदायी उपयोग की आवश्यकता का समीक्षात्मक द्धवश्लषेण करना है। यह अध्ययन गुणात्मक, वणभनात्मक एवं 
समीक्षात्मक िोि-पिद्धत पर आिाररत है। इसमें वषभ 2020 स े2026 के मध्य प्रकाशित िोि-पिों, संदर्भ-पसु्तकों, 
सरकारी दस्तावजेों, राष्ट्रीय शिक्षा नीद्धत-2020, यनेूस्को के टदिा-टनदेिों तिा अन्य द्धवश्वसनीय िैक्षशणक स्रोतों का 
द्धवषयवस्तु द्धवश्लषेण टकया गया है। अध्ययन स ेस्पि होता है टक जनरटेिव AI द्धवद्यार्थियों की अद्धिगम दक्षता, टडशजिल 
साक्षरता, िोि क्षमता, समस्या-समािान कौिल और उत्पादकता को सदृुढ़ कर सकती है। तिाटप इसका प्रर्ावी 
उपयोग सटुनशित करने के शलए स्पि संस्थागत नीद्धतयों, AI साक्षरता, शिक्षक प्रशिक्षण, तथ्य-सत्यापन, डेिा सरुक्षा, 
िैक्षशणक ईमानदारी तिा मानवीय द्धववके पर आिाररत संतुशलत शिक्षण दृटिकोण को प्रािद्धमकता देना आवश्यक है। 
कंुजी िब्द: जनरटेिव कृटिम बदु्धिमत्ता, उच्च शिक्षा, महाद्धवद्यालयीन द्धवद्यािी, AI साक्षरता, वयैद्धिकृत अद्धिगम, 
िैक्षशणक ईमानदारी, टडशजिल शिक्षा, नदै्धतकता। 
1. प्रस्तावना 
इक्कीसवी ंिताब्दी ज्ञान, सचूना और टडशजिल प्रौद्योद्धगकी की िताब्दी है। वतभमान समय में कृटिम बदु्धिमत्ता ने शिक्षा, 
स्वास्थ्य, उद्योग, कृटष, द्धवत्त, प्रिासन, पररवहन और संचार सक्रहत मानव जीवन के लगर्ग सर्ी क्षेिों को प्रर्ाद्धवत 
टकया है। कृटिम बदु्धिमत्ता आिाररत प्रणाशलयााँ  अब केवल पवूभटनिाभररत टनदेिों का पालन करने तक सीद्धमत नही ंहैं, 
व ेद्धविाल आाँकड़ों का द्धवश्लषेण करने, टनणभय में सहायता प्रदान करने, मानव र्ाषा को समझने और उपयोगकताभ की 
आवश्यकता के अनुरूप नई सामग्री उत्पन्न करने में र्ी सक्षम हैं। 
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उच्च शिक्षा के क्षेि में कृटिम बदु्धिमत्ता का उपयोग शिक्षण, अद्धिगम, अनुसंिान, मलूयांकन और िैक्षशणक प्रिासन को 
अद्धिक व्यवम्स्थत, त्वररत तिा द्धवद्यािी-कें टित बनाने की टदिा में महत्त्वपणूभ र्दू्धमका टनर्ा रहा है। वषभ 2022 के बाद 
जनरटेिव कृटिम बदु्धिमत्ता आिाररत उपकरणों की सावभजटनक उपलब्िता ने इस पररवतभन को और अद्धिक तीव्र कर 
टदया। जनरटेिव AI पाठ, द्धचि, सारणी, प्रस्तुतीकरण, ऑटडयो, वीटडयो और प्रोग्राममग कोड जसैी नवीन टडशजिल 
सामग्री तैयार कर सकती है। इसके कारण द्धवद्यार्थियों के अध्ययन करने, जानकारी प्राप्त करने, असाइनमेंि तैयार करने 
और िोि-संबंिी कायों को संपाटदत करने के तरीकों में पररवतभन आया है। 
महाद्धवद्यालयीन द्धवद्यािी जनरटेिव AI का उपयोग अध्ययन नोि्स तैयार करने, कक्रठन अविारणाओ ंकी व्याख्या प्राप्त 
करने, प्रश्नोत्तर बनाने, र्ाषा और व्याकरण सिुारने, अनुवाद करने, िोि-द्धवषय चुनने, संदर्भ सामग्री का प्रारम्भर्क 
अवलोकन करने तिा प्रस्तुद्धतयााँ  तैयार करने के शलए कर रहे हैं। इसस ेस्व-अद्धिगम, वयैद्धिकृत अद्धिगम और टडशजिल 
दक्षता के नए अवसर द्धवकद्धसत हुए हैं। द्धवद्यािी अपनी सीखने की गद्धत, पवूभज्ञान और आवश्यकता के अनुसार सामग्री 
प्राप्त कर सकते हैं। द्धविेष रूप स ेऐस ेद्धवद्यार्थियों के शलए यह तकनीक उपयोगी हो सकती है, शजन्हें कक्षा के बाहर 
अद्धतररि िैक्षशणक सहायता उपलब्ि नही ंहो पाती। 
जनरटेिव AI का प्रर्ाव केवल द्धवद्यार्थियों तक सीद्धमत नही ं है। शिक्षक र्ी पाठ-योजना, प्रश्नपि, अभ्यास सामग्री, 
मलूयांकन मानदंड और शिक्षण संसािन तैयार करने के शलए इसका उपयोग कर सकते हैं। इसके पररणामस्वरूप 
शिक्षक की र्दू्धमका पारंपररक ज्ञान-प्रदाता स ेआगे बढ़कर मागभदिभक, अद्धिगम-सदु्धविादाता, िोि-परामिभदाता और 
नैद्धतक नेतृत्वकताभ के रूप में द्धवकद्धसत हो रही है। टिर र्ी AI मानवीय संवदेनिीलता, अनरु्व, सामाशजक संदर्भ, 
नैद्धतक टनणभय और आलोचनात्मक द्धववके का पणूभ द्धवकलप नही ंहो सकती। 
जनरटेिव AI के बढ़ते उपयोग स ेअनेक मचताएाँ  र्ी उत्पन्न हुई हैं। AI द्वारा तैयार सामग्री पर अत्यद्धिक टनर्भरता 
द्धवद्यार्थियों के स्वतंि मचतन, मौशलक लखेन और समस्या-समािान क्षमता को प्रर्ाद्धवत कर सकती है। AI कर्ी-कर्ी 
िटुिपणूभ, अपणूभ या कालपटनक जानकारी प्रस्तुत करती है। इसके अद्धतररि साक्रहत्त्यक चोरी, िैक्षशणक ईमानदारी, डेिा 
गोपनीयता, कॉपीराइि, एलगोररद्धिक पक्षपात और मलूयांकन की द्धवश्वसनीयता स ेसंबंद्धित प्रश्न र्ी महत्त्वपणूभ हैं। 
र्ारत की राष्ट्रीय शिक्षा नीद्धत-2020 ने टडशजिल शिक्षा, प्रौद्योद्धगकी, नवाचार और अनुसंिान को द्धविेष महत्त्व प्रदान 
टकया है। र्ारतीय उच्च शिक्षा के बहुर्ाटषक, बहुसांस्कृद्धतक और सामाशजक रूप स े द्धवद्धवि स्वरूप को देखते हुए 
जनरटेिव AI के उपयोग का द्धवश्लषेण केवल तकनीकी दृटि स ेनही,ं बम्लक सामाशजक, िैक्षशणक और नैद्धतक दृटि स े
र्ी टकया जाना आवश्यक है। इसी संदर्भ में प्रस्तुत अध्ययन महाद्धवद्यालयीन द्धवद्यार्थियों के दृटिकोण स ेजनरटेिव AI 
के उपयोग, प्रर्ाव, अवसर, सीमाओ ंऔर उत्तरदायी उपयोग की आवश्यकता का समीक्षात्मक द्धवश्लषेण करता है। 
2. साक्रहत्य समीक्षा 
उच्च शिक्षा में कृटिम बदु्धिमत्ता और जनरटेिव कृटिम बदु्धिमत्ता के उपयोग पर राष्ट्रीय तिा अंतरराष्ट्रीय स्तर पर अनेक 
अध्ययन टकए गए हैं। उपलब्ि साक्रहत्य में मखु्यतः वयैद्धिकृत अद्धिगम, टडशजिल दक्षता, शिक्षक की बदलती र्दू्धमका, 
िोि और लखेन में AI का उपयोग, िैक्षशणक ईमानदारी, डेिा गोपनीयता तिा संस्थागत नीद्धतयों पर ध्यान कें टित 
टकया गया है। 
रजक (2026) ने कृटिम बदु्धिमत्ता की अविारणा, ऐद्धतहाद्धसक द्धवकास, प्रमखु तकनीकों, अनुप्रयोगों और चुनौद्धतयों का 
द्धवश्लषेण टकया है। अध्ययन में यह स्पि टकया गया टक AI केवल तकनीकी प्रगद्धत का माध्यम नही ंहै, बम्लक इसके 
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सामाशजक, आर्थिक और नैद्धतक प्रर्ाव र्ी दूरगामी हैं। लखेक ने मानव-कें टित और उत्तरदायी AI के द्धवकास की 
आवश्यकता पर बल टदया है। यह अध्ययन AI की आिारर्तू अविारणा और उसके व्यापक प्रर्ाव को समझने में 
उपयोगी है। 
पंकज और र्ारती ने र्ारतीय उच्च शिक्षा प्रणाली में कृटिम बदु्धिमत्ता की र्दू्धमका का द्धवश्लषेण करते हुए बताया टक 
AI आिाररत प्रणाशलयााँ  शिक्षण-अद्धिगम को अद्धिक प्रर्ावी, वयैद्धिकृत और तकनीक-संपन्न बना सकती हैं। उनके 
अनुसार AI के समदु्धचत उपयोग के शलए पयाभप्त तकनीकी अवसंरचना, प्रशिशक्षत मानव संसािन और टडशजिल दक्षता 
आवश्यक है। र्ारतीय उच्च शिक्षा संस्थानों के मध्य उपलब्ि संसािनों की असमानता को देखते हुए यह टनष्ट्कषभ द्धविेष 
रूप स ेमहत्त्वपणूभ है। 
कुमार (2026) ने शिक्षा में कृटिम बदु्धिमत्ता के उपयोग, अवसरों और चुनौद्धतयों का अध्ययन करते हुए वयैद्धिकृत 
अद्धिगम, स्वचाशलत मलूयांकन और प्रिासटनक कायों के सरलीकरण को इसकी प्रमखु उपलम्ब्ियों के रूप में रखेांटकत 
टकया। अध्ययन में राष्ट्रीय शिक्षा नीद्धत-2020 के संदर्भ में प्रौद्योद्धगकी-आिाररत शिक्षण और र्द्धवष्ट्य की शिक्षा व्यवस्था 
में AI की र्दू्धमका पर र्ी द्धवचार टकया गया है। 
रामसागर (2025) ने AI के यगु में शिक्षकों की बदलती र्दू्धमका का द्धवश्लषेण टकया। उनके अनुसार AI आिाररत 
शिक्षण वातावरण में शिक्षक केवल ज्ञान-संप्रेषक नही ंरह जाते, व ेमागभदिभक, अद्धिगम-सदु्धविादाता, मेंिर और नैद्धतक 
मलूयों के संरक्षक बन जाते हैं। AI शिक्षण की दक्षता बढ़ा सकती है, टकन्तु मानवीय संवदेनिीलता, सामाशजक समझ, 
आलोचनात्मक मचतन और नैद्धतक टनणभय क्षमता का स्थान नही ंल ेसकती। 
बंसल और कुमार (2025) ने व्यवम्स्थत साक्रहत्य समीक्षा और नैरटेिव मसिदे्धसस के माध्यम स ेशिक्षा में AI की र्दू्धमका 
का अध्ययन टकया। उनके टनष्ट्कषों के अनुसार AI द्धवद्यार्थियों की आवश्यकताओ ंके अनुरूप सामग्री उपलब्ि कराने, 
टडशजिल अद्धिगम को सदृुढ़ करने और शिक्षण को अद्धिक प्रर्ावी बनाने में सहायक है। इसके साि ही डेिा सरुक्षा, 
गोपनीयता, तकनीकी टनर्भरता और िैक्षशणक नैद्धतकता जसैी चुनौद्धतयों पर र्ी द्धविेष ध्यान देने की आवश्यकता है। 
अंतरराष्ट्रीय स्तर पर AlBlooshi (2026) ने उच्च शिक्षा में AI के अवसरों और चुनौद्धतयों का व्यापक समीक्षा अध्ययन 
प्रस्ततु टकया। अध्ययन में शिक्षण, अद्धिगम, िोि, मलूयांकन और प्रिासन में AI की उपयोद्धगता को स्वीकार टकया 
गया है। साि ही िैक्षशणक ईमानदारी, डेिा गोपनीयता, मनोवजै्ञाटनक प्रर्ाव, संस्थागत िासन और नैद्धतक उत्तरदाद्धयत्व 
स े संबंद्धित समस्याओ ंको रखेांटकत टकया गया है। अध्ययन में स्पि संस्थागत नीद्धतयों और शिक्षक प्रशिक्षण को 
उत्तरदायी AI उपयोग की अटनवायभ ितभ माना गया है। 
Bin Jwair (2025) ने 1,537 द्धवश्वद्धवद्यालयी द्धवद्यार्थियों पर टकए गए अध्ययन में पाया टक जनरटेिव AI द्धवद्यार्थियों 
की प्रेरणा, सहयोगात्मक अद्धिगम और िैक्षशणक उपलम्ब्ि को सकारात्मक रूप स ेप्रर्ाद्धवत कर सकती है। टिर र्ी 
द्धवद्यार्थियों ने डेिा गोपनीयता, तकनीकी सहायता की कमी और नदै्धतक उपयोग को लकेर मचता व्यि की। अध्ययन 
में AI साक्षरता, प्रशिक्षण और स्पि संस्थागत टदिा-टनदेिों की आवश्यकता पर बल टदया गया है। 
Alshammari et al. (2025) ने उच्च शिक्षा में AI अनुप्रयोगों को अपनाने स ेसंबंद्धित कारकों का द्धवश्लषेण टकया। 
द्धवद्यार्थियों द्वारा AI को अपनाना उसकी उपयोद्धगता, प्रयोग की सरलता, तकनीकी द्धवश्वास, संस्थागत सहयोग और 
उपलब्ि संसािनों स ेप्रर्ाद्धवत होता है। इसस ेस्पि है टक केवल AI उपकरण उपलब्ि करा देना पयाभप्त नही ं है; 
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द्धवद्यार्थियों को उनका उदे्दश्यपणूभ और उत्तरदायी उपयोग करने के शलए उद्धचत प्रशिक्षण और िैक्षशणक सहयोग र्ी टदया 
जाना चाक्रहए। 
Zhou और Schofield (2024) ने उच्च शिक्षा के शलए AI साक्षरता की वचैाररक रूपरखेा द्धवकद्धसत की। उनके 
अनुसार AI साक्षरता का अिभ केवल AI उपकरण चलाना नही,ं बम्लक उनकी कायभप्रणाली, सीमाओ,ं नैद्धतक प्रर्ावों 
और सामाशजक पररणामों को समझना र्ी है। Chan और Colloton (2024) ने जनरटेिव AI के कारण उच्च शिक्षा 
में उत्पन्न पररवतभनों का द्धवश्लषेण करते हुए शिक्षण, मलूयांकन और िैक्षशणक ईमानदारी के नए स्वरूपों पर द्धवचार 
टकया है। 
Russell और Norvig (2021) की पसु्तक Artificial Intelligence: A Modern Approach कृटिम बदु्धिमत्ता, 
मिीन लर्ननग, ज्ञान टनरूपण और टनणभय प्रणाली का सैिांद्धतक आिार प्रस्तुत करती है। Khan (2024) की पसु्तक 
Brave New Words शिक्षा में AI की र्ावी र्दू्धमका और वयैद्धिकृत शिक्षण की संर्ावनाओ ंपर प्रकाि डालती है। 
यनेूस्को की नैद्धतक AI संबंिी संस्तुद्धत और जनरटेिव AI के शलए जारी टदिा-टनदेि मानव-कें टित, सरुशक्षत, पारदिी 
और समाविेी उपयोग को प्रािद्धमकता देते हैं। 
उपलब्ि साक्रहत्य स ेस्पि होता है टक AI के िैक्षशणक उपयोग, शिक्षक की र्दू्धमका, नैद्धतक चुनौद्धतयों और संस्थागत 
नीद्धतयों पर पयाभप्त चचाभ उपलब्ि है। तिाटप र्ारतीय महाद्धवद्यालयीन द्धवद्यार्थियों के सामाशजक, र्ाषाई और िैक्षशणक 
संदर्ों को समाक्रहत करते हुए हहदी र्ाषा में जनरटेिव AI के अवसरों, प्रर्ावों, जोशखमों तिा उत्तरदायी उपयोग का 
समग्र समीक्षात्मक अध्ययन अपके्षाकृत सीद्धमत है। प्रस्ततु अध्ययन इसी िोि-अंतर की परू्थत का प्रयास करता है। 
3. अध्ययन के उदे्दश्य 
प्रस्ततु अध्ययन के प्रमखु उदे्दश्य टनभनशलशखत हैं— 

1. जनरटेिव कृटिम बदु्धिमत्ता की अविारणा, स्वरूप और द्धवकास का अध्ययन करना। 
2. उच्च शिक्षा में जनरटेिव AI के प्रमखु िैक्षशणक उपयोगों का द्धवश्लषेण करना। 
3. महाद्धवद्यालयीन द्धवद्यार्थियों के अद्धिगम, िोि, लखेन, समस्या-समािान और टडशजिल दक्षता पर इसके प्रर्ाव 

का अध्ययन करना। 
4. इसके उपयोग से उत्पन्न अवसरों, सीमाओ,ं नदै्धतक प्रश्नों और िैक्षशणक ईमानदारी से संबंद्धित समस्याओ ंका 

समीक्षात्मक द्धवश्लषेण करना। 
5. उच्च शिक्षा में जनरटेिव AI के उत्तरदायी, नैद्धतक और प्रर्ावी उपयोग हेतु सझुाव प्रस्तुत करना। 

4. िोि-पिद्धत 
प्रस्ततु अध्ययन समीक्षात्मक एवं वणभनात्मक प्रकृद्धत का है, शजसमें गुणात्मक िोि-दृटिकोण अपनाया गया है। अध्ययन 
के अंतगभत टकसी प्रकार के प्रािद्धमक आाँकड़ों का प्रत्यक्ष संकलन नही ं टकया गया। द्धवषय का द्धवश्लषेण उपलब्ि 
क्रद्वतीयक स्रोतों के आिार पर टकया गया है। अध्ययन-सामग्री का संकलन िोि-पिों, संदर्भ-पसु्तकों, राष्ट्रीय एवं 
अंतरराष्ट्रीय िोि-जनभलों, सरकारी दस्तावजेों और द्धवश्वसनीय िैक्षशणक प्रकािनों स े टकया गया है। राष्ट्रीय शिक्षा 
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नीद्धत-2020, यनेूस्को के प्रद्धतवदेनों और टदिा-टनदेिों तिा कृटिम बदु्धिमत्ता और उच्च शिक्षा स े संबंद्धित अन्य 
प्रामाशणक सामग्री का र्ी उपयोग टकया गया है। द्धवषय की प्रासंद्धगकता, प्रामाशणकता और नवीनता को ध्यान में रखते 
हुए वषभ 2020 स े2026 के मध्य प्रकाशित हहदी तिा अंगे्रज़ी स्रोतों को प्रािद्धमकता दी गई है। संकशलत सामग्री का 
द्धवश्लषेण द्धवषयवस्तु द्धवश्लषेण, नैरटेिव समीक्षा और साक्रहत्य के तलुनात्मक अध्ययन के आिार पर टकया गया है। 
द्धवशर्न्न स्रोतों में प्रस्तुत तथ्यों, तकों और टनष्ट्कषों की समानताओ,ं शर्न्नताओ ंतिा प्रमखु प्रवदृ्धत्तयों की पहचान की गई। 
इसके आिार पर जनरटेिव AI की अविारणा, िैक्षशणक उपयोग, द्धवद्यार्थियों पर प्रर्ाव, नैद्धतक समस्याएाँ , संस्थागत 
चुनौद्धतयााँ  और उत्तरदायी उपयोग की संर्ावनाओ ंका समग्र मलूयांकन टकया गया। 
5. जनरटेिव कृटिम बदु्धिमत्ता: अविारणा एवं द्धवकास 
कृटिम बदु्धिमत्ता कंप्यिूर द्धवज्ञान की वह िाखा है, शजसका उदे्दश्य ऐसी मिीनों और प्रणाशलयों का द्धवकास करना है 
जो सीखने, तकभ  करने, टनणभय लनेे, समस्या का समािान करने और प्राकृद्धतक र्ाषा को समझने जसै ेमानवीय बदु्धि स े
संबंद्धित कायभ कर सकें । AI का प्रारम्भर्क स्वरूप मखु्यतः टनयम-आिाररत प्रणाशलयों और द्धविेषज्ञ प्रणाशलयों तक 
सीद्धमत िा। मिीन लर्ननग, डीप लर्ननग और प्राकृद्धतक र्ाषा संसािन के द्धवकास ने इसकी कायभक्षमता का द्धवस्तार 
टकया। 
कृटिम बदु्धिमत्ता को एक स्वतंि अध्ययन क्षेि के रूप में पहचान वषभ 1956 में द्धमली, जब जॉन मकैािी ने “Artificial 
Intelligence” िब्द का प्रयोग टकया। प्रारम्भर्क दिकों में AI का उपयोग सीद्धमत आाँकड़ों और टनशित टनयमों के 
आिार पर समस्याओ ंको हल करने में टकया जाता िा। उच्च क्षमता वाल ेकंप्यिूर, द्धविाल टडशजिल आाँकड़ों, क्लाउड 
कंप्यटूिग और उन्नत एलगोररदम के द्धवकास के बाद AI टनणभय समिभन, पवूाभनुमान, स्वचालन और ज्ञान टनमाभण का 
प्रर्ावी उपकरण बन गई। जनरटेिव कृटिम बदु्धिमत्ता AI के द्धवकास का नवीन चरण है। पारंपररक AI मखु्यतः उपलब्ि 
आाँकड़ों का द्धवश्लषेण करके वगीकरण, पहचान अिवा पवूाभनुमान करती है, जबटक जनरटेिव AI नई सामग्री उत्पन्न 
कर सकती है। यह पाठ, द्धचि, ध्वटन, वीटडयो, सारणी, प्रस्तुतीकरण और प्रोग्राममग कोड तैयार करने में सक्षम है। 
इसकी कायभप्रणाली बडे़ र्ाषा मॉडल, रांसिॉमभर आर्ककिेक्चर और गहन अद्धिगम पर आिाररत होती है। 
वषभ 2022 में ChatGPT के सावभजटनक रूप स ेउपलब्ि होने के बाद जनरटेिव AI का उपयोग व्यापक स्तर पर बढ़ा। 
इसके बाद Gemini, Microsoft Copilot, Claude और अन्य उपकरण र्ी शिक्षा, िोि और व्यावसाद्धयक 
गद्धतद्धवद्धियों में प्रयिु होने लगे। य ेउपकरण उपयोगकताभ द्वारा टदए गए टनदेिों के आिार पर संदर्ाभनुकूल उत्तर तैयार 
करते हैं। टनदेि शजतने स्पि, उदे्दश्यपणूभ और सवु्यवम्स्थत होते हैं, पररणाम की उपयोद्धगता र्ी उतनी ही अद्धिक होती 
है। जनरटेिव AI की सबस ेमहत्त्वपणूभ द्धविेषता उसकी अनुकूलन क्षमता है। द्धवद्यािी अपनी कक्षा, द्धवषय, र्ाषा और 
समझ के स्तर के अनुरूप सामग्री प्राप्त कर सकते हैं। टिर र्ी AI द्वारा टदया गया प्रत्यके उत्तर सत्य, टनष्ट्पक्ष अिवा 
अद्यतन हो, यह आवश्यक नही ंहै। इसशलए इसका प्रयोग मानवीय द्धववके, तथ्य-सत्यापन और नैद्धतक उत्तरदाद्धयत्व के 
साि टकया जाना चाक्रहए। 
6. उच्च शिक्षा में जनरटेिव कृटिम बदु्धिमत्ता का उपयोग 
वयैद्धिकृत अद्धिगम: प्रत्यके द्धवद्यािी की सीखने की गद्धत, रुद्धच, पवूभज्ञान और बौद्धिक क्षमता अलग होती है। पारंपररक 
कक्षा में सामान्यतः सर्ी द्धवद्यार्थियों को समान सामग्री और शिक्षण गद्धत उपलब्ि होती है। जनरटेिव AI द्धवद्यार्थियों की 
आवश्यकता के अनुसार सरल या द्धवस्तृत व्याख्या, उदाहरण, अभ्यास प्रश्न और त्वररत प्रद्धतपटुि प्रदान कर सकती है। 
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द्धवद्यािी टकसी कक्रठन द्धवषय को द्धवशर्न्न स्तरों पर समझाने का टनदेि दे सकते हैं। व ेटकसी द्धसिांत को उदाहरण, 
सारणी, तुलना या प्रश्नोत्तर के माध्यम स ेसमझ सकते हैं। इसस ेकक्षा में पीछे रह गए अिवा अद्धतररि अभ्यास की 
आवश्यकता वाल ेद्धवद्यार्थियों को सहायता द्धमलती है। वयैद्धिकृत सामग्री स ेस्व-अद्धिगम को प्रोत्साहन द्धमलता है, 
लटेकन AI द्वारा प्रस्तुत जानकारी का पाठ्यिम और द्धवश्वसनीय स्रोतों स ेद्धमलान टकया जाना आवश्यक है। 
अध्ययन सामग्री और असाइनमेंि: जनरटेिव AI अध्ययन नोि्स, सारांि, प्रश्नोत्तर, फ्लिैकाडभ, केस स्िडी, प्रस्तुतीकरण 
और असाइनमेंि की रूपरखेा तैयार करने में सहायता करती है। द्धवद्यािी टकसी द्धवस्तृत अध्याय का संशक्षप्त सार प्राप्त 
कर सकते हैं या परीक्षा की तैयारी के शलए संर्ाद्धवत प्रश्न तैयार कर सकते हैं। शिक्षक र्ी पाठ-योजना, अभ्यास सामग्री 
और प्रश्नपि का प्रारम्भर्क प्रारूप तैयार कर सकते हैं। इस सदु्धविा का उपयोग तर्ी िैक्षशणक रूप स ेउद्धचत है, जब AI 
को सहयोगी सािन माना जाए। AI द्वारा तैयार असाइनमेंि को द्धबना पढे़ और द्धबना संिोिन के प्रस्तुत करना वास्तद्धवक 
अद्धिगम को कमजोर करता है। द्धवद्यािी को प्राप्त सामग्री का द्धवश्लषेण, सत्यापन और अपनी र्ाषा में पनुगभठन करना 
चाक्रहए। 
िोि और साक्रहत्य समीक्षा: िोि कायभ में जनरटेिव AI िोि-द्धवषय के प्रारम्भर्क टनिाभरण, िोि-प्रश्नों की संरचना, 
प्रमखु अविारणाओ ंकी पहचान, साक्रहत्य के वगीकरण और िोि-पि की रूपरखेा द्धवकद्धसत करने में सहायक हो 
सकती है। यह टकसी द्धवषय स ेसंबंद्धित खोज-िब्द सझुा सकती है और द्धवशर्न्न अविारणाओ ंके मध्य संबंि स्पि कर 
सकती है। इसके बावजदू AI को मलू िोि-स्रोत नही ंमाना जा सकता। कई बार यह ऐस ेसंदर्भ, लखेक, पटिका 
अिवा DOI प्रस्तुत कर सकती है शजनका वास्तद्धवक अम्स्तत्व नही ंहोता। इसशलए िोिार्थियों को प्रत्यके संदर्भ की 
प्रामाशणकता मलू पसु्तक, िोि-पि, डेिाबसे या प्रकािक की वबेसाइि स ेजााँचनी चाक्रहए। िोि में AI की र्दू्धमका 
प्रारम्भर्क सहयोग तक सीद्धमत होनी चाक्रहए; अंद्धतम द्धवश्लषेण, व्याख्या और टनष्ट्कषभ िोिकताभ के अपने होने चाक्रहए। 
र्ाषा, लखेन और अनुवाद: र्ारत की उच्च शिक्षा व्यवस्था बहुर्ाटषक है। अनेक द्धवद्यािी ऐस ेमाध्यम में अध्ययन करत े
हैं, जो उनकी प्रिम र्ाषा नही ंहै। जनरटेिव AI व्याकरण सिुार, वाक्य-संरचना, र्ाषा-संिोिन, अनुवाद और िैक्षशणक 
लखेन में सहायता कर सकती है। इसस ेद्धवद्यार्थियों को अपने द्धवचार अद्धिक स्पि रूप स ेप्रस्तुत करने का अवसर द्धमलता 
है। हहदी और अन्य र्ारतीय र्ाषाओ ंमें सामग्री तैयार करने की क्षमता टडशजिल समाविेन को बढ़ा सकती है। टिर 
र्ी स्वचाशलत अनुवाद में सांस्कृद्धतक संदर्भ, तकनीकी िब्दावली और मलू अिभ में िटुि हो सकती है। इसशलए अनुवाद 
और र्ाषा-संिोिन के बाद मानवीय समीक्षा आवश्यक है। 
प्रोग्राममग और तकनीकी अद्धिगम: द्धवज्ञान, प्रौद्योद्धगकी, अशर्यंिण और कंप्यिूर द्धवज्ञान के द्धवद्यार्थियों के शलए जनरटेिव 
AI कोड तैयार करने, िटुियों की पहचान करने, एलगोररदम समझाने और तकनीकी अविारणाओ ंको उदाहरणों के 
माध्यम स ेस्पि करने में उपयोगी है। द्धवद्यािी टकसी प्रोग्राम की प्रत्यके पंद्धि का अिभ समझ सकते हैं और वकैम्लपक 
समािान प्राप्त कर सकते हैं। केवल तैयार कोड की नकल करने स ेप्रोग्राममग कौिल द्धवकद्धसत नही ंहोता। द्धवद्यािी 
को कोड के तकभ , संरचना और पररणाम को समझना चाक्रहए। शिक्षक ऐसी गद्धतद्धवद्धियााँ  तैयार कर सकते हैं, शजनमें 
द्धवद्यािी AI द्वारा तैयार कोड की िटुियों का द्धवश्लषेण करे,ं उस े बहेतर बनाएाँ  और अपने समािान का मौशखक 
स्पिीकरण दें। 
मलूयांकन और प्रद्धतपटुि: AI आिाररत प्रणाशलयााँ  अभ्यास परीक्षण, वस्तुटनष्ठ प्रश्न, प्रारम्भर्क मलूयांकन और त्वररत 
प्रद्धतपटुि प्रदान कर सकती हैं। शिक्षक द्धवद्यार्थियों की सामान्य िटुियों की पहचान कर उनके शलए सिुारात्मक सामग्री 
तैयार कर सकते हैं। इसस ेमलूयांकन केवल अंक देने की प्रक्रिया न रहकर अद्धिगम सिुार का माध्यम बन सकता है। 



Shodh Sangam Patrika 
E-ISSN: 3049-0707, Volume 3 | Issue 2 | (April - June 2026) 

SSP www.shodhsangam.com 173 

 

उच्च स्तरीय द्धवश्लषेणात्मक और रचनात्मक उत्तरों का अंद्धतम मलूयांकन केवल AI पर आिाररत नही ंहोना चाक्रहए। 
र्ाषा, सामाशजक संदर्भ, मौशलकता और तकभ  की गुणवत्ता का आकलन करने में शिक्षक की र्दू्धमका आवश्यक है। 
टडशजिल दक्षता और स्व-अद्धिगम: जनरटेिव AI द्धवद्यार्थियों में सचूना खोजने, टनदेि शलखने, टडशजिल सामग्री का 
मलूयांकन करने और द्धवशर्न्न स्रोतों की तुलना करने की क्षमता द्धवकद्धसत कर सकती है। उद्धचत प्रशिक्षण के साि 
द्धवद्यािी यह सीख सकते हैं टक AI को टकस प्रकार प्रश्न टदया जाए, उसके उत्तर की जााँच कैस ेकी जाए और प्राप्त 
सामग्री का उत्तरदायी उपयोग कैस ेटकया जाए। 
र्द्धवष्ट्य के रोजगार क्षेि में AI स ेसंबंद्धित दक्षता का महत्त्व बढ़ने की संर्ावना है। इसशलए AI साक्षरता को केवल 
तकनीकी कौिल नही,ं बम्लक सचूना साक्षरता, आलोचनात्मक मचतन, नदै्धतकता और टडशजिल उत्तरदाद्धयत्व स ेजड़ुी 
समग्र क्षमता के रूप में द्धवकद्धसत टकया जाना चाक्रहए। 
7. महाद्धवद्यालयीन द्धवद्यार्थियों पर जनरटेिव AI का प्रर्ाव 
सकारात्मक प्रर्ाव 
जनरटेिव AI के उपयोग स ेद्धवद्यार्थियों की अद्धिगम गुणवत्ता और दक्षता में उललेखनीय वदृ्धि हो सकती है। कक्रठन 
अविारणाओ ंके संबंि में त्वररत स्पिीकरण, उदाहरण और वकैम्लपक व्याख्याएाँ  प्राप्त होने स े द्धवषय को समझना 
अपके्षाकृत सरल हो जाता है। एक ही द्धवषय को द्धवशर्न्न र्ाषाओ,ं स्तरों और संदर्ों में समझने की सदु्धविा अद्धिगम 
प्रक्रिया को अद्धिक लचीला, संवादात्मक और द्धवद्यािी-कें टित बनाती है। यह तकनीक स्व-अद्धिगम और आत्मटनर्भरता 
की प्रवदृ्धत्त को र्ी प्रोत्साक्रहत करती है। द्धवद्यािी कक्षा के बाहर अपनी शजज्ञासाओ ंका समािान खोज सकते हैं, अद्धतररि 
अभ्यास कर सकते हैं तिा अपनी सीखने की गद्धत के अनुसार अध्ययन को आगे बढ़ा सकते हैं। द्धविेष रूप स ेदूरस्थ 
क्षेिों अिवा सीद्धमत िैक्षशणक संसािनों वाल ेद्धवद्यार्थियों के शलए जनरटेिव AI अद्धतररि िैक्षशणक सहयोग का माध्यम 
बन सकती है। इसस ेद्धवद्यार्थियों में सतत् एवं आजीवन अद्धिगम की प्रवदृ्धत्त द्धवकद्धसत होने की संर्ावना बढ़ती है। 
िोि और िैक्षशणक लखेन के क्षेि में र्ी जनरटेिव AI उपयोगी सहायता प्रदान करती है। यह िोि-द्धवषय के प्रारम्भर्क 
टनिाभरण, रूपरखेा टनमाभण, प्रमखु अविारणाओ ंके वगीकरण, द्धवचारों के संगठन तिा र्ाषा-संिोिन में सहयोग कर 
सकती है। इसके द्धववकेपणूभ उपयोग स ेद्धवद्यािी िोि प्रक्रिया को अद्धिक व्यवम्स्थत ढंग स ेसमझ सकते हैं तिा टकसी 
द्धवषय स ेसंबंद्धित द्धवशर्न्न दृटिकोणों का तुलनात्मक अध्ययन कर सकते हैं। इसस ेउनकी द्धवश्लषेणात्मक क्षमता और 
अकादद्धमक लखेन कौिल के द्धवकास में सहायता द्धमलती है। जनरटेिव AI द्धवद्यार्थियों की टडशजिल दक्षता और 
रोजगारपरक कौिल को द्धवकद्धसत करने में र्ी सहायक है। AI उपकरणों का उपयोग करते समय द्धवद्यािी प्रर्ावी 
टनदेि लखेन, सचूना खोज, तथ्य-सत्यापन, डेिा द्धवश्लषेण, तकनीकी अनुकूलन और समस्या-समािान जसैी क्षमताएाँ  
द्धवकद्धसत करते हैं। वतभमान तकनीक-प्रिान वातावरण में य ेकौिल उच्च शिक्षा के साि-साि र्द्धवष्ट्य के व्यावसाद्धयक 
जीवन के शलए र्ी उपयोगी द्धसि हो सकते हैं। 
इसके उपयोग स ेसमय प्रबंिन और िैक्षशणक उत्पादकता में र्ी सिुार टकया जा सकता है। सारांि, प्रारम्भर्क मसौदा, 
प्रस्ततुीकरण की रूपरखेा, अभ्यास प्रश्न और अध्ययन-सामग्री तैयार करने में लगने वाल ेसमय को कम टकया जा सकता 
है। इस प्रकार बचाए गए समय का उपयोग द्धवद्यािी द्धवषय की गहन समझ, आलोचनात्मक द्धवश्लषेण, संवाद, प्रयोग 
और रचनात्मक गद्धतद्धवद्धियों के शलए कर सकते हैं। हालांटक इन लार्ों की सािभकता इस बात पर टनर्भर करती है टक 
AI का उपयोग तैयार उत्तरों पर टनर्भर रहने के स्थान पर अद्धिगम-सहायक सािन के रूप में टकया जाए। 
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नकारात्मक प्रर्ाव: जनरटेिव AI पर अत्यद्धिक टनर्भरता द्धवद्यार्थियों की स्वतंि अध्ययन-क्षमता को कमजोर कर सकती 
है। जब द्धवद्यािी प्रत्यके उत्तर के शलए AI पर टनर्भर होने लगते हैं, तब स्वाध्याय, स्मरण, द्धवश्लषेण और समस्या-
समािान की स्वार्ाद्धवक प्रक्रिया प्रर्ाद्धवत हो सकती है। 
तैयार उत्तरों की सहज उपलब्िता आलोचनात्मक मचतन और रचनात्मकता को र्ी प्रर्ाद्धवत कर सकती है। द्धवद्यािी 
टकसी द्धवचार का स्वयं परीक्षण करने के स्थान पर AI द्वारा प्रस्ततु उत्तर को अंद्धतम मान सकते हैं। उच्च शिक्षा का 
उदे्दश्य केवल सचूना प्राप्त करना नही,ं बम्लक प्रश्न पछूना, तकभ  द्धवकद्धसत करना, प्रमाणों की जााँच करना और स्वतंि 
टनष्ट्कषभ प्रस्ततु करना है। AI आिाररत सामग्री का द्धबना उद्धचत संिोिन और संदर्भन के उपयोग करना िैक्षशणक 
ईमानदारी की समस्या उत्पन्न करता है। द्धवद्यािी का प्रस्ततु कायभ उसके वास्तद्धवक ज्ञान और लखेन क्षमता का 
प्रद्धतटनद्धित्व नही ंकरता। इसस ेमलूयांकन की द्धवश्वसनीयता प्रर्ाद्धवत होती है। 
तथ्यात्मक िटुियााँ  र्ी एक गंर्ीर जोशखम हैं। AI आत्मद्धवश्वासपणूभ र्ाषा में अपणूभ, परुानी या कालपटनक जानकारी 
प्रस्ततु कर सकती है। द्धवद्यािी यटद उसका सत्यापन नही ंकरते, तो असाइनमेंि और िोि-पि की गुणवत्ता प्रर्ाद्धवत 
हो सकती है। डेिा गोपनीयता स ेसंबंद्धित जोशखम र्ी महत्त्वपणूभ हैं। द्धवद्यािी अनजाने में व्यद्धिगत द्धववरण, अप्रकाशित 
िोि-आाँकडे़, संस्थागत दस्तावजे या गोपनीय जानकारी AI प्लिेिॉमभ पर साझा कर सकते हैं। अतः उन्हें यह समझना 
आवश्यक है टक सावभजटनक AI उपकरणों में टकस प्रकार की जानकारी साझा नही ंकी जानी चाक्रहए। 
8. नैद्धतक एवं िैक्षशणक चनुौद्धतयााँ  
िैक्षशणक ईमानदारी और मौशलकता: जनरटेिव AI के व्यापक उपयोग स ेयह टनिाभररत करना कक्रठन हो गया है टक 
प्रस्ततु कायभ द्धवद्यािी की अपनी बौद्धिक क्षमता का पररणाम है या AI द्वारा तैयार टकया गया है। AI सहायता का पणूभ 
टनषेि व्यावहाररक नही ंहै, लटेकन उसके स्वीकायभ और अस्वीकायभ उपयोग के मध्य स्पि अंतर होना चाक्रहए। द्धवद्यािी 
AI स ेद्धवचार, रूपरखेा अिवा र्ाषा-सिुार में सहायता ल ेसकते हैं, परंतु अंद्धतम लखेन, तकभ  और टनष्ट्कषभ में उनका 
स्वयं का बौद्धिक योगदान आवश्यक है। जहााँ  संस्थागत टनयम अपके्षा करे,ं वहााँ  AI उपयोग का स्पि उललखे र्ी टकया 
जाना चाक्रहए। 
तथ्यात्मक द्धवश्वसनीयता और AI Hallucination: AI Hallucination उस म्स्थद्धत को कहा जाता है, जब AI ऐसी 
जानकारी, आाँकडे़ या संदर्भ प्रस्तुत करती है जो वास्तद्धवक नही ंहोते। र्ाषा की स्पिता और आत्मद्धवश्वास के कारण 
उपयोगकताभ गलत जानकारी को र्ी सत्य मान सकता है। इसशलए द्धवद्यार्थियों को प्रत्यके महत्त्वपणूभ तथ्य, आाँकडे़, 
उिरण और संदर्भ की मलू स्रोत स ेजााँच करनी चाक्रहए। 
डेिा गोपनीयता और सरुक्षा: AI प्लिेिॉमभ उपयोगकताभ द्वारा टदए गए टनदेिों और सामग्री को संसाद्धित करते हैं। 
िोिार्थियों द्वारा अप्रकाशित िोि, प्रद्धतर्ाद्धगयों स ेसंबंद्धित जानकारी, व्यद्धिगत पहचान योग्य द्धववरण अिवा गोपनीय 
संस्थागत सामग्री साझा करना जोशखमपणूभ हो सकता है। संस्थानों को सरुशक्षत प्लिेिॉमभ, डेिा उपयोग नीद्धत और 
गोपनीय सामग्री स ेसंबंद्धित स्पि टदिा-टनदेि उपलब्ि कराने चाक्रहए। 
एलगोररद्धिक पक्षपात: जनरटेिव AI का प्रशिक्षण उपलब्ि टडशजिल सामग्री पर आिाररत होता है। यटद प्रशिक्षण 
सामग्री में सामाशजक, सांस्कृद्धतक, लैंद्धगक, र्ाषाई अिवा क्षेिीय पक्षपात है, तो AI के उत्तर र्ी उसस ेप्रर्ाद्धवत हो 
सकते हैं। र्ारतीय उच्च शिक्षा के बहुर्ाटषक और बहुसांस्कृद्धतक संदर्भ में यह समस्या द्धविेष महत्त्व रखती है। AI 
द्वारा प्रस्ततु उत्तर का द्धवशर्न्न सामाशजक और सांस्कृद्धतक दृटिकोणों स ेपरीक्षण टकया जाना चाक्रहए। 
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9. उत्तरदायी एवं प्रर्ावी उपयोग हेतु सझुाव 
संस्थागत AI नीद्धत: द्धवश्वद्धवद्यालयों और महाद्धवद्यालयों को AI के स्वीकायभ तिा टनटषि उपयोग स ेसंबंद्धित स्पि नीद्धत 
द्धवकद्धसत करनी चाक्रहए। इसमें असाइनमेंि, िोि, संदर्भन, परीक्षा, डेिा सरुक्षा और AI उपयोग की घोषणा से संबंद्धित 
प्राविान होने चाक्रहए। नीद्धत दंडात्मक होने के स्थान पर मागभदिभक और शिक्षाप्रद होनी चाक्रहए। 
AI साक्षरता का द्धवकास: द्धवद्यार्थियों और शिक्षकों के शलए प्रशिक्षण, कायभिालाएाँ  और अलपकाशलक पाठ्यिम 
आयोशजत टकए जाने चाक्रहए। प्रशिक्षण में टनदेि लखेन, तथ्य-सत्यापन, स्रोत जााँच, नदै्धतक उपयोग, डेिा गोपनीयता 
और एलगोररद्धिक पक्षपात को िाद्धमल टकया जाना चाक्रहए। 
शिक्षक प्रशिक्षण: शिक्षकों को AI उपकरणों की क्षमताओ ंऔर सीमाओ ंस ेपररद्धचत कराना आवश्यक है। प्रशिशक्षत 
शिक्षक AI-सहाद्धयत गद्धतद्धवद्धियााँ  तैयार कर सकते हैं, द्धवद्यार्थियों के उपयोग का मागभदिभन कर सकते हैं और ऐस े
मलूयांकन द्धवकद्धसत कर सकते हैं शजनमें मौशलक मचतन को प्रािद्धमकता द्धमल।े 
आलोचनात्मक मचतन और मौशलक लखेन: द्धवद्यार्थियों को AI के उत्तर का द्धवश्लषेण, तलुना और सत्यापन करने के 
शलए प्ररेरत टकया जाना चाक्रहए। उन्हें AI द्वारा प्रस्ततु सामग्री में िटुियााँ  खोजने, वकैम्लपक तकभ  द्धवकद्धसत करने और 
अपने टनष्ट्कषभ प्रस्ततु करने वाल ेकायभ टदए जा सकते हैं। 
िैक्षशणक ईमानदारी: AI आिाररत लखेन और साक्रहत्त्यक चोरी के संबंि में स्पि टनयम बनाए जाने चाक्रहए। द्धवद्यार्थियों 
को बताया जाना चाक्रहए टक AI द्वारा तैयार सामग्री को द्धबना समीक्षा, संिोिन या उद्धचत उललखे के प्रस्ततु करना 
िैक्षशणक मानकों के अनुरूप नही ंहै। 
मलूयांकन प्रणाली में सिुार: पररयोजना-आिाररत अद्धिगम, मौशखक प्रस्ततुीकरण, केस स्िडी, प्रयोगात्मक कायभ, 
कक्षा-आिाररत लखेन और समस्या-समािान आिाररत प्रश्नों को बढ़ावा टदया जाना चाक्रहए। द्धवद्यािी स ेअपने उत्तर 
की प्रक्रिया और तकभ  समझाने को र्ी कहा जाना चाक्रहए। 
डेिा सरुक्षा: द्धवद्यार्थियों को व्यद्धिगत जानकारी, अप्रकाशित िोि सामग्री और गोपनीय संस्थागत दस्तावजे सावभजटनक 
AI प्लिेिॉमभ पर साझा न करने का प्रशिक्षण टदया जाना चाक्रहए। संस्थानों को सरुशक्षत टडशजिल अवसंरचना और 
स्वीकृत AI उपकरणों की सचूी द्धवकद्धसत करनी चाक्रहए। 
मानव और कृटिम बदु्धिमत्ता में संतुलन: AI को शिक्षक, द्धवद्यािी या िोिकताभ के द्धवकलप के रूप में नही,ं बम्लक 
सहयोगी सािन के रूप में स्वीकार टकया जाना चाक्रहए। अंद्धतम टनणभय, व्याख्या, नैद्धतक उत्तरदाद्धयत्व और बौद्धिक 
स्वाद्धमत्व मनुष्ट्य के पास रहना चाक्रहए। तकनीकी दक्षता के साि संवदेनिीलता, सामाशजक उत्तरदाद्धयत्व और मानवीय 
मलूयों का द्धवकास र्ी आवश्यक है। 
10. टनष्ट्कषभ 
जनरटेिव कृटिम बदु्धिमत्ता ने उच्च शिक्षा की शिक्षण-अद्धिगम प्रक्रिया, िोि, लखेन, मलूयांकन और टडशजिल संसािनों 
के उपयोग में महत्त्वपणूभ पररवतभन उत्पन्न टकए हैं। महाद्धवद्यालयीन द्धवद्यार्थियों के शलए यह वयैद्धिकृत अद्धिगम, त्वररत 
प्रद्धतपटुि, र्ाषा-सहायता, िोि की प्रारम्भर्क तैयारी, टडशजिल दक्षता और समय प्रबंिन के नए अवसर प्रदान करती 
है। इसके साि ही अत्यद्धिक टनर्भरता, मौशलकता में कमी, िैक्षशणक ईमानदारी, कालपटनक संदर्भ, तथ्यात्मक िटुियााँ , 
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डेिा गोपनीयता, एलगोररद्धिक पक्षपात और टडशजिल असमानता जसैी चुनौद्धतयााँ  र्ी उपम्स्थत हैं। इन चुनौद्धतयों के 
कारण AI का उपयोग द्धबना टनयम, प्रशिक्षण और मानवीय टनरीक्षण के नही ं टकया जाना चाक्रहए। उच्च शिक्षा में 
जनरटेिव AI का प्रर्ावी समाविेन तर्ी संर्व है, जब संस्थान स्पि नीद्धतयााँ  बनाएाँ , AI साक्षरता को पाठ्यिम और 
प्रशिक्षण का क्रहस्सा बनाएाँ , शिक्षकों को आवश्यक दक्षता प्रदान करे ंतिा मलूयांकन प्रणाली में सिुार करे।ं द्धवद्यार्थियों 
को AI के उत्तरों का सत्यापन, आलोचनात्मक परीक्षण और उत्तरदायी उपयोग करना सीखना होगा। 
अंततः जनरटेिव AI का उदे्दश्य मानवीय बदु्धि का स्थान लनेा नही,ं उस ेअद्धिक सक्षम बनाना होना चाक्रहए। तकनीकी 
नवाचार, मानवीय द्धववके, िैक्षशणक ईमानदारी और नैद्धतक उत्तरदाद्धयत्व के मध्य संतलुन स्थाटपत करके ही उच्च शिक्षा 
में AI की वास्तद्धवक संर्ावनाओ ंका उपयोग टकया जा सकता है। 
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