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शोध सार 

यह शोध-पत्र समकालीि हहदी दभलत कहािी में अंतर्निहहत सामाभजक न्याय, माििावधकार और प्रवतरोध 
की चेतिा का समाजशास्त्रीय विश्लषेण प्रस्तुत करता है। यह स्पष्ट करता है नक दभलत साहहत्य केिल निष्क्रिय रुदि 
या सहािुभवूत का साधि िही ीं, बल्कक शोनषतों की माििीय र्ररमा और अवधकारों की पिुप्रागष्क्तत का मखुर िचैाररक 
आंदोलि है। डॉ. अंबडेकर के 'सामाभजक लोकतंत्र' दशगि पर आधाररत यह कर्था-साहहत्य मखु्यधारा की आदशगिादी 
न्याय-संककपिाओ ीं को अस्िीकार कर भोरे् हुए यर्थार्थग को बबेाकी स ेसामिे लाता है। शोध में ओमप्रकाश िाकमीनक, 
मोहिदास िैवमशराय और सरूजपाल चौहाि की चयनित कहानियों के माध्यम स ेयह स्पष्ट नकया र्या है नक यह साहहत्य 
सामंती भदेभाि, आर्थर्थक िंचिा और संस्थार्त असमािताओ ीं के विरुद्ध प्रवतरोध की िचैाररक भवूमका निभाता है। 
आलखे दभलत स्त्री-विमशग की उि जनिलताओ ीं को भी रखेांनकत करता है, जहााँ  स्त्री जावतिाद और नपतृसत्ता के 'दोहर े
अभभशाप' स ेलड़ते हुए अपिे अल्स्तत्ि और अवधकारों के भलए सहिय संघषग करती है। भाषाई स्तर पर यह अध्ययि 
'भाषाई माििावधकार' की अिधारणा के माध्यम स ेबताता है नक कुलीि एकावधकार को तोड़कर ठेठ देशज शब्दों का 
प्रयोर् भाषाई दररद्रता िही ीं, बल्कक शोषक समाज के कठोर यर्थार्थग की अभभव्यवि है। समग्रतः यह शोध-पत्र हहदी 
दभलत कहािी को केिल रचिात्मक प्रिवृत्त ि मािकर हाभशए के समाज को जबुाि देिे िाल ेस्ितंत्र भारत के महत्त्िपणूग 
सांस्कृवतक एिं माििावधकार आंदोलिों में स ेएक के रूप में स्थानपत करता है। 
 बीज शब्द- माििावधकार, सामाभजक न्याय, प्रवतरोध की चेतिा, सामाभजक लोकतंत्र, दभलत स्त्री-विमशग, भाषाई 
माििावधकार, हाभशए का समाज, सामंती व्यिस्था, भोरे् हुए यर्थार्थग 
 मलू आलखे –  
यह अध्ययि चयनित दभलत कहानियों के पाठ-विश्लषेण तर्था समाजशास्त्रीय वििचेि पर आधाररत है। साहहत्य की 
वचर-पररवचत पररभाषाओ ीं में साहहत्य को प्रायः समाज का दपगण भर माि भलया जाता है, ककतु यह दृनष्टकोण एकांर्ी 
है। िस्ततुः रचिात्मक अभभव्यवि केिल घििाओ ीं का अक्स िही ीं उतारती, बल्कक िह व्यिस्था में वछपी हुई विसंर्वतयों, 
अंतर्थिरोधों और पाखंडों को उघाड़िे का एक अत्यंत सशि माध्यम भी होती है। भारतीय सामाभजक संरचिा का 
इवतहास इस बात का साक्षी है नक यहााँ  सनदयों स ेचली आ रही कठोर जावत-व्यिस्था िे आबादी के एक बहुत बडे़ 
हहस्स ेको मिुरय कहलािे के बनुियादी दज ेस ेभी िंवचत रखा। इसी ऐवतहावसक िंचिा, पीड़ा, हाभशएकरण और 
माििावधकारों के निमगम हिि के विरुद्ध एक मखुर साहहष्क्त्यक आंदोलि के रूप में 'दभलत साहहत्य' का प्रादुभागि हुआ। 
इस विमशग का मलू ध्यये अपिे दुखों का निष्क्रिय रुदि करिा या सहािुभवूत बिोरिा िही ीं है; इसके विपरीत, यह 
माििीय अवधकारों की प्राष्क्तत के भलए नकया र्या एक शंखिाद है। 
 समकालीि हहदी कर्था-पररदृश्य में इस चेतिा िे रचिाकमग की नदशा और दृनष्ट को आमलूचूल रूप स ेबदलकर रख 
नदया है। एक लंब े अरस े तक मखु्यधारा के साहहत्य में न्याय, समािता और अवधकार जसैी अिधारणाएाँ  केिल 
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आदशगिादी आिरण में भलपिी रही ीं और उिका स्िरूप नितांत नकताबी बिा रहा। इसके ठीक उलि, दभलत कहानियों 
िे जीिि के खुरदर ेऔर भोरे् हुए यर्थार्थग के धरातल पर उतरकर इि कोरी अिधारणाओ ीं के खोखलपेि को परूी बबेाकी 
स ेउजार्र नकया। भारतीय संविधाि के प्रमखु भशकपी और िंवचतों के सबस ेबडे़ परैोकार डॉ. बी.आर. अंबडेकर िे 
समतामलूक समाज की िचैाररक बनुियाद रखते हुए स्पष्ट शब्दों में भलखा है-"राजिीवतक लोकतंत्र तब तक निक िही ीं 
सकता जब तक नक उसके आधार में सामाभजक लोकतंत्र ि हो। सामाभजक लोकतंत्र का अर्थग है जीिि का िह तरीका 
जो स्ितंत्रता, समािता और बंधतु्ि को जीिि के वसद्धांतों के रूप में मान्यता देता है।"1 बाबासाहेब का यह यरु्ांतरकारी 
कर्थि समकालीि कहानियों के मलू दशगि को पररभानषत करता है। आज की कर्थात्मक रचिाएाँ  महज़ मिोरंजि के 
भलए िही ीं, बल्कक इसी 'सामाभजक लोकतंत्र' को अमलीजामा पहिािे और हाभशए के िार्ररक को उसका हक़ नदलािे 
की अििरत लड़ाई लड़ रही हैं। इस िए साहहष्क्त्यक विमशग िे माििावधकार की बहस को केिल संविधाि के पन्नों, 
िातािुकूभलत कमरों या अदालती बहसों तक सीवमत िही ीं रहिे नदया, बल्कक उस ेखेत-खभलहािों, पसीिे स ेलर्थपर्थ 
चौपालों और अभािग्रस्त बल्स्तयों के अंवतम व्यवि तक पहुाँचा नदया है। प्रवसद्ध मराठी आलोचक और विचारक 
शरणकुमार ललबाल ेअपिी बहुचर्थचत कृवत 'दभलत साहहत्य का सौंदयगशास्त्र' में इसी विद्रोही चेतिा का मिोिजै्ञानिक 
विश्लषेण करते हुए भलखते हैं-"दभलत साहहत्य का मलू स्िर विद्रोह, िकार और िदेिा का है। यह साहहत्य स्थानपत 
मान्यताओ ीं को िकारते हुए समािता और न्याय की िई पररभाषा र्ढ़ता है।"2 
 ललबाल ेकी इसी प्रर्वतशील िचैाररकी को हहदी के कर्थाकारों िे अपिी रचिा-प्रहिया का मखु्य आधार बिाया। उन्होंिे 
वमर्थकों और ककपिाओ ीं के लोक स ेबाहर निकलकर यर्थार्थग की ठोस जमीि पर अपिी कर्थाओ ीं का निमागण नकया। 
हहदी के शीषग कर्थाकार ओमप्रकाश िाकमीनक िे इस भ्ांवत को परूी तरह तोड़ नदया नक साहहत्य केिल फुरसत के क्षण 
वबतािे का जररया है। उन्होंिे अपिी पसु्तक 'दभलत साहहत्य का सौंदयगशास्त्र' में दृढ़ता स ेभलखा है-"दभलत साहहत्य 
यर्थार्थग का साहहत्य है। यह भोरे् हुए यर्थार्थग की अभभव्यवि है, भजसका उदे्दश्य समाज की सोई हुई चेतिा को झकझोरिा 
और माििावधकारों के भलए संघषग करिा है।"3 यह विचार इस बात को स्पष्ट करता है नक य ेरचिाएाँ  केिल कलात्मक 
आिंद देिे या भाषा के चमत्कार नदखािे के भलए िही ीं रची जा रही हैं। य ेउि लोर्ों की पीड़ा, छिपिाहि और आिोश 
का जीिंत दस्तािज़े हैं, भजन्हें व्यिस्था िे हमशेा पररवध के बाहर रखा। यह विमशग मिुरय को उसकी खोई हुई र्ररमा 
लौिािे और सामाभजक न्याय को धरातल पर उतारिे का एक सशि िचैाररक माध्यम बि चकुा है। अतः यह कहिा 
तार्नकक है नक यह लखेि माििावधकार आंदोलि का साहहष्क्त्यक विस्तार है। 
 नकसी भी सभ्य समाज में माििावधकार का सबस ेपहला और अनििायग नियम 'माििीय र्ररमा के सार्थ जीिे का 
अवधकार' होता है। ककतु विडंबिा यह रही है नक भारतीय उपमहाद्वीप की सामंती और जावतिादी संरचिा िे एक परूी 
आबादी स ेयह र्ररमा िूरतापिूगक छीि ली। हहदी कर्था-साहहत्य में इस आत्मसम्माि को िापस पािे का संघषग बहुत 
प्रखरता के सार्थ उभरता है। िररष्ठ साहहत्यकार मोहिदास िैवमशराय की रचिाएाँ  इस अमाििीय विडंबिा का सजीि 
वचत्रण करती हैं। उिकी बहुचर्थचत कहािी 'अपिा र्ााँ ि' पाठकों को इस किु यर्थार्थग स ेपररवचत कराती है नक नकस 
प्रकार एक व्यवि के भलए उसकी अपिी जन्मभवूम ही परूी तरह पराई हो जाती है, क्योंनक उस भरू्ोल में उस ेएक जीते-
जार्ते मिुरय के रूप में स्िीकार ही िही ीं नकया जाता। उिकी रचिाओ ीं में साहहत्य वछिे हुए अवधकारों की पिुप्रागष्क्तत और 
सामाभजक न्याय की स्थापिा का िचैाररक माध्यम बिकर उभरता है।4 
 माििीय हक़ों के हिि और स्िाभभमाि को कुचलिे की सबस ेिीभत्स तस्िीर ओमप्रकाश िाकमीनक की प्रवसद्ध कहािी 
'सलाम' में दृनष्टर्ोचर होती है। यह कर्था एक ऐसी अपमािजिक सामंती प्रर्था को कें द्र में रखती है, जहााँ  ििवििाहहत 
दभलत यिुक हरीश को अपिी शादी के तुरंत बाद सिणों की चौखि पर जाकर उन्हें 'सलाम' करिा पड़ता है। यह 
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तर्थाकवर्थत परंपरा केिल एक अभभिादि िही ीं, बल्कक माििावधकारों का खुला उकलंघि है। कहािी का ििवििाहहत 
दभलत पात्र हरीश इस प्रर्था का विरोध करता है। महािर्र स ेआया उसका भशभक्षत वमत्र कमल भी इस अमाििीय प्रर्था 
के विरुद्ध खड़ा होता है। उिका यह िकार सावबत करता है नक अब न्याय की मााँर् केिल रोिी, कपड़ा या मकाि तक 
सीवमत िही ीं रह र्ई है, बल्कक यह सीध ेतौर पर आत्मसम्माि और बराबरी की मााँर् में तब्दील हो चकुी है। 
 इस भदेभािपणूग व्यिस्था की जड़ों पर कड़ा प्रहार करते हुए प्रख्यात आलोचक कंिल भारती अपिी महत्त्िपणूग पसु्तक 
'दभलत विमशग की भवूमका' में भलखते हैं-"ब्राह्मणिादी व्यिस्था में न्याय की पररभाषा हमशेा शोषक के पक्ष में रही है। 
दभलत साहहत्य इस व्यिस्था के विरुद्ध एक बौवद्धक हस्तक्षेप है, जो न्याय को समता के तराज ूपर तौलता है।"5 यह 
रं्भीर विश्लषेणात्मक नितपणी स्पष्ट करती है नक सनदयों स ेचली आ रही िचगस्ििादी संरचिाओ ीं िे समाज में निरपक्षता 
और न्याय की अिधारणा को रं्भीर रूप स ेप्रभावित नकया र्था। आज िंवचत समाज की कलम केिल अपिे घािों को 
सहलािे या पीड़ा का रुदि करिे के भलए िही ीं चल रही है। िह एक व्यापक िचैाररक धरातल पर उि तमाम अमाििीय 
नियमों, संहहताओ ीं और स्मवृतयों को प्रश्ांनकत कर रही है। 
 यह साहहष्क्त्यक ििजार्रण हाभशए के उस अंवतम व्यवि को उसके िास्तविक लोकतांनत्रक और संिधैानिक हक़ नदलािे 
का तार्नकक माध्यम वसद्ध हो रहा है। कहािी ‘सलाम’ के पात्र इस परंपरा को मात्र एक रस्म िही ीं मािते, बल्कक इस े
दभलतों के आत्मसम्माि को कुचलिे और उन्हें उिकी 'औकात' याद नदलािे का एक संस्थार्त हवर्थयार मािते हैं। 
हरीश जब सिणों के घर जाकर 'सलाम' करिे स ेस्पष्ट मिा कर देता है, तो िह इसी व्यिस्था को उजार्र करते हुए 
कहता है-"आप चाहे जो समझें...मैं इस ररिाज को आत्मविश्वास तोड़िे की साभजश मािता हाँ। यह 'सलाम' की रस्म 
बंद होिी चाहहए।"6 इस रूनढ़िादी प्रर्था के पीछे वछप ेमिोविज्ञाि को समझिा आिश्यक है। इसके माध्यम स ेिचगस्ििादी 
मािवसकता शोनषतों को सदैि हीि भाििा स ेग्रस्त रखिे और उन्हें मािवसक रूप स ेअधीि बिाए रखिे की प्रिवृत्त को 
बढ़ािा देती र्थी। अभभिादि की आड़ में वछप ेइसी िचगस्ििाद को सामिे लािा समकालीि रचिाकार का प्रमखु लक्ष्य 
रहा है, तानक पीनढ़यों स ेदबी और खामोश कर दी र्ई आिाज़ें अपिा छीिा हुआ स्िाभभमाि िापस पा सकें । यह 
िचैाररक पररपक्िता इस बात की सचूक है नक अब कर्थाकार सामाभजक न्याय को नकसी िर्ग की दया, खैरात या 
सहािुभवूत के रूप में िही ीं देखते, बल्कक इस ेएक मिरुय के रूप में अपिे अवििानदत जन्मवसद्ध अवधकार की तरह 
स्िीकार करते हैं। 
 नकसी भी समाज के संपणूग विकास के भलए माििावधकार और सामाभजक न्याय की अिधारणा तब तक अधरूी है, जब 
तक उस ेआर्थर्थक आज़ादी और भशक्षा के सार्थ ि जोड़ा जाए। आर्थर्थक स्ितंत्रता और बौवद्धक चेतिा के वबिा समािता 
की बात करिा केिल एक कोरी ककपिा के समाि है। समकालीि कहानियााँ  इस सत्य को प्रमखुता से रखेांनकत करती 
हैं नक नकस प्रकार धमग और जावत के िाम पर एक बडे़ िर्ग का योजिाबद्ध तरीके स ेआर्थर्थक शोषण नकया र्या। प्रखर 
सचतक डॉ. धमगिीर इस आर्थर्थक-सामाभजक र्ठजोड़ को उजार्र करते हुए भलखते हैं- "दभलतों का शोषण केिल 
इसभलए िही ीं हुआ नक ि ेअछूत र्थ,े बल्कक अछूत उन्हें इसभलए बिाया र्या तानक ि ेमफु्त और सस्ते श्रम के स्रोत बिे 
रहें।"7 
 श्रम की इस लिू और िचैाररक पंरु्ता के विरुद्ध जारृ्वत का उत्कृष्ट उदाहरण ओमप्रकाश िाकमीनक की कालजयी 
कहािी 'पच्चीस चौका डेढ़ सौ' में देखिे को वमलता है। इस कर्था का नकशोर पात्र सदुीप जब विद्यालय में जाकर र्भणत 
के पहाडे़ सीखता है, तो उसके भीतर एक िई चेतिा का जन्म होता है। उस ेज्ञात होता है नक पच्चीस को चार स ेरु्णा 
करिे पर सौ आता है। िही ीं दूसरी ओर, र्ााँ ि का सामंत चौधरी उसके अिपढ़ और बबेस नपता स ेमज़दूरी का हहसाब 
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करते समय धतूगतापिूगक 'पच्चीस चौका डेढ़ सौ' बताता है, तानक िह र्रीब पररिार पीनढ़यों तक कज़ग के दुरचि में 
फाँ सा रहे। भरी पंचायत में सदुीप का चौधरी की आाँखों में आाँखें डालकर यह कहिा नक पच्चीस चौका सौ होता है, कोई 
साधारण र्भणतीय सधुार िही ीं है। यह असल में सामाभजक न्याय की िह िांवतकारी पिुव्यागख्या है, जहााँ  एक हाभशए 
का लड़का ज्ञाि की ताकत स ेअपिे माििावधकार प्रातत कर रहा है। भशक्षा स ेउपजी इस िई चतेिा िे शोनषत िर्ग की 
उस िचैाररक पंरु्ता को कैस ेतोड़ा, इस ेिाकमीनक सदुीप के नपता के मार्थमक यर्थार्थग के माध्यम स ेइि शब्दों में उकेरत े
हैं-"उिका विश्वास भजस ेनपछल ेतीस-पैंतीस सालों स ेि ेअपिे सीिे में लर्ाए चौधरी के रु्णर्ाि करते िही ीं अघाते र्थ,े 
आज अचािक कााँच की तरह चिककर उिके रोम-रोम में समा र्या र्था। उिकी आाँखों में एक अजीब-सी वितृरणा 
पिप रही र्थी। भजस ेपराजय िही ीं कहा जा सकता र्था। बल्कक विश्वास में छल ेजािे की र्हि पीड़ा ही कहा जाएर्ा।"8 
यह पीड़ा और वितृरणा ही दरअसल उस प्रवतरोध का आरंभ है, जो सनदयों के आर्थर्थक शोषण और अज्ञािता की िी ींि 
को परूी तरह हहलाकर रख देता है।  
 भशक्षा िे सनदयों स ेअंधकार में धकेल ेर्ए समाज को िह िई दृनष्ट प्रदाि की है, भजसस ेिह अपिे विरुद्ध रचे र्ए 
शोषण के सकू्ष्म तंत्र को पहचाि सके। यह ज्ञाि केिल िणगमाला रििे या साक्षर हो जािे तक सीवमत प्रहिया िही ीं है। 
यह िह अचकू अस्त्र है भजसिे सनदयों स ेबिुी र्ई िचगस्ििादी संरचिाओ ीं, झठेू वमर्थकों और धार्थमक पाखंडों की बनुियाद 
को हहलाकर रख नदया है। भशक्षा से उपज ेइसी भय और सामंती प्रवतहिया को ओमप्रकाश िाकमीनक की कहािी 
'सलाम' का सिणग पात्र बकल ूरांघड़ इि शब्दों में व्यि करता है-"तभी तो कहाँ-जातकों (बच्चों) कू स्कूल िा भजेा 
करो। स्कूल जाके कोण-सा इन्हें बाभलस्िर बििा है। ऊपर स ेइिके नदमार् चढ़ जांरे्। यो ि घर के रहेंरे् ि घाि के। 
र्ााँ ि की िाक तो तूिे पहल ेही कििा दी जो लौंनडया कू दसिी ीं पास करिा दी।"9 यह सामंती प्रवतहिया स्पष्ट करती 
है नक शोषक िर्ग हाभशए के समाज और विशेषकर एक दभलत लड़की की भशक्षा स ेनकतिा भयभीत रहता है। इसी 
चेतिा का विस्तार आज का साहहत्य कर रहा है, भजसका अंवतम लक्ष्य समाज को अवधक माििीय, सहहरण ुऔर 
न्यायपणूग बिािा है। यह विमशग नकसी जावत विशेष के प्रवत घणृा या संकीणगता को प्रोत्साहहत िही ीं करता, बल्कक 
समता, बंधतु्ि और करुणा पर आधाररत एक सिगसमािशेी लोकतांनत्रक पररिशे की मजबतू आधारभशला रखता है। 
इसी बौवद्धक जार्रण िे हहदी कर्था-जर्त को एक िई और ऊजागिाि नदशा प्रदाि की है। अब कहानियों के िायक 
भाग्य के भरोस ेबठैकर रोिे-वबलखिे िाल ेलाचार प्राणी िही ीं रह र्ए हैं। ि ेनियवतिाद के अंधकार स ेबाहर आ चकेु 
हैं, तकग  करिा सीख र्ए हैं और परूी निभीकता के सार्थ सत्ता-प्रवतष्ठाि स ेसीध ेसिाल पछूते हैं। प्रश् पछूिे की आज़ादी 
और साहस ही दरअसल माििावधकार की नदशा में बढ़ाया र्या पहला और सबस ेठोस कदम है। जब तक कोई शोनषत 
व्यवि अपिी अमाििीय पीड़ा के कारणों का विश्लषेण िही ीं करता और शोषक पर उाँर्ली िही ीं उठाता, तब तक उसके 
भलए न्याय की पररवध में प्रिशे करिा भी असंभि होता है। ज्ञाि और मवुि के इसी अंतसबंंध को डॉ. अंबडेकर के 
भशक्षा-संबंधी सचति में कें द्रीय स्थाि प्रातत है।10 इस विचार का सीधा अर्थग यही है नक िचैाररक दररद्रता अंततः शारीररक, 
मािवसक और आर्थर्थक रु्लामी को पोनषत करती है। जब कोई िंवचत समहू भशक्षा के प्रकाश स ेअपिे भीतर व्यातत 
िचैाररक शून्यता को िष्ट कर देता है, तभी िह अपिी िास्तविक र्ररमा को पहचाििे के योग्य बिता है। यही िई 
समझ उस ेउस निणागयक लड़ाई के भलए तैयार करती है, जहााँ  िह नकसी स ेदया की भीख मााँर्िे के बजाय अपिे 
स्िाभभमाि और सामाभजक हक़ का मखुर दािदेार बिकर उभरता है। 
 समािता और अवधकारों की कोई भी व्याख्या तब तक अपिी समग्रता को प्रातत िही ीं कर सकती, जब तक उसमें 
आधी आबादी अर्थागत् स्त्री के विमशग को परूी रं्भीरता स ेशावमल ि नकया जाए। इस संदभग में दभलत स्त्री की ल्स्थवत 
अत्यंत जनिल है। िह केिल बाहरी जावतर्त भदेभाि की भशकार िही ीं होती, बल्कक उस ेनपतृसत्ता की दोहरी मार भी 
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सहिी पड़ती है। एक ओर उस ेसामंती और जावतिादी परुुष मािवसकता का सामिा करिा पड़ता है, तो दूसरी ओर 
अपिे ही समदुाय के भीतर परुुष िचगस्ि को भी झलेिा पड़ता है। 
सपु्रवसद्ध लभेखका सशुीला िाकभौर ेिे इस विमशग को एक िई ऊाँ चाई दी है और अपिी कहानियों के माध्यम स ेइसी 
र्हर ेददग और घिुि को स्िर प्रदाि नकया है। उिकी ममगस्पशी कहािी 'वसभलया' एक ऐसी ही महहला के दोहर ेशोषण 
और उसके द्वारा नकए र्ए अभतूपिूग प्रवतकार का जीिंत आख्याि है। िाकभौर ेकी रचिाओ ीं में दभलत स्त्री का संघषग 
जावत और परुुषिादी मािवसकता-दोिों के विरुद्ध प्रस्तुत होता है; इसभलए उसके माििावधकारों की लड़ाई भी दोहर े
स्तर पर चलती है।11 यही िह 'दोहरा अभभशाप' है जो समकालीि साहहत्य में स्त्री पात्रों को अन्य िर्ों की महहलाओ ीं 
की तुलिा में कही ीं अवधक विद्रोही, साहसी और यर्थार्थगिादी बिाता है। मखु्यधारा के स्त्री-विमशग और इस हाभशए के 
स्त्री-विमशग में एक बड़ा और बनुियादी अंतर है। जहााँ  सिणग या मध्यमिर्ीय स्त्री अपिी अल्स्मता, कररयर या 
मिोिजै्ञानिक स्ितंत्रता की लड़ाई लड़ रही होती है, िही ीं एक दभलत स्त्री को इि सबस ेपहल ेएक इंसाि के रूप में 
अपिी न्यिूतम पहचाि और दो िि की रोिी के जरु्ाड़ के भलए कहठि संघषग करिा पड़ता है। उसके भलए न्याय का 
अर्थग केिल परुुषों के बराबर खड़ा होिा िही ीं है, बल्कक सबस ेपहल ेसमाज में अपिे भौवतक अल्स्तत्ि को बचाए रखिा 
है। इसी पीड़ादायक श्रृं खला में कौशकया बसंैत्री का िाम भी महत्त्िपणूग है। उन्होंिे स्त्री की इस असहिीय पीड़ा और 
दोहर ेहाभशएकरण को मखुरता के सार्थ रखेांनकत नकया है। उिकी आत्मकर्था 'दोहरा अभभशाप' समाज के भीतर की 
विसंर्वतयों को रखेांनकत करते हुए स्पष्ट करती है नक दभलत समाज का उद्धार स्त्री को निणगय लिेे और सम्माि स ेजीिे 
का अवधकार नदए वबिा संभि िही ीं है।12 यह बबेाक आत्मकथ्य इस कठोर यर्थार्थग को सामिे लाता है नक िंवचत तबके 
की महहला को बाहर के भदेभाि के सार्थ-सार्थ अपिे ही घर-आाँर्ि में व्यातत रूनढ़र्त परंपराओ ीं स ेभी लड़िा पड़ता 
है। 
आज की कहानियों में यह स्त्री-चेतिा एक वबककुल िए और मखुर रूप में आकार ल ेरही है। अब साहहत्य में दजग 
महहला पात्र नकसी कोिे में बठैकर आाँस ूबहािे िाली, बबेस या केिल पाठकों की दया बिोरिे िाली िस्तु िही ीं रह र्ई 
हैं। इसके उलि, ि ेअपिे बनुियादी माििावधकारों को दृढ़तापिूगक हावसल करिे के भलए अवग्रम मोचे पर खड़ी हैं। ि े
एक सार्थ कई मोचों पर संघषगरत हैं-बाहर ि ेशविशाली सामंती ताकतों को चिुौती दे रही हैं, तो घर के भीतर उस 
परुुषिादी िचगस्ि को चुिौती दे रही हैं भजसिे उन्हें सनदयों स ेदोयम दज ेका िार्ररक बिा रखा र्था। 
 सामाभजक न्याय की स्थापिा में नकसी भी देश की राज्य व्यिस्था, उसका प्रशासि और उसका कािूि अत्यंत महत्त्िपणूग 
आधार होते हैं। आदशग ल्स्थवत में इि संस्थाओ ीं को कमज़ोरों का सबस ेबड़ा रक्षक होिा चाहहए। ककतु इि कहानियों का 
यर्थार्थग इि संस्थाओ ीं की सीमाओ ीं और पक्षपातपणूग व्यिहार को भी सामिे लाता है। रचिाकार यह उद्घानित करत ेहैं नक 
पभुलस, स्थािीय प्रशासि और न्याय-प्रणाली की संस्थार्त मशीिरी प्रायः प्रभािशाली िर्ों स ेप्रभावित रहती है। सत्ता 
के इस पक्षपातपणूग और संिदेिहीि रियै ेिे शोनषत िर्ग को यह भली-भााँ वत समझा नदया है नक न्याय उन्हें स्ितः प्रातत 
िही ीं होर्ा। उन्हें अपिे अल्स्तत्ि को बचािे और न्याय पािे की यह कहठि लड़ाई नकसी सरकारी दफ्तर की दया पर 
िही ीं, बल्कक अपिी िचैाररक दृढ़ता और एकजिुता के बल पर लड़िी होर्ी। 
 सामाभजक पिूागग्रह का एक रं्भीर वचत्र कर्थाकार सरूजपाल चौहाि की बहुचर्थचत कहािी 'हैरी कब आएर्ा' में उभरता 
है। कहािी में हैरी मोनिका स ेवििाह करिा चाहता है और उसके प्रवत र्हरा लर्ाि व्यि करता है, ककतु जसै ेही उस े
मोनिका की अिुसवूचत जावत की पहचाि का पता चलता है, उसका व्यिहार बदल जाता है और िह विश्वविद्यालय 
आिा बंद कर देता है। यह प्रसंर् स्पष्ट करता है नक भशक्षा और आधनुिक जीिि-शैली के बािजदू जावतर्त पिूागग्रह 
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व्यवि के व्यिहार को प्रभावित कर सकते हैं। कहािी सामाभजक समािता के दािों और व्यिहारर्त भदेभाि के बीच 
उपल्स्थत अंतर्थिरोध को प्रभािशाली ढंर् स ेसामिे लाती है।13 
कहािी का यह प्रसंर् इस बात को पषु्ट करता है नक सामाभजक न्याय केिल काििूी प्रािधािों स ेपणूग िही ीं होता; उसके 
भलए सामाभजक व्यिहार और मािवसकता में भी पररितगि आिश्यक है। साहहत्य ऐस ेअिुभिों को अभभव्यवि देकर 
भदेभाि की उि संरचिाओ ीं को सामिे लाता है, भजन्हें सामान्य सामाभजक व्यिहार में प्रायः अिदेखा कर नदया जाता है। 
प्रवतबद्ध लखेक की कलम खामोश कर दी र्ई आिाज़ों को अभभव्यवि प्रदाि करती है और पाठक को उस माििीय 
पीड़ा स ेजोड़ती है। इस प्रकार साहहत्य अन्याय के अिुभिों को दजग करत ेहुए एक समतामलूक और न्यायपणूग समाज 
की आिश्यकता को रखेांनकत करता है। इस विमशग िे सामाभजक न्याय और माििावधकारों की पिुव्यागख्या केिल 
कथ्य, पात्रों या विषय-िस्तु के स्तर पर ही िही ीं की है, बल्कक भाषा, व्याकरण और भशकप के स्तर पर भी एक महत्त्िपणूग 
िचैाररक पररितगि को जन्म नदया है। यह एक सिगविनदत तथ्य है नक मखु्यधारा के कुलीि और अभभजात्य साहहत्य िे 
लंब ेसमय तक भाषा के सौंदयगशास्त्र पर अपिा प्रभाि बिाए रखा र्था। भजि ठेठ, देशज और श्रमशील शब्दों को 
'अभशष्ट', 'असभ्य' या 'असंसदीय' कहकर साहहष्क्त्यक पररवध स ेबाहर रखा र्या र्था, आज हाभशए के साहहत्य िे उन्ही ीं 
उपभेक्षत बोभलयों को अपिे सशि प्रवतरोध का महत्त्िपणूग माध्यम बिा भलया है। यह केिल शब्दों का फेरबदल िही ीं, 
बल्कक उस सांस्कृवतक आवधपत्य और भाषाई िचगस्ि को दी र्ई चुिौती है, भजसिे लंबे समय तक अभभव्यवि के साधिों 
को सीवमत कर रखा र्था। 
अपिी भाषा, अपिी बोली और अपिे शब्दों के इसी स्िाभभमाि की िकालत करते हुए ओमप्रकाश िाकमीनक भाषाई 
शुद्धतािाद पर प्रश् उठाते हैं। उिके अिुसार दभलत जीिि की खुरदरी िास्तविकता उसकी भाषा में भी अभभव्यि होती 
है; इसभलए उस ेनकसी कृनत्रम या उधार ली हुई भानषक संरचिा में बााँधिा उवचत िही ीं है।14 यह दृनष्टकोण स्पष्ट करता है 
नक सनदयों स ेपीस ेजा रहे िर्ग की चीख, उसकी भखुमरी और उसके अपमाि को सुं दर अलंकारों, रस या छंदों के 
मखमली आिरण में लपिेकर प्रस्ततु िही ीं नकया जा सकता। पीड़ा का अपिा एक अलर् व्याकरण होता है। यह 'भाषाई 
माििावधकार' इि कहानियों को जीिि के यर्थार्थग के इतिे करीब ल ेजाता है नक िहााँ  स ेएक िया और अिुभतू 
सौंदयगशास्त्र जन्म लतेा है। 
 निरकषग- 
समकालीि हहदी दभलत कहानियों िे यह स्पष्ट नकया है नक कला या साहहत्य के क्षेत्र में अपिे भोरे् हुए यर्थार्थग को वबिा 
नकसी कृनत्रम आिरण के प्रस्तुत करिा माििावधकार का एक अभभन्न हहस्सा है। विशेषावधकार प्रातत िर्ों द्वारा रची र्ई 
सौंदयगशास्त्रीय दीिारों को हिाकर हाभशए के समाज िे अपिा सत्य अपिे ही शब्दों में रचा है। इि कर्थाओ ीं में र्ाभलयों, 
ठेठ देशज शब्दों और महुािरों का प्रयोर् लखेकों की भाषाई दररद्रता िही ीं है। इसके विपरीत, यह शोषक समाज के 
कठोर यर्थार्थग का प्रत्यक्ष वचत्रण है। सनदयों के अमाििीय अत्याचार और संताप को कोमल या संस्कृतनिष्ठ शब्दािली 
में वछपािा उस यर्थार्थग को अस्पष्ट करिा होर्ा। अतः यह कहा जा सकता है नक इि कहानियों िे लंबे समय तक मौि 
रखे र्ए समाज को सशि अभभव्यवि दी है। यह मात्र एक क्षभणक साहहष्क्त्यक प्रिवृत्त िही ीं, बल्कक स्ितंत्र भारत के 
महत्त्िपणूग माििावधकार आंदोलि का एक सशि सांस्कृवतक पक्ष है। आज यह विमशग कार्जी और अदालती न्याय 
की सीमाओ ीं स ेआरे् निकलकर िचैाररक धरातल पर माििीय र्ररमा, समािता और स्ितंत्रता के भलए सार्थगक संघषग 
कर रहा है, भजसकी पररणवत एक अवधक समतामलूक और लोकतांनत्रक भारत के निमागण में हो सकती है। 
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