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महिला शिक्षा: सामाशिक परिवर्तन एवं सिक्तिकिण का आधाि 
अर्तना कुिवािा 

िोध छात्रा, मिात्मा गांधी कािी क्तवद्यापीठ, वािाणसी 
 
साि 

ककसी भी िाष्ट्र के सम्पणूत क्तवकास में महिला शिक्षा की भकू्तमका अत्यन्र् िी मित्वपणूत िोर्ी िै। ककसी भी 
समाि की वास्र्क्तवक प्रगक्तर् के आकलन का आधाि िी यिी िै कक विााँ  की महिलाओ ंको शिक्षा, स्वास््य, िोिगाि 
र्था कनणतय-कनमातण की प्रहियाओ ंमें ककस सीमा र्क अक्तधकाि प्रदान ककय ेगय ेिैं। एक शिशक्षर् महिला न केवल 
अपने िीवन को सकािात्मक कदिा देर्ी िै, बल्कक परिवाि, समाि औि आने वाली पीक ़ि यों के भक्तवष्ट्य कनमातण में भी 
एक सहिय भकू्तमका का कनवाति किर्ी िै। यिी कािण िै कक सामाशिक न्याय, लैंक्तगक समानर्ा र्था सर्र् क्तवकास की 
आधािशिला महिला शिक्षा को िी माना िार्ा िै। अगि भािर् में महिला शिक्षा के इक्तर्िास की बार् कि  ंर्ो यि अनेक 
उर्ाि-र् ़ि ाव स ेिोकि गुििा िै। वकैदक काल में महिलाओ ंको शिक्षा प्राप्र् किने का अक्तधकाि था, िबकक मध्यकाल 
में क्तवशभन्न सामाशिक एवं सांस्कृक्तर्क कािणों ने उनके शिक्षा के अक्तधकाि को खत्म कि कदया, शिसस ेउनकी िैशक्षक 
ल्िक्तर् गििाई स ेप्रभाक्तवर् हुई। आधकुनक काल में अनेक आन्दोलनों, समाि सधुािकों के कनिंर्ि प्रयासों एवं सिकाि 
के प्रयासों स ेमहिला शिक्षा को नई कदिा क्तमली र्था स्वरं्त्रर्ा के पश्चार् भािर्ीय संक्तवधान औि क्तवशभन्न िैशक्षक नीक्तर्यों 
ने इस ेऔि अक्तधक मिबरू् बनाया। वर्तमान समय की र्र्ात कि  ंर्ो बाशलकाओ ंके क्तवद्यालयी नामांकन में उकलखेनीय 
वकृ्ति दित हुई िै, ककन्र्ु माध्यक्तमक एवं उच्र् माध्यक्तमक स्र्ि पि महिलाओ ंद्वािा क्तवद्यालय छोड़ि े िाने की प्रवकृ्ति आि भी 
बनी हुई िै। आर्थथक रं्गी, कम उम्र में क्तववाि, लैंक्तगक भदेभाव र्था कडशिटल संसाधनों र्क कम पहुाँर् िसैी र्ुनौक्तर्यााँ  
आि भी व्यापक रूप स ेसमाि में क्तवद्यमान िैं। महिला शिक्षा को आि केवल व्यक्तिगर् अक्तधकाि के रूप में निी,ं बल्कक 
सामाशिक परिवर्तन औि िाष्ट्रीय क्तवकास के प्रभावी माध्यम के रूप में देखे िाने की आवश्यकर्ा िै। प्रस्र्रु् िोध लखे 
महिला शिक्षा के सन्दभत में उसके ऐक्तर्िाक्तसक क्तवकास, वर्तमान परिदृश्य, सामाशिक एवं आर्थथक प्रभाव, उसकी प्रमखु 
रु्नौक्तर्यों, सिकािी प्रयास र्था भक्तवष्ट्य की सम्भावनाओ ंका क्तवश्लषेणात्मक अध्ययन प्रस्र्रु् किर्ा िै। 
मखु्य िब्द- महिला शिक्षा, महिला सिक्तिकिण, लैंक्तगक समानर्ा, सामाशिक परिवर्तन, िाष्ट्रीय शिक्षा नीक्तर् 2020, 
शिक्षा का अक्तधकाि अक्तधकनयम। 
प्रस्र्ावना 
शिक्षा मानव िीवन के सवाांगीण क्तवकास का सबस ेप्रभावी माध्यम िै। यि केवल ज्ञान अर्जिर् किने की प्रहिया निी ं
िै, बल्कक व्यक्ति के बौक्तिक क्तवकास, नैक्तर्क क्तवकास, सामाशिक औि आर्थथक व्यक्तित्व के कनमातण का आधाि भी िै। 
िब शिक्षा प्राप्र् किने का अवसि समाि के प्रत्यके वगत र्क पहुाँर्र्ा िै, क्तविेषकि महिलाओ ंर्क, र्ब सामाशिक 
समानर्ा, न्याय औि समाविेी क्तवकास को नई कदिा क्तमलर्ी िै। महिलाएाँ  ककसी भी िाष्ट्र की आधी आबादी का 
प्रक्तर्कनक्तधत्व किर्ी िैं। इसशलए उनका शिशक्षर्, िागरूक औि आत्मकनभति िोना केवल व्यक्तिगर् उन्नक्तर् का क्तवषय निी ं
िोर्ा, बल्कक पिू  समाि औि िाष्ट्र के क्तवकास स ेिडु़ि ा हुआ िै। एक शिशक्षर् महिला अपने परिवाि के स्वास््य, बच्र्ों 
की शिक्षा, पोषण, स्वच्छर्ा र्था सामाशिक मकूयों के प्रक्तर् अक्तधक सिग ििर्ी िै। इसके परिणामस्वरूप परिवाि की 
िीवन गुणविा में सधुाि आर्ा िै औि समाि में सकािात्मक परिवर्तन की प्रहिया र्िे िोर्ी िै। 
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स्वर्न्त्र भािर् में महिला शिक्षा को प्रोत्साहिर् किने के उदे्दश्य स ेअनेक संवधैाकनक प्रावधान, िैशक्षक नीक्तर्यााँ  र्था 
ककयाणकािी योिनाएाँ  लागू की गई िैं। क्तविेष रूप से शिक्षा का अक्तधकाि अक्तधकनयम, 2009 र्था िाष्ट्रीय शिक्षा नीक्तर्, 
2020 ने बाशलकाओ ंको गुणविापणूत औि समान शिक्षा उपलब्ध किाने में क्तविेष योगदान कदया िै। इन प्रयासों के 
कािण क्तवद्यालयों में बाशलकाओ ंके नामांकन में अप्रत्याशिर् वकृ्ति हुई िै, किि भी आर्थथक क्तवषमर्ा, बाल क्तववाि, लैंक्तगक 
भदेभाव, क्तवद्यालय छोड़ि ने की प्रवकृ्ति र्था कडशिटल संसाधनों की असमान उपलब्धर्ा िसैी रु्नौक्तर्यााँ  आि भी अनेक 
क्षेत्रों में महिला शिक्षा की प्रगक्तर् को प्रभाक्तवर् कि ििी िैं। इन्िी ंपरिल्िक्तर्यों को ध्यान में िखर्े हुए यि िोध लखे 
महिला शिक्षा के ऐक्तर्िाक्तसक क्तवकास, वर्तमान ल्िक्तर्, सामाशिक एवं आर्थथक मित्त्व, प्रमखु र्ुनौक्तर्यों र्था सिकािी 
प्रयासों का समग्र क्तवश्लषेण प्रस्र्रु् किर्ा िै। साथ िी यि स्पष्ट किने का प्रयास किर्ा िै कक महिला शिक्षा केवल 
महिलाओ ंके अक्तधकािों की िक्षा का माध्यम निी ंिै, बल्कक सामाशिक परिवर्तन, लैंक्तगक समानर्ा औि िाष्ट्र कनमातण 
की सदृु ़ि  आधािशिला भी िै। 
महिला शिक्षा का ऐक्तर्िाक्तसक क्तवकास 
भािर् में महिला शिक्षा का इक्तर्िास अत्यंर् समिृ िोने के साथ-साथ अनेक सामाशिक परिवर्तनों का साक्षी भी ििा िै। 
क्तवशभन्न ऐक्तर्िाक्तसक कालों में महिलाओ ंकी िैशक्षक ल्िक्तर् में उकलखेनीय परिवर्तन देखने को क्तमलर्े िैं। वकैदक यगु में 
महिलाओ ंको शिक्षा प्राप्र् किने का अक्तधकाि प्राप्र् था र्था व ेज्ञान, दितन, अध्यात्म औि वरै्ारिक क्तवमित में सहिय 
भागीदािी कनभार्ी थी।ं गागी, मतै्रयेी, घोषा औि लोपामदु्रा िसैी क्तवदुषी महिलाओ ंने उस समय भािर्ीय ज्ञान पिंपिा 
को समिृ बनाने में मित्वपणूत योगदान कदया। इसस ेस्पष्ट िोर्ा िै कक उस काल में महिलाओ ंकी शिक्षा को सम्मानिनक 
िान प्राप्र् था। 
उिि वकैदक एवं मध्यकालीन अवक्तध में सामाशिक, धार्थमक र्था सांस्कृक्तर्क परिल्िक्तर्यों में आए परिवर्तनों के कािण 
महिला शिक्षा का दायिा धीि -धीि  सीक्तमर् िोर्ा गया। पदात प्रथा, बाल क्तववाि, िाक्तर्गर् भदेभाव र्था महिलाओ ंकी 
सामाशिक भकू्तमका को सीक्तमर् किने वाली मान्यर्ाओ ं ने उनकी शिक्षा पि प्रक्तर्कूल प्रभाव डाला। परिणामस्वरूप 
अक्तधकांि बाशलकाएाँ  औपर्ारिक शिक्षा स ेवंक्तर्र् िोने लगी ंऔि शिक्षा का अवसि केवल सीक्तमर् वगत र्क क्तसमट गया। 
उन्नीसवी ंिर्ाब्दी में भािर्ीय समाि सधुाि आंदोलन ने महिला शिक्षा को नई कदिा प्रदान की। अनेक समाि सधुािकों 
ने महिलाओ ंकी शिक्षा को सामाशिक परिवर्तन का आधाि माना औि इसके प्रसाि के शलए उकलखेनीय प्रयास ककए। 
क्तविेष रूप स ेमिात्मा ज्योक्तर्िाव िुल ेऔि साक्तवत्रीबाई िुले ने बाशलका शिक्षा के क्षेत्र में ऐक्तर्िाक्तसक कायत ककए र्था 
बाशलकाओ ंके शलए क्तवद्यालय िाकपर् कि शिक्षा के नए अवसि उपलब्ध किाए। इसी प्रकाि अन्य समाि सधुािकों ने 
भी महिलाओ ंके अक्तधकािों औि शिक्षा के मित्व को समाि के सामने प्रभावी  ंग स ेप्रस्र्रु् ककया। 
स्वरं्त्रर्ा आंदोलन के दौिान भी महिला शिक्षा को िाष्ट्रीय पनुर्ननमातण का मित्वपणूत आधाि माना गया। इस काल में 
यि क्तवर्ाि अक्तधक सिि हुआ कक ककसी महिला की शिक्षा केवल उसके व्यक्तिगर् क्तवकास र्क सीक्तमर् निी ंििर्ी, 
बल्कक उसका सकािात्मक प्रभाव पिू  परिवाि औि समाि पि पड़िर्ा िै। स्वरं्त्रर्ा प्राप्प्र् के पश्चार् भािर्ीय संक्तवधान ने 
महिलाओ ंको समानर्ा, शिक्षा र्था समान अवसिों का अक्तधकाि प्रदान ककया। इसके साथ िी समय-समय पि लागू 
की गई िाष्ट्रीय शिक्षा नीक्तर्यों, सवत शिक्षा अशभयान, समग्र शिक्षा अशभयान, बटेी बर्ाओ–बटेी प ़ि ाओ अशभयान र्था 
शिक्षा का अक्तधकाि अक्तधकनयम, 2009 िसै ेप्रयासों ने महिला शिक्षा के क्तवस्र्ाि को नई गक्तर् प्रदान की। 
वर्तमान समय में महिला शिक्षा का स्वरूप केवल साक्षिर्ा र्क सीक्तमर् निी ंिि गया िै। बल्कक आि महिलाएाँ  क्तवज्ञान, 
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प्रौद्योक्तगकी, क्तर्ककत्सा, न्यायपाशलका, प्रिासन, शिक्षा, उद्यक्तमर्ा र्था अनुसन्धान सहिर् अनेक क्षेत्रों में अपनी सहिय 
औि प्रभाविाली उपल्िक्तर् दित किा ििी िैं। यि परिवर्तन इस बार् का प्रमाण िै कक शिक्षा महिलाओ ंके आत्मक्तवश्वास 
को ब ़ि ाने, उन्िें क्तवशभन्न अवसि प्राप्र् किाने, सामाशिक सम्मान कदलाने औि िाष्ट्र के क्तवकास में उनकी भकू्तमका को 
अक्तधक सदृु ़ि  बनाने में सिायक िै। 
महिला शिक्षा की वर्तमान ल्िक्तर् 
कपछल ेकुछ दिकों में भािर् में महिला शिक्षा के क्षेत्र में उकलखेनीय प्रगक्तर् दित की गई िै। क्तविेष रूप स ेप्राथक्तमक स्र्ि 
पि बाशलकाओ ंके नामांकन में कनिन्र्ि वकृ्ति हुई िै र्था क्तवद्यालयों में लड़ि ककयों औि लड़िकों के बीर् िैशक्षक अवसिों 
का अन्र्ि पिल ेकी र्लुना में कािी कम हुआ िै। कनिःिुकक एवं अकनवायत शिक्षा, छात्रवकृ्ति योिनाएाँ , मध्याह्न भोिन, 
कनिःिुकक पाठ्यपसु्र्कों का क्तवर्िण, साइककल सिायर्ा र्था अन्य प्रोत्सािनकािी योिनाओ ंने बाशलकाओ ंको क्तवद्यालय 
स ेिोड़ि ने औि उनकी कनयक्तमर् उपल्िक्तर् सकुनशश्चर् किने में मित्वपणूत भकू्तमका कनभाई िै। 
िाष्ट्रीय शिक्षा नीक्तर्–2020 ने भी महिला शिक्षा को अक्तधक समाविेी औि सदृु ़ि  बनाने पि क्तविेष बल कदया िै। इसके 
अन्र्गतर् सामाशिक एवं आर्थथक रूप स ेवंक्तर्र् बाशलकाओ ंको गुणविापणूत शिक्षा उपलब्ध किाने र्था उनकी िैशक्षक 
कनिन्र्िर्ा बनाए िखने के शलए क्तवशभन्न प्रावधानों पि िोि कदया गया िै। इन प्रयासों का प्रभाव यि िै कक आि पिल े
की अपके्षा अक्तधक बाशलकाएाँ  क्तवद्यालयी शिक्षा स ेिडु़ि  ििी िैं। इसके बाविदू अनेक र्ुनौक्तर्यााँ  अभी भी महिला शिक्षा 
के मागत में बाधा के रूप में कदखाई देर्ी िैं। ग्रामीण औि दूिि क्षेत्रों में क्तवद्यालयों की दूिी, सिुशक्षर् परिविन की कमी, 
आधािभरू् सकु्तवधाओ ंका अभाव, आर्थथक कहठनाइयााँ , बाल क्तववाि र्था पारिवारिक दाक्तयत्व िसैी परिल्िक्तर्यााँ  अनेक 
बाशलकाओ ंकी शिक्षा को प्रभाक्तवर् किर्ी िैं। क्तविेष रूप स ेमाध्यक्तमक एवं उच्र् माध्यक्तमक स्र्ि पि क्तवद्यालय छोड़ि ने 
की प्रवकृ्ति अभी भी क्तर्न्र्ा का क्तवषय बनी हुई िै। कडशिटल शिक्षा के क्तवस्र्ाि के साथ एक नई र्ुनौर्ी कडशिटल 
असमानर्ा के रूप में सामने आई िै। आर्थथक रूप से कमिोि र्था ग्रामीण परिवािों में स्माटतिोन, इंटिनेट औि अन्य 
कडशिटल संसाधनों की सीक्तमर् उपलब्धर्ा के कािण अनेक बाशलकाएाँ  ऑनलाइन शिक्षा का पिूा लाभ निी ंउठा पार्ी 
िैं। परिणामस्वरूप गुणविापणूत शिक्षा र्क उनकी पहुाँर् प्रभाक्तवर् िोर्ी िै औि सीखने की कनिन्र्िर्ा भी बाक्तधर् िोर्ी 
िै। 
दूसिी ओि, उच्र् शिक्षा में महिलाओ ंकी भागीदािी कनिन्र्ि ब ़ि  ििी िै। क्तवश्वक्तवद्यालयों, र्कनीकी संिानों, क्तर्ककत्सा 
मिाक्तवद्यालयों र्था व्यावसाक्तयक शिक्षा संिानों में छात्राओ ंकी संख्या में लगार्ाि वकृ्ति देखी िा ििी िै। आि महिलाएाँ  
प्रिासन, क्तवज्ञान, सरू्ना प्रौद्योक्तगकी, न्यायपाशलका, शिक्षा, क्तर्ककत्सा, पत्रकारिर्ा र्था उद्यक्तमर्ा िसै ेक्तवक्तवध क्षेत्रों में 
उकलखेनीय योगदान दे ििी िैं। अर्िः यि किा िा सकर्ा िै कक भािर् में महिला शिक्षा ने मित्वपणूत उपलल्ब्धयााँ  प्राप्र् 
की िैं, ककन्र्ु गुणविापणूत शिक्षा, समान अवसि, क्तवद्यालय में कनिन्र्िर्ा र्था उच्र् शिक्षा र्क सावतभौक्तमक पहुाँर् 
सकुनशश्चर् किने के शलए अभी भी सर्र् औि सामहूिक प्रयास की आवश्यकर्ा िै। 
महिला शिक्षा का सामाशिक एवं आर्थथक प्रभाव 
महिला शिक्षा केवल व्यक्तिगर् क्तवकास का माध्यम निी ंिै, बल्कक यि समाि औि िाष्ट्र के समग्र उत्थान की आधािशिला 
भी िै। िब महिलाएाँ  शिशक्षर् िोर्ी िैं, र्ब उनमें आत्मक्तवश्वास, कनणतय लनेे की क्षमर्ा, सामाशिक िागरूकर्ा र्था 
नेर्ृत्व के गुण क्तवकक्तसर् िोर्े िैं। शिक्षा उन्िें अपने अक्तधकािों औि कर्तव्यों के प्रक्तर् सिग बनार्ी िै, शिसस ेव ेपरिवाि, 
समदुाय औि सावतिकनक िीवन में भी अत्यक्तधक सहिय एवं प्रभावी भकू्तमका कनभा पार्ी िैं। 
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सामाशिक दृकष्ट स ेशिशक्षर् महिला परिवाि में सकािात्मक वार्ाविण का कनमातण किर्ी िै। वि बच्र्ों के स्वास््य, पोषण, 
स्वच्छर्ा औि शिक्षा के प्रक्तर् अक्तधक संवदेनिील ििर्ी िै। यिी कािण िै कक शिन परिवािों में महिलाएाँ  शिशक्षर् िोर्ी 
िैं, विााँ  बच्र्ों की िैशक्षक उपलल्ब्धयााँ , स्वास््य सम्बन्धी िागरूकर्ा र्था िीवन स्र्ि अपके्षाकृर् बिेर्ि देखने को 
क्तमलर्े िैं। इस प्रकाि महिला शिक्षा का प्रभाव केवल एक पी ़ि ी र्क सीक्तमर् निी ंििर्ा, बल्कक आने वाली पीक ़ि यों के 
क्तवकास को भी सदृु ़ि  आधाि प्रदान किर्ा िै। 
आर्थथक परिप्रेक्ष्य में भी महिला शिक्षा का योगदान अत्यन्र् मित्वपणूत िै। शिशक्षर् महिलाएाँ  िोिगाि, स्विोिगाि, उद्यक्तमर्ा 
र्था कौिल क्तवकास के माध्यम स ेपरिवाि औि िाष्ट्र की आर्थथक प्रगक्तर् में सहिय भागीदािी कनभार्ी िैं। शिक्षा उन्िें 
आधकुनक र्कनीक, कडशिटल साक्षिर्ा र्था व्यावसाक्तयक दक्षर्ाओ ंस ेिोड़िर्ी िै, शिसस ेउनकी कायतक्षमर्ा औि 
िोिगाि की सम्भावनाएाँ  ब ़ि र्ी िैं। इसके परिणामस्वरूप परिवाि की आय में वकृ्ति िोर्ी िै र्था आर्थथक आत्मकनभतिर्ा 
को भी बल क्तमलर्ा िै। 
महिला शिक्षा सामाशिक परिवर्तन की प्रहिया को भी गक्तर् प्रदान किर्ी िै। शिशक्षर् महिलाएाँ  बाल क्तववाि, दिेि प्रथा, 
लैंक्तगक भदेभाव र्था अन्य सामाशिक कुिीक्तर्यों के प्रक्तर् िागरूक िोकि उनका क्तविोध किने में सक्षम िोर्ी िैं। साथ 
िी व ेअपने कानूनी अक्तधकािों, सिकािी योिनाओ ंर्था संवधैाकनक प्रावधानों की बिेर्ि समझ क्तवकक्तसर् किर्ी िैं। 
इसस ेसमाि में समानर्ा, न्याय औि महिला सिक्तिकिण की भावना को प्रोत्सािन क्तमलर्ा िै। इस प्रकाि स्पष्ट िै कक 
महिला शिक्षा का प्रभाव केवल व्यक्तिगर् उन्नक्तर् र्क सीक्तमर् निी ंिै, बल्कक यि सामाशिक समिसर्ा, आर्थथक क्तवकास, 
लैंक्तगक समानर्ा औि िाष्ट्र कनमातण की प्रहिया को भी सदृु ़ि  बनार्ी िै। इसशलए महिला शिक्षा में ककया गया प्रत्यके 
कनविे वास्र्व में समाि औि देि के भक्तवष्ट्य में ककया गया कनविे िै। 
र्नुौक्तर्यााँ  
यद्यकप भािर् में महिला शिक्षा के क्षेत्र में उकलखेनीय प्रगक्तर् हुई िै, किि भी अनेक सामाशिक, आर्थथक र्था संिर्नात्मक 
रु्नौक्तर्यााँ  आि भी बनी हुई िैं, क्तविेष रूप स ेग्रामीण एवं वंक्तर्र् क्षेत्रों में। बाशलकाओ ंको शिक्षा प्राप्र् किने औि उस े
कनिन्र्ि िािी िखने में क्तविेष रूप स ेअनेक कहठनाइयों का सामना किना पड़िर्ा िै। प्राथक्तमक स्र्ि पि अप्रत्याशिर् रूप 
स ेनामांकन ब ़ि ने के बाविदू माध्यक्तमक एवं उच्र् माध्यक्तमक स्र्ि र्क पहुाँर्र्े-पहुाँर्र्े अनेक बाशलकाएाँ  क्तवशभन्न कािणों 
स ेक्तवद्यालय छोड़ि  देर्ी िैं। आर्थथक असमानर्ा महिला शिक्षा की सबस ेबड़ि ी रु्नौक्तर्यों में स ेएक िै। सीक्तमर् आय वाल े
परिवािों में प्रायिः उपलब्ध संसाधनों का उपयोग बालकों की शिक्षा पि अक्तधक ककया िार्ा िै, िबकक बाशलकाओ ंकी 
शिक्षा को मित्व निी ंकदया िार्ा िै। कई परिवािों में घि ल ूकायों की शिम्मदेािी भी बाशलकाओ ंपि िी डाल दी िार्ी 
िै, शिसस ेउनकी प ़ि ाई प्रभाक्तवर् िोर्ी िै औि कई बाि उन्िें शिक्षा बीर् में िी छोड़िनी पड़िर्ी िै। 
बाल क्तववाि भी बाशलकाओ ंकी शिक्षा के मागत में एक गम्भीि बाधा िै। कम आय ुमें क्तववाि िोने स ेउनकी शिक्षा अधिूी 
िि िार्ी िै औि व ेआगे की प ़ि ाई िािी निी ंिख पार्ी।ं इसके अक्तर्रिि कम उम्र में पारिवारिक शिम्मदेारियााँ  र्था 
स्वास््य सम्बन्धी समस्याएाँ  उनके व्यक्तिगर् औि िैशक्षक क्तवकास को भी प्रभाक्तवर् किर्ी िैं। ग्रामीण क्षेत्रों में आधािभरू् 
िैशक्षक सकु्तवधाओ ंकी कमी भी एक मित्वपणूत समस्या िै। क्तवद्यालयों की अक्तधक दूिी, सिुशक्षर् परिविन का अभाव, 
पथृक एवं स्वच्छ िौर्ालयों की कमी र्था पयातप्र् महिला शिक्षकों का न िोना बाशलकाओ ंकी कनयक्तमर् उपल्िक्तर् को 
प्रभाक्तवर् किर्ा िै। इन परिल्िक्तर्यों में अशभभावक भी कई बाि बाशलकाओ ंको क्तवद्यालय भिेने में संकोर् किर्े िैं। 
वर्तमान समय में कडशिटल असमानर्ा भी महिला शिक्षा के समक्ष उभिर्ी हुई रु्नौर्ी िै। ऑनलाइन शिक्षा के ब ़ि र्े 
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मित्व के बाविदू अनेक बाशलकाओ ंके पास स्माटतिोन, इंटिनेट र्था अन्य कडशिटल संसाधनों की पयातप्र् उपलब्धर्ा 
निी ंिै। परिणामस्वरूप व ेआधकुनक शिक्षण संसाधनों का पिूा लाभ निी ंउठा पार्ी ंऔि उनकी सीखने की प्रहिया 
प्रभाक्तवर् िोर्ी िै। इन रु्नौक्तर्यों का समाधान केवल सिकािी योिनाओ ंके माध्यम स ेसम्भव निी ं िै। इसके शलए 
परिवाि, क्तवद्यालय, िानीय समदुाय, स्वयंसवेी संिाओ ंर्था समाि के सभी वगों को क्तमलकि सकािात्मक वार्ाविण 
र्ैयाि किना िोगा। िब र्क बाशलकाओ ंकी शिक्षा के प्रक्तर् सामाशिक दृकष्टकोण में व्यापक परिवर्तन निी ंआएगा औि 
उन्िें समान अवसि उपलब्ध निी ंिोंगे, र्ब र्क महिला शिक्षा के वास्र्क्तवक उदे्दश्यों की पणूत प्राप्प्र् सम्भव निी ंिो 
सकेगी। 
महिला शिक्षा के प्रोत्सािन िेर्ु सिकािी पिल एवं नीक्तर्यााँ  
महिला शिक्षा को सदृु ़ि  एवं समाविेी बनाने के उदे्दश्य स ेभािर् सिकाि ने समय-समय पि अनेक नीक्तर्यााँ , कायतिम 
औि योिनाएाँ  लागू की िैं। इन पिलों का मलू उदे्दश्य प्रत्यके बाशलका को गुणविापणूत, समान एवं सलुभ शिक्षा उपलब्ध 
किाना र्था उस ेशिक्षा की मखु्यधािा स ेकनिन्र्ि िोड़िकि िखना िै। स्वर्न्त्रर्ा प्राप्प्र् के बाद शिक्षा के सावतभौक्तमक 
क्तवस्र्ाि को िाष्ट्रीय प्राथक्तमकर्ा दी गई, शिसके परिणामस्वरूप महिला शिक्षा के क्षते्र में अनेक मित्वपणूत सधुाि हुए। 
भािर्ीय संक्तवधान के क्तवशभन्न प्रावधान महिलाओ ंको समानर्ा, शिक्षा र्था सामाशिक न्याय का अक्तधकाि प्रदान किर्े 
िैं। इसी संवधैाकनक भावना को व्यविाि में लागू किने के शलए शिक्षा का अक्तधकाि अक्तधकनयम, 2009 लागू ककया 
गया, शिसके माध्यम स े6 स े14 वषत र्क के प्रत्यके बच्र्े के शलए कनिःिुकक एवं अकनवायत शिक्षा सकुनशश्चर् किने का 
प्रयास ककया गया। इस अक्तधकनयम ने क्तविेष रूप स ेबाशलकाओ ंको क्तवद्यालय स ेिोड़ि ने औि उन्िें शिक्षा स ेवंक्तर्र् िोने 
स ेबर्ाने में मित्वपणूत भकू्तमका कनभाई िै। 
िाष्ट्रीय शिक्षा नीक्तर्–2020 ने भी महिला शिक्षा को नई कदिा प्रदान की िै। इस नीक्तर् में सामाशिक एवं आर्थथक रूप 
स ेवंक्तर्र् वगों की बाशलकाओ ंको गुणविापणूत शिक्षा उपलब्ध किाने, क्तवद्यालय छोड़ि  र्कुी छात्राओ ंको पनुिः शिक्षा स े
िोड़ि ने, कडशिटल शिक्षा को ब ़ि ावा देने र्था उच्र् एवं व्यावसाक्तयक शिक्षा में महिलाओ ंकी भागीदािी ब ़ि ाने पि क्तविेष 
बल कदया गया िै। इसके माध्यम स ेशिक्षा व्यविा को अक्तधक समाविेी, लर्ीला औि समान अवसिों पि आधारिर् 
बनाने का प्रयास ककया गया िै। इसके अक्तर्रिि, बटेी बर्ाओ–बटेी प ़ि ाओ, समग्र शिक्षा अशभयान, कस्र्िूबा गांधी 
बाशलका क्तवद्यालय, सकुन्या समकृ्ति योिना, छात्रवकृ्ति योिनाएाँ  र्था कनिःिुकक पाठ्यपसु्र्क क्तवर्िण िसैी अनेक 
योिनाओ ं ने क्तविेष रूप स ेग्रामीण औि आर्थथक रूप स ेकमिोि परिवािों की बाशलकाओ ंको शिक्षा स ेिोड़ि ने में 
सकािात्मक योगदान कदया िै। इन प्रयासों के कािण क्तवद्यालयों में बाशलकाओ ंके नामांकन औि उपल्िक्तर् में सधुाि 
देखने को क्तमला िै। िालााँ कक इन योिनाओ ंकी वास्र्क्तवक सिलर्ा उनके प्रभावी हियान्वयन, कनयक्तमर् मकूयांकन 
र्था िानीय स्र्ि पि िन-िागरूकर्ा पि कनभति किर्ी िै। इसशलए आवश्यक िै कक सिकािी प्रयासों के साथ-साथ 
समाि, परिवाि, क्तवद्यालय औि िानीय समदुाय भी महिला शिक्षा को ब ़ि ावा देने में सहिय सिभाक्तगर्ा कनभाएाँ , शिसस े
प्रत्यके बाशलका को समान अवसि औि गुणविापणूत शिक्षा प्राप्र् िो सके। 
सझुाव 
महिला शिक्षा को अक्तधक प्रभावी, समाविेी औि गुणविापणूत बनाने के शलए बहुआयामी प्रयासों की आवश्यकर्ा िै। 
सबस ेपिल ेग्रामीण एवं दूिि क्षेत्रों में क्तवद्यालयों की संख्या ब ़ि ाने के साथ-साथ विााँ  आवश्यक आधािभरू् सकु्तवधाओ ं
को क्तवकक्तसर् ककया िाना र्ाहिए। प्रत्यके क्तवद्यालय में सिुशक्षर् एवं स्वच्छ वार्ाविण, िुि पयेिल, पथृक िौर्ालय 
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र्था छात्राओ ंकी आवश्यकर्ाओ ंके अनुरूप संसाधनों की उपलब्धर्ा सकुनशश्चर् किना आवश्यक िै। 
आर्थथक रूप स ेकमिोि परिवािों की बाशलकाओ ंके शलए छात्रवकृ्ति, कनिःिुकक परिविन, कडशिटल उपकिण र्था इंटिनेट 
सकु्तवधाएाँ  उपलब्ध किाई िानी र्ाहिए, शिसस ेव ेक्तबना ककसी आर्थथक बाधा के अपनी शिक्षा िािी िख सकें । साथ िी 
क्तवद्यालय छोड़ि  र्कुी बाशलकाओ ंको पनुिः शिक्षा की मखु्यधािा स ेिोड़ि ने के शलए क्तविेष कायतिम संर्ाशलर् ककए िाने 
र्ाहिए। 
बाल क्तववाि, दिेि प्रथा, लैंक्तगक भदेभाव र्था अन्य सामाशिक कुिीक्तर्यों के क्तवरुि व्यापक िन-िागरूकर्ा अशभयान 
र्लाया िाना र्ाहिए। अशभभावकों एवं समदुाय को यि समझाना भी आवश्यक िै कक बाशलका शिक्षा केवल व्यक्तिगर् 
उन्नक्तर् का माध्यम िी निी,ं बल्कक परिवाि औि समाि के दीघतकालीन क्तवकास का आधाि भी िै। 
ग्रामीण क्षेत्रों में क्तविेष रूप से महिला शिक्षकों की संख्या ब ़ि ाने पि ध्यान कें कद्रर् ककया िाना र्ाहिए, साथ िी क्तवद्यालयों 
में छात्राओ ंके शलए सिुशक्षर् औि प्रेिक वार्ाविण प्रदान किने पि क्तविेष ध्यान कदया िाना र्ाहिए। इसके अक्तर्रिि 
कडशिटल शिक्षा को सलुभ बनाने के शलए र्कनीकी संसाधनों का क्तवस्र्ाि र्था कौिल क्तवकास एवं िोिगािोन्मखुी 
शिक्षा को क्तवद्यालयी व्यविा स ेिोड़ि ने का प्रयास ककया िाना र्ाहिए। इन सभी समल्न्वर् प्रयासों के माध्यम स ेिी 
महिला शिक्षा को अक्तधक प्रभावी औि परिणामोन्मखु बनाया िा सकर्ा िै। 
कनष्ट्कषत 
महिला शिक्षा ककसी भी िाष्ट्र के समाविेी, न्यायपणूत औि सर्र् क्तवकास की आधािशिला िोर्ी िै। महिला साक्षिर्ा 
केवल महिलाओ ंके ज्ञान औि व्यक्तित्व का क्तवस्र्ाि  िी निी ंकिर्ी, बल्कक परिवाि, समाि औि िाष्ट्र के सामाशिक, 
आर्थथक र्था सांस्कृक्तर्क क्तवकास को भी नई कदिा प्रदान किर्ी िै। एक शिशक्षर् महिला अपने अक्तधकािों औि दाक्तयत्वों 
के प्रक्तर् िागरूक िोने के साथ-साथ स्वि, शिशक्षर् औि सिि समाि के कनमातण में मित्वपणूत योगदान देर्ी िै। भािर् 
में महिला शिक्षा के क्षेत्र में कपछल े कुछ दिकों के दौिान उकलखेनीय प्रगक्तर् हुई िै। क्तवशभन्न सिकािी योिनाओ,ं 
संवधैाकनक प्रावधानों र्था िाष्ट्रीय शिक्षा नीक्तर्–2020 औि शिक्षा का अक्तधकाि अक्तधकनयम–2009 िसै ेमित्वपणूत 
प्रयासों ने बाशलकाओ ंकी शिक्षा के क्तवस्र्ाि में सकािात्मक भकू्तमका कनभाई िै। इसके बाविदू आर्थथक क्तवषमर्ा, ग्रामीण-
िििी असमानर्ा, बाल क्तववाि, लैंक्तगक भदेभाव, क्तवद्यालय छोड़ि ने की प्रवकृ्ति र्था कडशिटल संसाधनों की असमान 
उपलब्धर्ा िसैी र्ुनौक्तर्यााँ  अभी भी क्तवद्यमान िैं। इन र्ुनौक्तर्यों का समाधान र्भी सम्भव िै िब सिकाि, िैक्षशणक 
संिान, परिवाि, िानीय समदुाय र्था नागरिक समाि क्तमलकि समल्न्वर् रूप स ेकायत कि ।ं केवल योिनाएाँ  बनाना 
पयातप्र् निी ंिै, बल्कक उनका प्रभावी हियान्वयन, कनयक्तमर् मकूयांकन र्था समाि में सकािात्मक सोर् का क्तवकास भी 
उर्ना िी आवश्यक िै। कनष्ट्कषत के रूप में यि किा िा सकर्ा िै कक महिला शिक्षा केवल एक िैशक्षक आवश्यकर्ा 
निी,ं बल्कक सामाशिक न्याय, लैंक्तगक समानर्ा, महिला सिक्तिकिण औि िाष्ट्र कनमातण का सबस ेप्रभावी माध्यम िै। 
प्रत्यके बाशलका को गुणविापणूत, सिुशक्षर् औि समान शिक्षा उपलब्ध किाना एक क्तवकक्तसर्, समर्ामलूक औि 
आत्मकनभति भािर् के कनमातण की अकनवायत िर्त िै। 
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